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وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی

معاونت آموزشی
دبیرخانه شورای آموزش علوم پایه پزشکی، بهداشت و تخصصی

مرکز سنجش آموزش پزشکی
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سوالات آزمون ورودی دوره کارشناسی ارشد

رشته
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مشخصات داوطلب:
نام و نام خانوادگی:

شماره کارت:

تعداد سوالات:            160 سوال
زمان پاسخگویی:      160 دقیقه
تعداد صفحات:           20 صفحه

داوطلب عزیز
خواهشمند است قبل از شروع پاسخگویی، دفترچه سوالات را از نظر تعداد صفحات به دقت مورد

بررسی قرار داده و در صورت وجود هرگونه اشکال به مسئولان جلسه اطلاع دهید.

استفاده از ماشین حساب معمولی مجاز نمی باشد. 
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بارداری و زایمان و بیماری های زنان

۱. کدامیک از جملات زیر در خصوص صرع در بارداری صحیح است؟
الف) درمان با والپروئیک اسید به صورت روتین توصیه می شود. 

ب) همه رژیمهای تک دارویی در دوران بارداری برای جنین بی ضرر هستند. 
ج) مصرف داروی ضد صرع در بارداری ممکن است منجر به وقوع ناهنجاری شود. 

د) معمولا درمان با رژیم تک دارویی در بارداری توصیه نمی شود. 

پاسخ: گزینه ج.

۲. همه موارد زیر در ارتباط با علت سوزش سردل بارداری صحیح است بجز...
 الف) رفلاکس ترشحات اسیدی به مری

ب) کاهش تون اسفنگتر تحتانی مری
ج) بالا بودن فشار داخل مری

د) کاهش حرکات پریستالتیسم مری

پاسخ: گزینه ج.

۳. کدام عبارت در ارتباط با عملکرد کلیه در بارداری صحیح است؟
الف) افزایش میزان ترشح پروتئین و گلوکز

ب) افزایش آستانه بی کربنات کلیوی 
ج) کاهش میزان فیلتراسیون گلومرولی 

د) کاهش میزان کراتینین ادرار

پاسخ: گزینه الف.

۴. انجام آمنیوسنتز به منظور تشخیص بیماریهای ژنتیکی جنین در چه زمانی از بارداری صورت می گیرد؟
الف) قبل از هفته ۱۰

ب) هفته ۱۱-۱۴
ج) هفته ۱۵-۲۰

د) بعد از ۲۰ هفته

پاسخ: گزینه ج.

۵. اگر آلفافیتوپروتئین (AFP) سرم مادر در حاملگی مساوی یا بیشتر از MOM ۲ باشد اولین اقدام کدام است؟
الف) مشاوره ژنتیک

ب) سونوگرافی استاندارد
ج) AFP مجدد

د) آمنیوسنتز

پاسخ: گزینه ب.
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۶؎ در خانمی که سابقه مول هیداتیفرم داشته و با علائم خونریزی نامنظم مراجعه میکند کدام اقدام صحیح استؑ 
الفظ اندازه گیری ِډڎً؋ سونوگرافی؋ تخلیه رحم و پایش ماهانه ِډڎً پس از تخلیه 

بظ تخلیه رحم؋ پایش هفتگی ِڇڎً پس از تخلیه
جظ اندازه گیری ِډڎً ؋سونوگرافی؋ تخلیه رحم؋ پایش هر ۴۸ ساعت تا دستیابی به ِډڎً غیر قابل تشخیص 

دظ اندازه گیری ڍډڎً ؋ سونوگرافی؋ تخلیه رحمی؋ پایش هفتگی تا دستیابی به ِډڎً غیر قابل تشخیص

پاسخ؍ گزینه د؎

۷؎ خانمی ۲۱ ساله ِۭ۫ٙ در هفته ۳۲ بارداری دچار خونریزی +۱ بدون درد شده است؎ اقدام بعدی شما چیستؑ
الفظ ختم حاملگی به شیوه زایمان واژینال

بظ بستری و تحت نظر
جظ ختم حاملگی به شیوه سزارین

دظ تزریق کورتون برای رسیدن ریه جنین

پاسخ؍ گزینه ب؎

۸؎ مهمترین عامل پیش بینی کننده و بروز دکولمان چیستؑ
الفظ سن و پاریتی

بظ مصرف سیگار و کوکائین
جظ سابقه جدا شدن جفت در بارداری های قبلی

دظ تروما

پاسخ؍ گزینه ج؎

۹؎ یک خانم نولی پار و مبتلا به پره اکلامپسی شدید یک دوز ۴ گرمی سولفات منیزیم به صورت وریدی و یک دوز ۱۰ گرمی را
به صورت عضلاتی دریافت نموده است ۲۰ دقیقه پس از دریافت آخرین دوز دچار تشنج شده است اقدام بعدی شما چیستؑ

الفظ تجویز ۲ گرم سولفات منیزیم به صورت عضلانی 
بظ تجویز ۲ گرم سولفات منیزیم به صورت وریدی 

جظ تجویز یک دوز هیدرالازین به صورت وریدی 
دظ تجویز یک دوز دیورتیک به صورت وریدی

پاسخ؍ گزینه ب؎

۱۰ ؎ یک خانم ِۭ۬ٙ با سن حاملگی ۴۱ هفته و ۵ روز؋ صدای قلب جنین خوب؋ مایع آمنیوتیک مکونیوم و نمره بیشاب ۴
مراجعه کرده است؎ چه درمانی را برای وی پیشنهاد می کنیدؑ

الفظ القاء زایمان با اکسی توسین
بظ القاء زایمان با پروستا گلاندین َ 

جظ سزارین
دظ درمان انتظاری

پاسخ؍ گزینه ج؎
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۱۱؎ خانم ۴۵ ساله ۭٙۮِ با شروع خونریزی و دردهای زایمانی و ۫ۯ۬=ُّٛ در دقیقه در بخش لیبر بستری شده است؎ اداره
زایمان ترجیحا چگونه استؑ

الفظ تجویز اکسی توسین؋ کنترل انقباضات رحمی و ُّٛ به طور روتین
بظ کنترل روتین انقباضات رحمی و ُّٛ

جظ تجویز واژینال میزوپروستول و قطع آن در صورت تاکی سیستول رحمی
دظ آمنیوتومی؋ تجویز اکسی توسین با دوز پایین؋ کنترل روتین انقباضات رحمی و ُّٛ

پاسخ؍ گزینه ب؎

۱۲؎ براساس پیشنهاد انجمن زنان و مامایی آمریکا کلیه موارد زیر به عنوان شرط لازم برای تشخیص فاز فعال نرمال زایمان
محسوب میشود به جز؎؎؎

الفظ وجود دیلاتاسیون سرویکس حداقل ۴ سانتیمتر
بظ وجود الگوی انقباضی رحمی ۲۰۰ واحد مونته ویدئو 

جظ وجود سه انقباض رحمی در ۱۰ دقیقه
دظ وجود افاسمان سرویکس حداقل ۷۰ درصد

پاسخ؍ گزینه د؎

۱۳؎ خانمی ِۭ۬ٙ با سن بارداری ۳۴ هفته و پارگی پرده ها که از ۱۲ ساعت پیش شروع شده است به درمانگاه مراجعه می
کند؎ در معاینه واژینال سرویکس بسته و خلفی میباشد؎ اقدام مناسب چیستؑ

الفظ ختم حاملگی با انجام سزارین
بظ بستری و تجویز توکولتیک 

جظ تجویز آنتی بیوتیک و القاء زایمان 
دظ تجویز آنتی بیوتیک و تحت نظر گرفتن

پاسخ؍ گزینه ج؎

۱۴؎ در خانمی ۬ڈيۭٙۮِ که در روز سوم پس از سزارین دچار تب و لرز شده است پس از ۷۲ ساعت از مصرف آنتی بیوتیک
هنوز درجه حرارت ۳۹ درجه میباشد؎ محتمل ترین تشخیص و اقدام بعدی چیستؑ

الفظ فاشئیت نکروزان و تجویز آنتی بیوتیک وسیع الطیف
بظ آندومتریت و کشت خون

جظ ترومبو فلبیت لگنی و سی تی اسکن لگن
دظترومبو فلبیت لگنی ؋ تجویز فوری هپارین همراه با تجویز آنتی بیوتیک

پاسخ؍ گزینه ج؎

۱۵؎ در صورت تجویز مشتقات ارگوت جهت پیشگیری از خونریزی بعد از زایمان عّٙظ در چه مواردی باید احتیاط نمودؑ
الفظ زائویی که برای کنترل ّٙٙ همزمان میزوپروستول مصرف می کند؎

بظ زائویی که کربوپرست ترومتامین مصرف می کند؎
جظ مادر مبتلا به ّْٟ که داروی مهار کننده پروتئاز مصرف می کند؎ 

دظ مادر مبتلا به اختلال انعقادی که داروی ضد انعقاد مصرف می کند؎

پاسخ؍ گزینه ج؎
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۱۬ـکدام گزینه در رابطه با دیسمنوره اولیه صحیح می باشدؑ
الفظمعمولا سال ها بعد از شروع منارک ظاهر می شود؎

بظبه علت مقادیر زیاد پروستانوئیدهای مترشحه از اندومتریوم است؎
جظافت پروژسترون در انتهای فاز لوتئال با مهار عملکرد پروستاگلاندین منجر به درد می شود؎

دظٌٙ٘  در دختران مجرد با دیسمنوره مقاوم به  ٍْيٜٗ توصیه نمی شود؎

پاسخ؍ گزینه ب

۲۬ـزوجی که ۶ ماه پیش ازدواج کرده اند با نگرانی از ناباروری مراجعه کرده اند؎ خانم ۳۷ ساله می باشد؎ کدام گزینه درباره
احتمال ناباروری زوجین غلط استؑ

الفظنیازی به ارزیابی ناباروری نمی باشد تا یکسال فرصت دارند؎
بظدر صورت شمارش اسپرم کمتر از دو میلیون؋ ٌْْٜ اندیکاسیون دارد؎

جظافزایش سن زن می تواند عاملی برای کاهش باروری باشد؎
دظارزیابی پایه ناباروری با آنالیز مایع منی شروع شود؎

پاسخ؍ گزینه الف

 ۳۬ـخانم ۶۱ ساله که در سن ۴۸ سالگی یائسه شده است با شکایت لکه بینی در یک هفته گذشته مراجعه کرده است؎ کدام
علت برای خونریزی وی محتمل تر استؑ

الفظپولیپ آندومتر         بظواژینیت آتروفیک        جظهایپرپلازی آندومتر          دظبدخیمی دهانه رحم

پاسخ؍ گزینه ب

۴۬ـخانم ۲۳ ساله با شکایت از زخم های دردناک ناحیه ولو مراجعه کرده است؎ در معاینه چند زخم کوچک با حاشیه نامنظم
دارد؎ لنف های ناحیه اینگوئینال قابل لمس و حساس می باشد؎ تشخیص و درمان شما چیستؑ

الفظ زخم سیفلیسی ـ پنی سیلین                        بظ شانکروئید ـ آزیترومایسین
جظ تبخال تناسلی ـ آسیکلوویر                             دظ زگیل تناسلی ـ پودوفیلین

پاسخ ؍ گزینه ب

ۭ۫ـبراساس توصیه های غربالگری سرطان پستان؋ ْٖٛ در چه مواردی توصیه می شودؑ
الفظ در زنان پرخطر همراه با ماموگرافی سالیانه

بظدر زنان پرخطر هر سه سال یکبار
جظدر زنان با خطر متوسط به صورت سالیانه

دظدر زنان کم خطر هر ۱۰ سال یکبار

پاسخ؍  گزینه الف
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✹  عصر جدید مامایی در لاین های زیر به دانشجویان مامایی خدمات ارائه می دهد: 
_دوره های کامل و حرفه ای مطب داری در مامایی

_دوره های آمادگی ارشد
_دوره های آمادگی دکترا

_ آمادگی برای آزمون استخدامی 
_آمادگی برای فاینال مامایی

✹ عصر جدید مامایی مرجع دوره های مطب داری است. مفتخریم که تاکنون به بیش از 20 هزار ماما
در این حوزه آموزش داده ایم، تا همکاران فرهیخته بتوانند در ویزیت آنلاین و ویزیت های حضوری

درآمدهای بالایی کسب کنند. با مراجعه به سایت www�asrejadidmama�com می توانید لیست
دوره های مطب داری را مشاهده کنید.

✹ بیشترین میزان قبولی در کنکور ارشد و دکترای مامایی از دستاورد های عصرجدید بوده،
دوره های آمادگی برای کنکور ارشد و دکترا در عصر جدید مامایی شامل خدمات زیر می

باشد: 
_کتاب طبقه بندی شده و سلیس برای تمام دروس

_تدریس ویدئویی خط به خط کتاب به روش مفهومی 
_ نکات هر فصل جداگانه جهت مرور سریع 

_ هزاران تست تالیفی خط به خط کتاب
_هزاران تست کنکور ارشد و دکترا همچنین استخدامی با پاسخ تشریحی به روش ویدئویی

_ کلاس زبان بی نظیر و تضمینی بر اساس سطح دانشجو 
_پشتیبان اختصاصی از رتبه برتر کنکور سال های گذشته

_ آزمون های آنلاین شبیه ساز کنکور با درصد، تراز و رتبه، با بالاترین جامعه آماری
_برنامه ریزی هوشمند و مدون تا روز کنکور

_آموزش تکنیکهای مطالعه و مدیریت زمان و مدیریت استرس 
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1-  همه موارد زیر از نشانگرهای تدارک مراقبتهای بهداشتی می باشند بجز؟
الف) در اختیار بودن 

ب) تخصیص منابع 
ج) در دسترس بودن

 د) استفاده از خدمات سلامت 

پاسخ: گزینه ب

2-  براساس دستور العمل کشوری در غربالگری ناهنجاری جنینی کدام گزینه صحیح است؟
الف) در غربالگری سه ماهه دوم سونوگرافی لوله عصبی ضروری است. 

ب) نتیجه پرخطر غربالگری سه ماهه دوم نیاز به ختم بارداری دارد
ج) در دوقلویی معیار ازمایشگاهی صحت کافی ندارد معیار سن مادر و سونوگرافی مهم است

 د) تنها معیار دسته بندی خطر در غربالگری سه ماهه اول ترانس لوسنسی گردن است. 

پاسخ: گزینه ج 

3 - افزایش خطر انمی مادری و تولد پیش از موعد با کمبود کدامیک از ویتامینهای زیر همراه است؟ 
A (الف
6B (ب

B12 (ج
C (د

پاسخ:گزینه الف

4 - در کدام مرحله از چرخه جمعیت شناسی علی رغم کاهش میزان مرگ و همچنین کاهش میزان موالید جمعیت
همچنان افزایش می یابد؟ 

الف) اول
ب) دوم
ج) سوم

د) چهارم

پاسخ: گزینه ج 

5-  همه شرایط زیر از موارد منع مصرف مطلق قرصهای ضد بارداری ترکیبی می باشند بجز؟ 
الف) فشارخون سیستولیک مساوی بیشتر از 160

ب) سابقه ایسکمیک قلبی
ج) سرطان مشکوک پستان 

د) سرطان اندومتر

پاسخ: گزینه ب
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6-  حداقل چند ساعت بعد از نزدیکی باید کاندوم زنانه در واژن باقی گذاشته شود؟
الف) چهار

ب) شش
ج) هشت

د)ده

پاسخ: گزینه ب 

7. با توجه به اطلاعات داده شده در جدول میزان باروری کلی را محاسبه کنید 

8 - جهت تعیین ارتباط سیگار کشیدن مادر با ناهنجاری جنینی 100 نوزاد ناهنجار با 300 نوزاد طبیعی مورد مقایسه قرار گرفته
اند نوع مطالعه چیست؟ 

 Case-control الف) مورد شاهدی
cohort ب) همگروهی

cross-sectional ج) مقطعی
longitudinal د) طولی

پاسخ: گزینه الف

9 - کودکی در دوران نوزادی دچار زردی شدید شده است تجویز کدامیک از واکسنهای زیر برای وی منع استفاده دارد؟
الف) سه گانه

ب) فلج اطفال 
BCG (ج

د) هیچکدام

پاسخ: گزینه د

10 در کدامیک از انواع هیاتیت بیشترین شانس انتقال بیماری از مادر به جنین وجود دارد؟ 
C (الف

ب B با HBSAg مثبت
E(ج

د) B با HBeAg مثبت

پاسخ: گزینه د
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میزان باروری اختصاصی به ازای هزار زن
20-2425-2930-3435-3940-4445-49

2050100502010

الف) 1/۰
ب) 25/1

ج) 5/1
د)2/۰

پاسخ: گزینه ب
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11 - در صورتی که خانمی باردار جهت مراقبت پره ناتال به درمانگاه مراجعه نماید و تست VDRLوی مثبت باشد اقدام بعدی
شما چیست؟

الف) درخواست تکرار ازمایش VDRL به ویژه در جمعیتها باشیوع سيفليس بالا
FTA-ABS ب درخواست انتی تروپونمایی

ج درمان با پنی سیلین کریستال
د) درمان با پنی سیلین بنزاتین

پاسخ: گزینه ب 

12- همه گزینه ها در مورد ضرورت تکرار ازمون HIV در سه ماهه سوم بارداری صحیح است. بجز؟
الف) زنانی با چند شریک جنسی 

ب) زنان با سومصرف مواد
ج) زنان باردار با سابقه بیماری اتوایمیون

د) ابتلا به STIS در طی بارداری

پاسخ: گزینه ج
 

13-  تكامل تطبیقی به طور معمول از چه سنی در کودک شروع میشود؟ 
الف) 2 ماهگی

ب) 3 ماهگی 
ج) 4-5 ماهگی
د) 6-8 ماهگی

پاسخ: گزینه ج

14 . مهمترین عامل تعیین کننده احتمال بقای کودک چیست؟
الف) ابتلا مکرر به عفونت های تنفسی

ب) وزن حين تولد نوزاد
ج) . وضعیت اقتصادی مادر

د) ابتلا مکرر به عفونتهای گوارشی

پاسخ: گزینه ب
 

15- کودک سه ساله با دهیدراتاسیون متوسط به دلیل گاستروانتریت به درمانگاه مراجعه میکند اقدام بعدی شما چیست؟
الف) تجويز 50 سی سی سرم قندی نمکی وریدی به ازای هر کیلوگرم در 24 ساعت 
ب) تجویز 150 سی سی سرم قندی نمکی وریدی به ازای هر کیلوگرم در 24 ساعت

ج) احتیاجی به مایع درمانی وریدی ندارد و تجویز ORSکافی است.
د) اقدام خاصی نیاز ندارد فقط مصرف مایعات بیشتر توصیه میشود

پاسخ: گزینه ج 



16. در ارزیابی سنی مرحلهای ASQ کودکان براساس دستورالعمل کشوری کدام گزینه صحیح است؟ 
الف) برای کلیه کودکان تا 60ماهگی پرسشنامه ASQ تکمیل میگردد

ب) این ابزار دارای پنج حیطه بررسی ابعاد تکاملی مهارتی است
ج) تکمیل پرسشنامه و ارزیابی تکاملی مهارتی کودک برای نوزاد نارس مشابه نوزاد ترم است

د) اگر امتیاز حداقل یکی از حیطه ها کمتر از یک انحراف معیار پایین تر از میانه مرجع بود به پزشک ارجاع داده شود

پاسخ: گزینه ب
 

17 . شاخص درصد فراوانی آگاهی دانش اموزان نسبت به بهداشت بلوغ جز کدام دسته از مشخصه های ارزشیابی برنامه
سلامت باروری جوانان است؟ 

output الف) برون داد
ب) اثرواسط

impact ج) اثر نهایی
inputد) درون زاد

پاسخ: گزینه الف
 

18- منارک زودرس موجب کدامیک از موارد زیر می گردد؟ 
الف) افزایش قد در بزرگسالی

ب( کوتاهی قد در بزرگسالی
ج) کاهش سن یائسگی در میانسالی

د) افزایش میزان استئوپروز در میانسالی

پاسخ: گزینه ب 

19  -كلسيم وويتامين D مكمل مورد نیاز در زنان یائسه ای که تحت هورمون درمانی هستند در روز چه میزان است؟
D الف) 500 میلی گرم کلسیم + +1000-2000 واحد ويتامين

 D ب) 1000 میلی گرم کلسیم + 2000 واحد ويتامين
 D ج) 1000 میلی گرم کلسیم + 500 واحد ويتامين
 D د) 1500 میلی گرم کلسیم و 2000 واحد ویتامین

پاسخ: گزینه الف

20 - یک خانم یائسه که به مدت 8 ماه از درمان ترکیبی 625 میلی گرم استروژن کنژوگه و 5/2 میلی گرم مدروکسی پروژسترون
استات به صورت مداوم استفاده میکند دچار خونریزی Break through شده است. درسونوگرافی ضخامت اندومتر 3 میلی متر

است تشخیص و اقدام شما چیست؟

الف) خونریزی ناشی از غلبه پروژسترون -است کاهش میزان پروژسترون
ب) خونریزی ناشی از اتروفی اندومتر -است افزایش دوز استروژن

ج) خونریزی ناشی از اتروفی اندومتر است استفاده از درمان هورمونی متناوب 
د) خونریزی ناشی از بدخیمی .است قطع درمان هورمونی

پاسخ: گزینه ج
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✹  عصر جدید مامایی در لاین های زیر به دانشجویان مامایی خدمات ارائه می دهد: 
_دوره های کامل و حرفه ای مطب داری در مامایی

_دوره های آمادگی ارشد
_دوره های آمادگی دکترا

_ آمادگی برای آزمون استخدامی 
_آمادگی برای فاینال مامایی

✹ عصر جدید مامایی مرجع دوره های مطب داری است. مفتخریم که تاکنون به بیش از 20 هزار ماما
در این حوزه آموزش داده ایم، تا همکاران فرهیخته بتوانند در ویزیت آنلاین و ویزیت های حضوری

درآمدهای بالایی کسب کنند. با مراجعه به سایت www�asrejadidmama�com می توانید لیست
دوره های مطب داری را مشاهده کنید.

✹ بیشترین میزان قبولی در کنکور ارشد و دکترای مامایی از دستاورد های عصرجدید بوده،
دوره های آمادگی برای کنکور ارشد و دکترا در عصر جدید مامایی شامل خدمات زیر می

باشد: 
_کتاب طبقه بندی شده و سلیس برای تمام دروس

_تدریس ویدئویی خط به خط کتاب به روش مفهومی 
_ نکات هر فصل جداگانه جهت مرور سریع 

_ هزاران تست تالیفی خط به خط کتاب
_هزاران تست کنکور ارشد و دکترا همچنین استخدامی با پاسخ تشریحی به روش ویدئویی

_ کلاس زبان بی نظیر و تضمینی بر اساس سطح دانشجو 
_پشتیبان اختصاصی از رتبه برتر کنکور سال های گذشته

_ آزمون های آنلاین شبیه ساز کنکور با درصد، تراز و رتبه، با بالاترین جامعه آماری
_برنامه ریزی هوشمند و مدون تا روز کنکور

_آموزش تکنیکهای مطالعه و مدیریت زمان و مدیریت استرس 
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نوزادان
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1-در زمان انجام اقدامات احیا در نوزاد بدحال، بهترین روش برای گرم کردن نوزاد کدام است؟
الف) پوشاندن با پتو                                                ب) قرار دادن در انکوباتور

ج) تماس پوست با پوست مادر                          د) استفاده از منابع تابشی حرارت

پاسخ: گزینه د

2-کدامیک از جملات زیر در خصوص مراقبت از بند ناف و پوست نوزاد صحیح است؟
الف)پاک کردن خون از روی پوست نوزاد در فاصله کمی بعد از تولد احتمال عفونت را کاهش می دهد.

ب) استفاده مداوم از کلرهگزین در نوزاد کم وزن توصیه می شود.
ج)استفاده از پمادهای موضعی در نوزاد پره ترم خطر سپسیس باکتریایی را کاهش می دهد.

د)شستشوی بند ناف با آب گرم و صابون حتی پس از تثبیت درجه حرارت مجاز نیست.

پاسخ: گزینه الف

3-از روز سوم بعد از تولد پاپول های کوچک سفید، حاوی ائوزینوفیل در زمینه اریتماتو، روی پوست نوزادی پدیدار گشته و
به مدت یک هفته پابر جا مانده است کدامیک از موارد زیر مطرح است؟

الف)اریتم توکسیکوم                 ب) ملانوز پوستولی                ج)موتلینگ            د) همانژیوم کاورنوس

پاسخ: گزینه الف
 

4-در صورتی که نوزاد ساکت و آرام باشد، معاینه نوزاد از کدام قسمت بدن باید آغاز شود؟
الف) معاینه سر و گردن            ب) لمس شکم            ج) معاینه اندام ها                د) بررسی رفلکس ها

پاسخ: گزینه ب

5-مصرف کدامیک از داروهای زیر توسط مادر، در زمان شیردهی برای نوزاد احتمالا بی خطر است؟(باتغییر)
الف)کلرامفنیکل                 ب)متی مازول                   ج)تتراسایکلین                د) دیگوکسین

پاسخ: گزینه د

6-کدام گزینه در معاینه نوزاد، غیرطبیعی تلقی میشود؟
الف)لمس کبد 2سانتی متر پایین تر از لبه دنده ها – سونوگرافی شکم

ب)ادم لوکالیزه یک اندام در نوزاد دختر – کاریوتایپ 
ج) آکروسیانوز- بررسی وضعیت قلبی-تنفسی 

د)رنگ پریدگی نوزاد دیررس-بررسی آنمی نوزادی

پاسخ: گزینه ب



۷ـدر معاینه نوزاد ترم قطر قرنیه بیش از ۬سانتیمتر به همراه فتوفوبی و اشک ریزش مشاهده میشود؎ چه تشخیصی مطرح
است و چه اقدامی را توصیه میکنیدؑ

الفظکاتاراکتـارجاع فوری به چشم پزشک
بظگلوکوم مادرزادیـمشاوره فوری چشم پزشکی

جظکونژنکتیویتـتجویز اریترومایسین
دظیک هفته بعد مجددا بررسی شده و تصمیم گیری شود

پاسخ؍ گزینه ب

۳ـ در صورت ابتلا مادر به مایکوپلاسما همونیس کدامیک از موارد زیر به ترتیب پیامد نوزادی و راه انتقال می باشدؑ
الفظسپسیس ـ جفت 

بظسپسیس ـ صعود از سرویکس
جظپنومونی ـ صعود از سرویکس

دظپنومونی ف جفت

پاسخ؍ گزینه ج

۴ـدر نوزاد ترم لتارژیک؋ رفلکس های تاندونی هایپراکتیو بوده؋ رفلکس مورو ضعیف است؎ مردمک ها دچار میوز عتنگ شدگیظ
بوده و حملات تشنجی وجود دارد؎ این نوزاد از مراحل آنسفالوپاتی هیپوکسیکـایسکمیک قرار دارد؎ پیش آگهی آن چگونه

استؑ
الفظ مرحله ۭبا پیش آگهی بد 

بظ مرحله ۭبا پیش آگهی متغیر
جظمرحله ۮ با پیش آگهی بد

دظمرحله ۮ با پیش آگهی متغیر

پاسخ؍ گزینه ب

۫۬ـکدامیک از موارد زیر؋ نوزاد را با خطر بالاتری از وقوع سندرم آسپیراسیون مکونیوم مواجه می کندؑ
الفظهایپرتونی                     بظتاکیکاردی                            جظاسیدوز جنینی                 دظ افزایش تلاش تنفسی

پاسخ؍ گزینه ج

۱۱ـ نوزاد مادری که اعتیاد به مواد مخدر دارد در عرض ۯۭساعت بعد از تولد؋ دفع گاز و مدفوع نداشته؎ در بررسی انجام شده؋
مشخص شد توده ای در ناحیه آنورکتال نوزاد وجود دارد؎ تشخیص کدام استؑ

الفظفیبروز کیستیک             بظ پلاگ مکونیوم               جظ مکونیوم ایلئوس              دظانتروکولیت نکروزان

پاسخ؍ گزینه ب
ۭ۬ـکدام گزینه از تظاهرات بالینی شدید پلتورا عڇژڕڎښڋڒٙظدر نوزاد استؑ

الفظتحریک پذیری              بظ تاکی پنه                جظهیپرتانسیون ریوی               دظ سیانوز

پاسخ؍ گزینه ج

www.Asrejadidmama.com asrejadid.mama10 midwiferyscience



www.Asrejadidmama.com asrejadid.mama11 midwiferyscience

ۮ۬ـمیزان هموگلوبین خون بندناف نوزاد ترمی برابر ۬بۯ۬  ٕڊؿڍ است ؎ تشخیص شما چه می باشدؑ
الفظدر محدوده طبیعی است                                             بظ دچار کاهش فیزیولوژیک هموگلوبین شده است؎

جظکاهش تولید اریتروسیت دارد؎                                       دظ دچار خونریزی مزمن می باشد؎

پاسخ؍ گزینه الف

ۯ۬ـکدام گزینه در مورد نوزادان مادران دیابتی صحیح استؑ 
الفظ طی ۮـ۬روز اول زندگی؋ نوزاد معمولا بی قرار است؎

بظ حداقل کاهش غلظت گلوکز خون باید طی ۮـ۱ساعت ایجاد شود؎
جظ کاهش گلوکز؋ به طور خود به خودی در عرض ۫۬ـ۲ ساعت بهبود می یابد؎

دظ طی ۬ـۮهفته اول زندگی ؋ نوزاد معمولا تحریک پذیر است؎

پاسخ؍ گزینه الف

۰۬ـدر معاینه نوزاد پسری؋ آلت تناسلی کوچک و در بررسی پاراکلینیکی هیپر بیلی روبینمی گزارش شده است؎ احتمال کدام
مشکل قوی تر استؑ

الفظهیپوتیروئیدی مادرزادی         بظدوارفیسم هیپوفیزی         جظ هیپوپاراتیروئیدی گذرا            دظ هیپوتیروکسینمی گذرا

پاسخ؍ گزینه ب

۱۬ـکدام گزینه از علل دفورماسیون های نوزادی عتغییر شکلظ از نوع خارجی استؑ
الفظ اختلالات اولیه عصبی 

بظ الیگوهیدرآمنیوس ناشی از نقایص مادر زادی کلیه
جظ الیگوهیدرآمنیوس ناشی از نشت مزمن مایع آمنیوتیک

دظ اختلالات اولیه عضلانی

پاسخ؍ گزینه ج

۲۬ـکدام گزینه جزء علائم و نشانه های سپسیس نوزادی استؑ
الفظدمای پایدار               بظیبوست              جظافزایش پاسخ به تحریکات             دظ خوب شیر نخوردن

پاسخ؍ گزینه د

۳۬ـنوزادی دچار دیسترس تنفسی است؎ صداهای روده در قفسه سینه شنیده می شود؋ شکم قایقی شکل است؎ کدامیک از
اختلالات زیر در وی محتمل استؑ

الفظگاستروشیزی             بظفتق دیافراگم                    جظانسداد روده                 دظفیستول تراکتوازوفاژیال

پاسخ؍ گزینه ب

۴۬ـهمه گزینه ها جزء بیشترین عوامل بروز سندروم زجر تنفسی عٍٜٛظ نوزادان است؋ بجز؍
الفظسن بارداری بیشتر از ۳۷ هفته                                            بظ زایمان سریع

جظ حاملگی چندقلویی                                                                       دظزایمان سریع

پاسخ؍ گزینه الف



۬ ـ در کدام ماه مادر میتواند حرکات جنین را برای اولین بار حس کندؑ
الفظ ٣                                    بظ ۵                               جظ ۷                                    دظ ۹

پاسخ؍ گزینه ب 

ۭ ـ کدام مورد بعد از لقاح اتفاق می افتدؑ
الف کامل شدن دومین تقسیم میوزی 

بظ کامل شدن اولین تقسیم میوزی
جظ شروع اولین تقسیم میوزی

دظ شروع دومین تقسیم میوزی

پاسخ؍ گزینه الف 

ۮ ـ کدام مورد در دومین هفته تکامل رخ می دهدؑ
الفظ تشکیل زائده آلانتوئیس 

بظ تشکیل سلوم خارج رویانی
جظ پیدایش شیار اولیه

دظ ظهور اولین زوج سومیتها

پاسخ؍ گزینه ب 

ۯ ـ همه موارد زیر اندیکاسیونهای تشخیص قبل از تولد نظیر آمنیو سنتز و بیوپسی پرزهای کوریونی می باشد؋ بجز؍
الفظ سابقه خانوادگی مشکل ژنتیکی                             بظ سن بالای مادر

جظ سن بالای پدر                                                                          دظ اختلالات کروموزومی در یکی از والدین

پاسخ؍ گزینه ج 

۰ ـ دم جنین در کدام مرحله ناپدید میگرددؑ
الفظ تا پایان اولین ماه حاملگی                                         بظ تا پایان دومین ماه حاملگی
جظ طی سومین ماه حاملگی                                                  دظ طی چهارمین ماه حاملگی

پاسخ؍ گزینه ب

۱ ـ همه ساختارهای زیر به وسیله سلولهای سن سیسیال پوشیده شده اند بجز ؍
الفظ پرزهای اصلی

بظ سپتوم ها 
جظ پرزهای آزاد

دظ پرزهای چسبیده در محل اتصال

پاسخ؍ گزینه د 
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جنین شناسی



✹  عصر جدید مامایی در لاین های زیر به دانشجویان مامایی خدمات ارائه می دهد: 
_دوره های کامل و حرفه ای مطب داری در مامایی

_دوره های آمادگی ارشد
_دوره های آمادگی دکترا

_ آمادگی برای آزمون استخدامی 
_آمادگی برای فاینال مامایی

✹ عصر جدید مامایی مرجع دوره های مطب داری است. مفتخریم که تاکنون به بیش از 20 هزار ماما
در این حوزه آموزش داده ایم، تا همکاران فرهیخته بتوانند در ویزیت آنلاین و ویزیت های حضوری

درآمدهای بالایی کسب کنند. با مراجعه به سایت www�asrejadidmama�com می توانید لیست
دوره های مطب داری را مشاهده کنید.

✹ بیشترین میزان قبولی در کنکور ارشد و دکترای مامایی از دستاورد های عصرجدید بوده،
دوره های آمادگی برای کنکور ارشد و دکترا در عصر جدید مامایی شامل خدمات زیر می

باشد: 
_کتاب طبقه بندی شده و سلیس برای تمام دروس

_تدریس ویدئویی خط به خط کتاب به روش مفهومی 
_ نکات هر فصل جداگانه جهت مرور سریع 

_ هزاران تست تالیفی خط به خط کتاب
_هزاران تست کنکور ارشد و دکترا همچنین استخدامی با پاسخ تشریحی به روش ویدئویی

_ کلاس زبان بی نظیر و تضمینی بر اساس سطح دانشجو 
_پشتیبان اختصاصی از رتبه برتر کنکور سال های گذشته

_ آزمون های آنلاین شبیه ساز کنکور با درصد، تراز و رتبه، با بالاترین جامعه آماری
_برنامه ریزی هوشمند و مدون تا روز کنکور

_آموزش تکنیکهای مطالعه و مدیریت زمان و مدیریت استرس 
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7 - کدام استخوان جمجمه جزو کندروکرانیوم محسوب میشود؟
الف) استخوان آهیانه

ب) پس سری
ج) تنه اسفنوئید

د) پیشانی

پاسخ: گزینه ج 

8 - منشاء عضلات اندامها کدام است؟
الف) سلولهای نورال کرستی مهاجر

ب) مزانشیم موضعی
ج) میوتوم سومیتها

د) سلولهای بنیادی جوانه های اندامها

پاسخ: گزینه ج 

9 - توسعه بیشتر دهلیز چپ ناشی از شرکت کدام ساختمان می باشد؟
الف) سینوس وریدی چپ 

ب) وریدهای ریوی
ج) دهلیز چپ اولیه

د) سینوس وریدی راست

پاسخ: گزینه ب

10 - همه اختلال های زیر در تترالوژی فالوت دیده میشوند بجز :
الف) تنگی شریان ریوی

ب) نقص در سپتوم بین بطنی
ب) خونگیری آئورت از هر دو بطن

د) هیپرتروفی بطن چپ

پاسخ: گزینه د 

11 - سلول های سورفاکتانت ساز در کدام مرحله تکاملی تمایز می یابند؟ 
الف) مرحله غده ای کاذب 

ب) مرحله کانالیکولار
ج) مرحله ترمینال ساک 

د) مرحله آلوئلار

پاسخ: گزینه ج 
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12 - کدام ساختار از بقایای مزوگاستر شکمی است؟ 
الف) چادرینه بزرگ                  ب) رباط داسی شکل                 ج) رباط گاسترولینال                د) بورس چادرینه ای

پاسخ: گزینه ب



13 - اولین استخوانی که در دوره رویانی استخوان سازی را شروع میکند کدام است؟
الف) استرنوم
ب) هومروس

ج) ترقوه
د) فمور

پاسخ: گزینه ج 

14 - کدام ناهنجاری مادرزادی سبب اولیگو هیدرآمنیوس میشود؟ 
الف) آژنزی کلیه ها

ب) آژنزی تخمدانها
ج) آنانسفالی

د) میکروسفالی

پاسخ: گزینه الف 

15 - منشاء مجاری جمع کننده کلیه متانفریک کدام است؟
الف) جوانه حالبی

ب) وزیکول کلیوی
ج) مجرای مزونفریک

د) مجرای پارامزونفریک

پاسخ: گزینه الف 

16 - کدام ساختار زیر از تکمه تناسلی منشاء می گیرد؟
الف) فالوس

ب) چین اورترال
ج) برجستگی لابیواسکروتال

د) غشاء اوروژنیتال

پاسخ: گزینه الف 

17 - شاخ خلفی نخاع از کدام یک منشاء می گیرد؟
الف) صفحه قاعده ای                             ب) صفحه بالی                ج) صفحه سقفی                   د) صفحه کفی

پاسخ: گزینه ب 

18 - طی تکامل گنادها کدام ساختمان تحت تاثیر ژن SRY می باشد؟
الف) تشكيل طناب جنسی اولیه

ب) ادامه رشد طنابهای جنسی اولیه 
ج) تشکیل طنابهای قشری

د) تمایز سلولهای جنسی اولیه

پاسخ: گزینه ب 
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19 - منشاء گانگلیون های پشتی نخاع کدام است؟
الف) نورواپی تلیوم

ب) لایه جبه ای لوله عصبی
ج) صفحات قاعده ای 

د) سلولهای ستیغ عصبی

پاسخ: گزینه د 

20 - منشاء گوش داخلی کدام است؟
الف) مزودرم

ب) اندودرم
ج) اکتودرم

د) دیواره رومبانسفال

پاسخ: گزینه ج 
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داخلی جراحی

1) خانم باردار مبتلا به دیابت حاملگی، 32 ساله و گراوید ۲ در سن حاملگی ۲۸ هفته مراجعه کرده است. محتمل ترین پیامد
بارداری در این خانم کدام است؟ 

الف) مرده زایی              ب) محدودیت رشد جنین             ج) تولد زودرس             د) ماکروزومی 

پاسخ:گزینه د

2) کدام یک از حجم ها و ظرفیت های تنفسی در زنان باردار کاهش می یابد؟
الف) ظرفیت حیاتی دمی                ب) حجم جاری           ج) تهویه لحظه ای           د) حجم ذخیره ای بازدمی 

پاسخ: گزینه د

3) مصرف کدامیک از ترکیبات ضد فشارخون در سه ماهه دوم و سوم بارداری منجر به هیپوکالواریا و اختلال کلیه در جنین می
شود؟

الف) عوامل بلوک کننده کانال کلسیم                               ب) مهارکننده های آنزیم مبدل آنژیوتانسین
ج) وازودیلاتورهاد) دیورتیک ها

پاسخ: گزینه ب

4) کدام یک از گزینه های زیر در مورد پسوریازیس ژنرالیزه حاملگی صدق می کند؟ 
الف) معمولاً با خارش پایدار همراه است.                         ب) ضایعات ابتدا چین های بدن را درگیر می کند.  

ج) توسط پوسچول های عفونی احاطه می شود.                  د) بیماری معمولاً بعد از زایمان ادامه می یابد.

پاسخ: گزینه ب



5) کدام یک از علائم زیر می تواند در زنان مبتلا به سندرم شیهان دیده شود؟ 
الف) هیپوتانسیون پایدار           ب) هیپرتانسیون پایدار            ج) برادی کاردی          د) هیپرگلیسمی 

پاسخ: گزینه الف

6) در خانم باردار با تشخیص سرطان پستان، کدام یک از اقدامات درمانی، به بعد از زایمان موکول می گردد؟ 
الف) ایمونوتراپی       ب) جراحی                 ج) شیمی درمانی               د) رادیوتراپی 

پاسخ: گزینه د

7) براساس نتایج مطالعات، کدام یک از موارد زیر همراه با پرکاری پاراتیروئید مشاهده نمی شود؟ 
الف) مرده زایی               ب) تتانی نوزاد               ج) وزن بالای موقع تولد                د) وزن پایین موقع تولد

پاسخ: گزینه ج

8) متداول ترین درمان برای پرکاری تیروئید زنان باردار چیست؟
الف) متی مازول           ب) پروپیل تیواوراسیل           ج) تیروئیدکتومی ساب توتال           د) ید رادیواکتیو 

پاسخ: گزینه ب

9) براساس طبقه بندی خطر WHO برای بیماری های قلبی عروقی و بارداری، در چه مواردی خطر مرگ و میر مادران
بسیار بالا است و ختم بارداری توصیه می شود؟

الف) پیوند قلب                                                                ب) افزایش فشارخون شریانی ریوی             
ج) بیماری های قلبی سیانوتیک                               د) کاردیومیوپاتی هیپرتروفیک

پاسخ: گزینه ب 

10) کدام یک از انواع هپاتیت های زیر همراه و یا متعاقب هپاتیت B ایجاد می شود؟
E (د                   D (ج                   C (ب               A (الف

پاسخ: گزینه ج

11) خانم باردار 34 ساله گراوید2 در هفته 28 بارداری با نارسایی کلیه مراجعه کرده است.چه نکاتی در درمان وی صحیح
می باشد؟ 

الف) شروع دیالیز با کراتینین 5 تا 7 میلی گرم بر دسی لیتر                ب) انجام مرتب دیالیز هر یک روز در میان
ج) تجویز روتین مولتی ویتامین                                                                           د) درمان آنمی مزمن با دوز بالای آهن

پاسخ: گزینه الف
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✹  عصر جدید مامایی در لاین های زیر به دانشجویان مامایی خدمات ارائه می دهد: 
_دوره های کامل و حرفه ای مطب داری در مامایی

_دوره های آمادگی ارشد
_دوره های آمادگی دکترا

_ آمادگی برای آزمون استخدامی 
_آمادگی برای فاینال مامایی

✹ عصر جدید مامایی مرجع دوره های مطب داری است. مفتخریم که تاکنون به بیش از 20 هزار ماما
در این حوزه آموزش داده ایم، تا همکاران فرهیخته بتوانند در ویزیت آنلاین و ویزیت های حضوری

درآمدهای بالایی کسب کنند. با مراجعه به سایت www�asrejadidmama�com می توانید لیست
دوره های مطب داری را مشاهده کنید.

✹ بیشترین میزان قبولی در کنکور ارشد و دکترای مامایی از دستاورد های عصرجدید بوده،
دوره های آمادگی برای کنکور ارشد و دکترا در عصر جدید مامایی شامل خدمات زیر می

باشد: 
_کتاب طبقه بندی شده و سلیس برای تمام دروس

_تدریس ویدئویی خط به خط کتاب به روش مفهومی 
_ نکات هر فصل جداگانه جهت مرور سریع 

_ هزاران تست تالیفی خط به خط کتاب
_هزاران تست کنکور ارشد و دکترا همچنین استخدامی با پاسخ تشریحی به روش ویدئویی

_ کلاس زبان بی نظیر و تضمینی بر اساس سطح دانشجو 
_پشتیبان اختصاصی از رتبه برتر کنکور سال های گذشته

_ آزمون های آنلاین شبیه ساز کنکور با درصد، تراز و رتبه، با بالاترین جامعه آماری
_برنامه ریزی هوشمند و مدون تا روز کنکور

_آموزش تکنیکهای مطالعه و مدیریت زمان و مدیریت استرس 
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12) در مصرف کدام یک از داروهای ضد صرع در بارداری شانس ناهنجاری جنینی بیشتر افزایش می یابد؟ 
الف) والپروات          ب) فنی توئین                  ج) فنوباربیتال                 د) لاموتریژین

پاسخ:گزینه الف

13) خانم باردار دیابتی با دردهای زایمانی در هفته ۳۸ حاملگی مراجعه کرده است، کدام یک از اقدامات زیر حین لیبر برای وی
توصیه می گردد؟ 

 NPH ب) سرم نمکی و انسولین                         NPH الف) سرم قندی و انسولین
ج) سرم نمکی و انسولین کریستال                             د) سرم قندی و انسولین کریستال

پاسخ: گزینه د

14) وضعیت هموگلوبین در بیماران مبتلا به بتاتالاسمی مینور چگونه است؟
الف) هموگلوبین A2 کمتر از 5/3%                                   ب) هموگلوبین A2 بیشتر از %5/3

ج) هموگلوبین F کمتر از 2%                                          د) هموگلوبین H کمتر از %2 

پاسخ: گزینه ب

15) خانمی در هفته 32 بارداری فریتین 12 گرم در دسی لیتر و هموگلوبین 6/7 گرم در لیتر داشته است. چه توصیه ای برای وی
دارید؟ 

الف) روزانه 2 قرص آهن 30-60 میلی گرم به مدت یک ماه و بررسی هموگلوبین یک هفته بعد         
ب) روزانه 200 میلی گرم آهن و بررسی هموگلوبین یک ماه بعد         

ج) روزانه دو قرص آهن 30-60 میلی گرم تا پایان بارداری           
د) روزانه یک قرص آهن 30-60 میلی گرم تا پایان بارداری 

پاسخ: گزینه ب

16) خانمی در اولین ویزیت بارداری قند ناشتای mg/dl 98 داشته و در هفته 27 در بررسی با تست تحمل گلوکز، قند ناشتای وی
mg/dl 114 و یکساعت بعد mg/dl 178 گزارش شده است. کدام مراقبت را برای وی توصیه می کنید؟

الف) تکرار تست تحمل گلوکز یک هفته دیگر انجام شود.
ب) با تشخیص پره دیابت، ورزش و رژیم غذایی توصیه می شود.

ج) با تشخیص دیابت بارداری، درمان شروع گردد.
د) مراقبت های روتین بارداری ادامه یابد.

پاسخ: گزینه ج 

17) خانمی با سن بارداری 32 هفته دچار پیلونفریت حاد شده است. کدام یک از پیامدهای زیر در وی محتمل نیست؟
الف) شوک سپتیک                ب) زایمان زودرس                ج) نارسایی تنفسی               د) کم خونی مزمن

پاسخ:گزینه د 
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18) خانمی که مبتلا به آسم بوده است، در طول بارداری کورتون دریافت کرده است با درد زایمان و دیلاتاسیون ۲-۳سانت و
افاسمان کم در سن حاملگی ۳۹ هفته بستری شده است.کدام گزینه در مورد مراقبت های اتاق زایمان وی صحیح است؟ 

الف) استفاده از پروستاگلاندین E1 و E2 جهت آماده سازی سرویکس و القای زایمان   
ب) عدم نیاز به دوز استرس کورتیکواسترویید تا بعد از زایمان.    
ج) در صورت نیاز به سزارین بی حسی اپیدورال خطرناک است.  

د) بعد از زایمان مشتقات ارگوت ممنوعیتی ندارند.

پاسخ: گزینه الف

 19) خانم حامله 34 هفته دچار ترومبوز وریدی عمقی شده است. ترومبوز در کدام ورید محتمل تر است؟ 
الف) ایلیوفمورال            ب) ایلیاک              ج) ساق پا            د) تخمدان

پاسخ: گزینه الف

20) کدام گزینه در مورد خانم باردار مبتلا به مولتیپل اسکلروزیس غلط است؟ 
الف) کاهش میزان عود در بارداری                                                             ب) تجویز ایمونوگلوبین وریدی در پیشگیری از عود نفاسی 

ج) افزایش عفونت ادراری در حضور اختلال عملکرد مثانه            د) افزایش عود بعد از زایمان در شیردهی 

پاسخ:گزینه د
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1- بیماری اقدام به خودکشی کرده است اما اظهار می کنند که اقدامات جدی نبوده است. درمانگر به وی می گوید کاری که
کردید ممکن بود موجب مرگ شما شود و نشان می دهد که هم اکنون دچار ناراحتی شدیدی هستید و احتیاج به کمک

دارید تا مجدداً به این اقدام دست نزنید. درمانگر از کدام یک از فنون اختصاصی مصاحبه استفاده کرده است؟
الف) تقویت                    ب) ترغیب                         ج) سکوت                           د)کاوش

پاسخ گزینه. د

2- در مورد مفهوم نوجوانی بهنجار کدام گزینه صحیح است؟
الف) اکثریت نوجوانان دوره انطباق پذیری با تغییرات جسمانی، شناختی و هیجانی ندارند

ب) کودکانی که دچار مشکلات روانشناختی هستند، خطر ابتلا به اختلالات روانپزشکی در دوره نوجوانی شان بالاست
ج) نیمی از نوجوانان بیزاری از خود و اختلال سلوک را تجربه می کنند

د) نوجوانانی که احساس می کنند گروه همسالان آنان را پذیرفته اند بیشتر غرق پرستش یک چهره مشهور می شوند

پاسخ گزینه ب

3- دو کودک در کنار یکدیگر قرار گرفته اند و هر کدام بازی با اسباب بازی خود را دنبال می کنند. این کودکان چه نوع بازی
را انجام می دهند؟

الف) وانمودی                            ب) موازی                      ج) ارتباطی                       د) مشترک

پاسخ گزینه ب

روانپزشکی در مامایی



4-مطابق نظریه ماهلر، کودک بیست ماهه که در هنگام بازی از مادرش دور می شود و پس از مدتی برای اطمینان به سوی او باز
می گردد. در کدام مرحله از جدایی_تفرد قرار دارد؟

الف) تمایز
ب) تجربه
ج) آشتی

د) مداومت شیء

پاسخ گزینه ج

5- مطابق نظریه اریکسون "هویت ایگو" در کدام یک از مراحل رشد روانی_ اجتماعی کسب می شود؟
الف) کودکی                        ب) نوجوانی                      ج) بزرگسالی                         د) پیری

پاسخ گزینه ب

6- دختری پس از تجاوز جنسی، دچار بی خوابی و یاس شده است. او در طی شش ماه خاطرات حادثه را به طور مکرر در خواب و
بیداری یادآوری کرده و دچار تپش قلب و تعریق می شود. کدام یک از اختلالات زیر برای او مطرح است؟

الف) پانیک                       ب) فسردگی اساسی                        ج) استرس پس از سانحه                  د) اضطراب فراگیر

پاسخ گزینه. ج

7-فردی در خانه سالمندان،از صبح امروز به طور ناگهانی،پرستار خود را نمی شناسد، کلمات را به خوبی بیان می کند و نمی داند
که در کدام مکان قرار گرفته است. کدام یک از اختلالات شناختی برای وی مطرح است؟

الف) دلیریوم                   ب) دمانس                ج) نسیان پیش گستر                     د) نسیان پس گستر

پاسخ گزینه الف

8-نوجوانی ۱۶ ساله به طور مکرر دزدی می کند. از مدرسه فرار می کند و با دعوا های مکرر به پلیس ارجاع داده می شود. برای
وی کدام یک از اختلالات مطرح است؟

الف) نافرمانی مقابله جویانه                       ب) سلوک                          ج) تجزیه ای                        د) تبدیلی

پاسخ گزینه. ب

9-کودکی ۸ ساله که دچار تکانشگری بوده،دایم وول می خورد و توانایی یک جا ماندن حتی برای چند دقیقه را ندارد و
نمی تواند کارهایی که نیاز به دقت دارد را ادامه دهد. هم در منزل و هم در محل تحصیل با وی مشکل دارند. احتمال ابتلا به

کدام اختلال در وی بیشتر است؟
الف) سلوک

ب) نافرمانی مقابله جویانه
ج) کم توجهی بیش فعالی

د) حرکتی_ تیک

پاسخ گزینه ج
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10-انقباضات موزون عضلات تناسلی لگن،در کدام یک از مراحل چرخه پاسخ فیزیولوژیک جنسی زنان ایجاد میشود؟
الف) میل جنسی
ب) برانگیختگی

ج) ارگاسم 
د)فرونشینی

پاسخ گزینه. ج

11-نوجوانی با ژنوتیپXX کلیتوریس بزرگ، لبهای فرج به هم چسبیده و هیرسوتیسم دارد. کدام یک از اختلالات بین
جنسی برای وی مطرح است؟

الف) سندرم کلاین فلتر
ب) سندرم آدرنوژنیتال

ج) دوجنسی واقعی
د) دوجنسیتی کاذب

پاسخ گزینه. ب

12-افسردگی دوره یائسگی، به کدام یک از عوامل زیر نسبت داده می شود؟
الف)سندرم آشیانه خالی 

ب)توقف تخمک گذاری
ج) آتروفی واژن

د) اختلالات شناختی

پاسخ گزینه. الف

13-خانمی در ویزیت شش هفته پس از زایمان اظهار می کند که سه روز پس از تولد فرزندش، دچار غمگینی و عدم
احساس لذت از وظایف مادری شده است که بعد از چند روز علائم او رفع شده است. کدام یک از موارد زیر برای او

مطرح می شود؟
الف) اندوه بچه

ب) افسردگی پس از زایمان
ج) روان پریشی پس از زایمان

د) اختلال دو قطبی

پاسخ گزینه الف

14-در کدام یک از اختلالات ناراحتی مداوم در مورد جنسیت فرد و همانندسازی قوی با جنس مخالف وجود دارد؟ 
الف)هویت جنسی
ب)انحراف جنسی
ج)عملکرد جنسی

د)تبدیلی

پاسخ گزینه. الف
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15- بیماری نزدیک به مرگ، در گفتگو با خدا می گوید:من قول میدهم اگر بهبودیابم،فرد خوب و مفیدی شوم. این فرد در
کدام یک از مراحل مرگ کوپلر_ راس قرار دارند؟ 

الف) خشم
ب) افسردگی

ج) شوک و انکار
د) چانه زنی

پاسخ گزینه د

16-فرد قربانی تجاوز جنسی بلافاصله واکسیناسیون هپاتیتB  انجام داده است زمان  بعدی واکسیناسیون او کدام یک از
موارد زیر است؟ 

الف) ۱ ماه
ب) ۲ ماه
ج) ۶ ماه
د) ۳ ماه

پاسخ ۱۶. الف

17-در زنان میانسال مبتلا به وستیبولودینیا برانگیخته شده، کدام یک از موارد زیر شایع تر است؟
الف. فیبرومیالژی

ب. دیسمنوره
ج. سندرم روده تحریک پذیر

د. سیستیت

پاسخ گزینه. الف

18-در کدام تیپ قطع عضو ژنیتال زنانه،لبیامینور برداشته می شود؟ 
الف) ۱                   ب) ۲                         ج) ۳                    د) ۴

پاسخ گزینه ب

19-در کدام مرحله از مدل PLISSIT، فیزیولوژی و رفتارهای جنسی توضیح داده می شود؟
الف) ۱                     ب) ۲                       ج) ۳                    د) ۴

پاسخ گزینه. ب

20-در کدام تیپ از تجاوز کننده های جنسی،تجاوزگر می خواهد قربانی را کنترل کند؟ 
الف) فرصت طلب

ب) خشمگین
ج) قدرتی

د) سادیستیک

پاسخ گزینه. ج
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✹  عصر جدید مامایی در لاین های زیر به دانشجویان مامایی خدمات ارائه می دهد: 
_دوره های کامل و حرفه ای مطب داری در مامایی

_دوره های آمادگی ارشد
_دوره های آمادگی دکترا

_ آمادگی برای آزمون استخدامی 
_آمادگی برای فاینال مامایی

✹ عصر جدید مامایی مرجع دوره های مطب داری است. مفتخریم که تاکنون به بیش از 20 هزار ماما
در این حوزه آموزش داده ایم، تا همکاران فرهیخته بتوانند در ویزیت آنلاین و ویزیت های حضوری

درآمدهای بالایی کسب کنند. با مراجعه به سایت www�asrejadidmama�com می توانید لیست
دوره های مطب داری را مشاهده کنید.

✹ بیشترین میزان قبولی در کنکور ارشد و دکترای مامایی از دستاورد های عصرجدید بوده،
دوره های آمادگی برای کنکور ارشد و دکترا در عصر جدید مامایی شامل خدمات زیر می

باشد: 
_کتاب طبقه بندی شده و سلیس برای تمام دروس

_تدریس ویدئویی خط به خط کتاب به روش مفهومی 
_ نکات هر فصل جداگانه جهت مرور سریع 

_ هزاران تست تالیفی خط به خط کتاب
_هزاران تست کنکور ارشد و دکترا همچنین استخدامی با پاسخ تشریحی به روش ویدئویی

_ کلاس زبان بی نظیر و تضمینی بر اساس سطح دانشجو 
_پشتیبان اختصاصی از رتبه برتر کنکور سال های گذشته

_ آزمون های آنلاین شبیه ساز کنکور با درصد، تراز و رتبه، با بالاترین جامعه آماری
_برنامه ریزی هوشمند و مدون تا روز کنکور

_آموزش تکنیکهای مطالعه و مدیریت زمان و مدیریت استرس 
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