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مشخصات داوطلب:
نام و نام خانوادگی:

شماره کارت:

تعداد سوالات:            160 سوال
زمان پاسخگویی:      160 دقیقه
تعداد صفحات:           20 صفحه

داوطلب عزیز
خواهشمند است قبل از شروع پاسخگویی، دفترچه سوالات را از نظر تعداد صفحات به دقت مورد

بررسی قرار داده و در صورت وجود هرگونه اشکال به مسئولان جلسه اطلاع دهید.

استفاده از ماشین حساب معمولی مجاز نمی باشد. 
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بارداری و زایمان و بیماری های زنان

۱. کدام گزینه زیر در مورد نمودار وضع حمل پارتوگرام سازمان جهانی بهداشت صحیح است؟
الف) پارتوگراف در زنان نولی پارومولتی پار مشابه است.

ب) مرحله فعال در دیلاتاسیون ۵ سانتی متری شروع میشود
ج) در روند آنالیز از خطوط هشدار و انتظار استفاده می شود.

د) در مواردی که مرحله فعال آهسته است ۳ ساعت انتظار قبل از مداخله توصیه می شود.

پاسخ: گزینه الف.

۲. فقدان لانه گزینی عمقی جفت با کدامیک از عوامل زیر می تواند همراه باشد؟ 
الف) محدودیت رشد جنین 

ب) دوقلویی
ج) دیابت بارداری

د) ناهنجاری جنین 

پاسخ: گزینه الف.

۳. کدام گزینه زیر در مورد عوارض مادری دیستوشی صحیح است؟
الف) احتمال پارگی در سگمان فوقانی رحم وجود دارد.

ب) شیوع فیستولها در همه جوامع مشابه است.
ج) آسیبهای کف لگن سبب بی اختیاری و پرولاپس اعضای لگنی می شود. 

د) شایع ترین مکانیسم آسیب اعصاب اندام تحتانی فشردگی عصب رکتال است.

پاسخ: گزینه ج.

۴. کدام گزینه از ویژگیهای مصرف مپریدین عضلانی برای تسکین درد لیبر است؟
الف) ۱۰۰-۵۰ میلی گرم هر ۴-۲ ساعت

ب) ۱۰۰ میلی گرم تک دوز
ج) ۵۰ میلی گرم هر ساعت

د) ۵۰-۲۵ میلی گرم تک دوز

پاسخ: گزینه الف.

۵. کدام عبارت در مورد تکنیکهای مکانیکی القای لیبر صحیح است؟
الف) آنافیلاکسی پس از گذاشتن لامیناریا شایع است.

ب) فقط در موارد نامطلوب بودن سرویکس به کار می روند.
ج) در مقایسه با پروستاگلاندینها خطر بروز تاکی سیستول رحمی را افزایش می دهد. 

د) در انفوزیون خارج آمنیون سالین (EASI) کاتتر به فضای بین سوراخ داخلی و خارجی هدایت می شود.

پاسخ: گزینه ب.
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۶؎ کدامیک از گزینه های زیر در مورد القای لیبر با اکسی توسین صحیح استؑ
الفظ فاصله بین افزایش دوز اثرهای اکسی توسین از ۵ تا ۱۰ دقیقه متغیر است؎ 

بظ آمپول ۱۰ میلی لیتری اکسی توسین در ۱۰۰۰ میلی لیتر محلول کریستالوئید رقیق می شود؎ 
جظ رحم در عرض ۳ تا ۵ دقیقه بعد از آغاز انفوزیون اکسی توسین منقبض می شود؎ 

دظ سطح ثابت پلاسمایی بلافاصله بعد از آغاز انفوزیون ایجاد می شود؎

پاسخ؍ گزینه ج؎

۷؎ احتمال بروز برادیکاردی جنینی در صورت استفاده از کدامیک از روشهای بیحسی و بیهوشی برای کاهش درد زایمان وجود
داردؑ 

الفظ پودندال
بظ اسپاینال

جظ پاراسرویکال
دظ منطقه ای نورواگزیال

پاسخ؍ گزینه ج؎

۸؎ خانم بارداری در هفته ۱۸ بارداری جنین خود را سقط کرده است؎ احتمال همراهی کدامیک از عفونت های زیر با سقط وی
مطرح استؑ

الفظ توکسوپلاسما
بظ واژینوز باکتریال
جظ بروسلا ابورتوس

دظ هرپس سیمپلکس

پاسخ؍ گزینه ب؎

۹؎ خانم ڎٛ منفی با بارداری ۲۸ هفته و کومبس غیر مستقیم منفی مراجعه کرده است؎ همسر وی ڎٛ مثبت است؎ توصیه های
شما در رابطه با تجویز ایمونوگلوبین آنتی ٍ شامل کدامیک از موارد زیر نمیباشدؑ 

الفظ تجویز ایمونوگلوبین آنتی ٍ برای این بیمار در هفته ۲۸ بارداری لازم است؎ 
بظ تجویز ایمونوگلوبین آنتی ٍ تا ۷۲ ساعت بعد از زایمان برای این بیمار قطعا لازم است؎ 

جظ ۳۰۰ میکروگرم از آنتی بادی در مقابل ۳۰ میلی لیتر خون کامل جنین اثر محافظتی دارد؎ 
دظ ۳۰۰ میکروگرم از آنتی بادی در مقابل ۱۵ میلی لیتر گلبول قرمز جنین اثر محافظتی دارد؎

پاسخ؍ گزینه ب؎

۱۰ ؎ پروتکل کالج زنان و مامایی آمریکا سال ۲۰۱۳ برای کاربرد آمینوانفوزیون چیستؑ 
الفظ افت دیررس

بظ افت متغیر پایدار 
جظ مکونیومڔڏڎښ

دظ مکونیوم ڑډڏڎښ

پاسخ؍ گزینه ب؎
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۱۱؎ همه موارد زیر در روند مدیریت و زایمان جفت سر راهی صادق است بجز؎؎؎
الفظ براساس ّْٗ بهترین زمان زایمان بین ۳۶ تا ۳۷ هفته کامل است؎

بظ اکثرا توصیه به برش عمودی روی پوست شکم می شود؎
جظ در نیمی از موارد نیاز به ترانسفوزیون خون وجود دارد؎

دظ اکثرا توصیه به برش عمودی روی رحم میشود؎

پاسخ؍ گزینه ج؎

۱۲؎ کدامیک از عبارات زیر در رابطه با آسینکلیتیسم صحیح می باشدؑ 
الفظ آسینکلیتیسم نشانه تنگی لگن است؎

بظ تغییر آسینکلیتیسم از خلفی به قدامی به نزول جنین کمک می کند؎
جظ در آسینکلیتیسم خلفی گوش قدامی جنین لمس می شود؎

دظ در صورتی که سوچور ساژیتال به برجستگی ساکروم نزدیک شود آسینکلیتیسم خلفی نامیده می شود؎

پاسخ؍ گزینه ب؎

۱۳؎ خانم باردار ۳۹ ساله گراوید ْْ با سن بارداری ۳۲ هفته مراجعه کرده است؎ در معاینه وی متوجه فشار خون بالا و
پروتئینوری شده ایم ؎در صورت وجود کدامیک از موارد زیر ایشان در گروه پره اکلامپسی شدید قرار میگیردؑ

الفظ پروتئینوری ۳۰۰ میلی گرم در ادرار ۲۴ ساعته
بظ نسبت پروتئین به کراتینین ۳؎۰
جظ افزایش مختصر آنزیمهای کبدی 

دظ ترومبوسیتوپنی

پاسخ؍ گزینه   د؎
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ۯ۬ـمکانیسم افزایش خطر سرطان آندومتر در زنان با یائسگی طبیعی بعد از سن ۵۲ سالگی چیستؑ
الفظتماس طولانی مدت با استروژن بدون پروژسترون 

بظکاهش عملکرد مکانیسم های دفاعی در سنین بالا برای مقابله با کنسر
جظعدم امکان بارداری و اثر حمایتی آن

دظوجود سلول های آتروفیک اندومتر و آسیب پذیری این سلول ها

پاسخ؍ گزینه الف

۰۬ـدرباره خونریزی در سنین باروری کدام گزینه صحیح استؑ 
الفظ سطوح استروژن بالا و مداوم معمولا منجر به خونریزی نامنظم طول کشیده می شود؎

بظهیپوتیروئیدی اغلب منجر به الیگومنوره و آمنوره طولانی می شود؎
جظشایعترین علت خونریزی این دوره ناشی از اختلالات ساختمانی رحم است؎
دظسطوح استروژن بالاتر مداوم منجر به آمنوره و به دنبال آن منوراژی می شود؎

پاسخ؍ گزینه د

۱۬ـخانم ۴۳ ساله دارای ۳ فرزند؋ مبتلا به اندومتریوز و دیس منوره شدید است؎کدام درمان موثرتر استؑ
الفظآنالوگ هایِّٛٗ               بظٍْٜيٜٗ            جظهیسترکتومی و سالپنگواوفورکتومی دو طرفه        دظ پروژسترون با دوز بالا

پاسخ؍ گزینه ج



۲۬ـکدام عبارت درباره ضایعات داخل اپیتلیومی سرویکس خانم ۲۲ ساله صحیح استؑ
الفظ ّٟٙ نوع ۱۬ در سرطان مهاجم سرویکس نقش شناخته شده دارد؎

بظضایعات ْٕٜٕ شامل دیسپلازی متوسط تا کارسینوم درجا است؎
جظدر صورت گزارش ّْٕٜ در پاپ اسمیر؋ مجددا ۳ ماه بعد پاپ اسمیر انجام می شود؎

دظتغییرات سلولی ناشی از ّٟٙ در دسته ّْٕٜ قرار میگیرد؎

پاسخ؍   گزینه الف

۳۬ـدر تشخیص و درمان عدم تخمک گذاری در زوج نابارور کدام گزینه صحیح نمی باشدؑ
الفظاختلالات هیپوتالاموسی از علل نادر آن است؎

بظکلومیفن به عنوان خط اول درمان توصیه می شود؎
جظهیپرپرولاکتین با کابرگولین قابل درمان است؎

دظدرمان اختلالات تیروئیدی منجر به تخمک گذاری خود به خودی می شود؎

پاسخ؍ گزینه الف

۴۬ـ خانم ۴۷ ساله سیگاری از یکسال پیش دچار قطع قاعدگی شده است؎ در مشاوره وی کدام گزینه صحیح استؑ
الفظ دچار یائسگی نارسایی از زودرس تخمدان شده است؎

بظاحتمال اینکه علائم وازوموتور شدیدتری را تجربه کند بیشتر است؎
جظبهتر است غربالگری استئوپروز انجام شود؎

دظ احتمالا سن منارک زودرس وی منجر به یائسگی زودرس شده است؎

پاسخ؍ گزینه ب و ج

ۭ۫ـکدام گزینه درباره سرطان تخمدان صحیح استؑ
الفظناباروری با سرطان تخمدان ارتباط معکوس دارد؎

بظمصرف کنتراسپتیو خوراکی احتمال آن را کم می کند؎
جظ۰ۭ۬يٌ و سونوگرافی واژینال تست غربالگری روتین آن هستند؎

دظ انواع ارثی آن به صورت اتوزوم مغلوب به ارث می رسد؎

پاسخ؍ گزینه ب
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بهداشت

۱ـکدام عبارت در رابطه با مامایی اجتماعی نادرست استؑ
الفظ به نقش متقابل عوامل زیست محیطی؋ اجتماعی و باروری می پردازد

بظ دسترسی همگانی به خدمات مادر و کودک را مهم می شمارد
جظ در ارتباط با اجرای خدمات مراقبت مادر و کودک فاقد رسالت است؎

دظ دوره پیش بارداری و قبل از ازدواج را پوشش میدهد

پاسخ؍ گزینه ج



✹  عصر جدید مامایی در لاین های زیر به دانشجویان مامایی خدمات ارائه می دهد: 
_دوره های کامل و حرفه ای مطب داری در مامایی

_دوره های آمادگی ارشد
_دوره های آمادگی دکترا

_ آمادگی برای آزمون استخدامی 
_آمادگی برای فاینال مامایی

✹ عصر جدید مامایی مرجع دوره های مطب داری است. مفتخریم که تاکنون به بیش از 20 هزار ماما
در این حوزه آموزش داده ایم، تا همکاران فرهیخته بتوانند در ویزیت آنلاین و ویزیت های حضوری

درآمدهای بالایی کسب کنند. با مراجعه به سایت www�asrejadidmama�com می توانید لیست
دوره های مطب داری را مشاهده کنید.

✹ بیشترین میزان قبولی در کنکور ارشد و دکترای مامایی از دستاورد های عصرجدید بوده،
دوره های آمادگی برای کنکور ارشد و دکترا در عصر جدید مامایی شامل خدمات زیر می

باشد: 
_کتاب طبقه بندی شده و سلیس برای تمام دروس

_تدریس ویدئویی خط به خط کتاب به روش مفهومی 
_ نکات هر فصل جداگانه جهت مرور سریع 

_ هزاران تست تالیفی خط به خط کتاب
_هزاران تست کنکور ارشد و دکترا همچنین استخدامی با پاسخ تشریحی به روش ویدئویی

_ کلاس زبان بی نظیر و تضمینی بر اساس سطح دانشجو 
_پشتیبان اختصاصی از رتبه برتر کنکور سال های گذشته

_ آزمون های آنلاین شبیه ساز کنکور با درصد، تراز و رتبه، با بالاترین جامعه آماری
_برنامه ریزی هوشمند و مدون تا روز کنکور

_آموزش تکنیکهای مطالعه و مدیریت زمان و مدیریت استرس 
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۲ـدر کدام مرحله از چرخه جمعیت شناسی با وجود کاهش در میزان های مرگ و موالید جمعیت همچنان افزایش می یابدؑ
الفظ اول                      بظ دوم                           جظ سوم                         دظچهارم 

پاسخ؍گزینه  ج

۳ـ دگرگونی در دانش و بینش علاقمندی و رفتار نشانگر کدام نوع ارزشیابی تنظیم خانواده استؑ
الفظ عملکرد                    بظ اثرات                    جظنقشه های برنامه               دظ تاثیر نهایی

پاسخ؍ گزینه ب

۴ـ خانمی ۫ڈيِ۫ٙ۬ ؋جهت ویزیت پره ناتال به درمانگاه مراجعه می کند؎ در معاینه ارتفاع فوندوس رحم با سانتی متر ۲۳
است؎ با توجه به پر بودن مثانه سن تقریبی حاملگی چند هفته است ؑ

الفظ۲۰                                بظ ۲۲                                 جظ۲۳                             دظ۲۶

پاسخ؍ گزینه الف

۵ـکدام یک از موارد زیر در مورد ترشحات رحم در دوران نفاس صحیح استؑ
الفظ ڇڈڒڇ ڇڏڎډڕٕ پس از حدود ۱۰ روز به وجود می آید؎

بظڇژڈڛژ ڇڏڎډڛٕ تا هفته ششم ادامه دارد؎
جظ بوی بد ترشحات در این دوران طبیعی است؎

 دظ ڇڙڕژڋڙ ڇڏڎډڛٕ پس از ۳ تا ۴ روز به وجود می آید ؎

پاسخ؍گزینه الف و د

۶ـکدامیک از موارد زیر در مورد ښڔڋړڋڍژڕڍڔَ ښڙڇڋژً صحیح نمی باشدؑ
الفظ درجه حرارت بدن به ندرت به بیش از ۳۹ درجه می رسد

بظ حدود ۱۰ ؈ از زنان درد شدید را گزارش می دهند
جظعلائم آن ۳تا ۵ روز بعد از زایمان به حداکثر می رسد

دظتب معمولاً بیش از ۲۴ ساعت طول می کشد

پاسخ؍ گزینه د

۷ـرفلکس فوران عڔڝڕڊ ڍڔڏښښڋٕظ در شیردهی در اثر ترشح کدام یک از هورمون های زیر اتفاق می افتدؑ
الفظ پرولاکتین                       بظ پروژسترون                             جظ اکسی توسین                              دظ استروژن 

پاسخ؍ گزینه ج
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۸ـکدام یک از مراحل بلوغ مستقل از محور هیپوتالاموس ـهیپوفیز ـگناد اتفاق می افتدؑ
الفظ تلارک 

بظ پوبارک
جظمنارک

دظآدرنارک

پاسخ؍ گزینه د



، FRAX بوده است و بر اساس روش DEXA،T-score= -1�8 ۹-یک خانم یائسه ۵۴ ساله در بررسی تراکم استخوان با روش
ریسک ۱۰ ساله شکستگی هیپ کمتر از ۳ درصد می باشد. تشخیص و درمان چیست؟

الف) استئو پروز و درمان دارویی 
D ب) استئوپروز و درمان با مکمل کلسیم و ویتامین

ج) استئوپنی و درمان دارویی 
 D د) استئوپنی و درمان با مکمل کلسیم و ویتامین

پاسخ: گزینه د

۱۰-پرکاربردترین نمودار رشد برای پایش رشد و تکامل کودکان چیست؟
الف) وزن برای قد                     ب) وزن برای سن                            ج)توده بدنی برای سن                          د) قد برای سن

پاسخ: گزینه ب

۱۱-از خصوصیات آیودی Levonorgestrel کدام یک از موارد زیر صحیح است؟
الف) ترشح لوونورژسترول روزانه ۲۰ میکروگرم دارد 

ب) ترشح پروژسترون روزانه ۶۵ میکروگرم دارد. 
ج) پس از یک سال باید تعویض شود.

د) از عوارض مهم منجر به خروج آن منوراژی است.

پاسخ: گزینه الف 

۱۲-خانمی در ماه پنجم بارداری به مرکز بهداشت مراجعه می کند. دو سال پیش دو نوبت واکسن کزاز با فاصله یک ماه دریافت
کرده است. کدام اقدام زیر باید صورت گیرد؟

الف) تزریق یک نوبت واکسن در این ویزیت 
ب)تزریق یک نوبت واکسن در ماه هشتم 

ج) تزریق یک نوبت واکسن در ماه هفتم و هشتم
د)نیازی به تزریق واکسن ندارد

پاسخ: گزینه الف

۱۳-در کدام یک از موارد زیر واکسن تزریقی فلج اطفال (IPV) بهتر است تجویز شود؟
الف) سابقه تعویض خون در دوران نوزادی

ب) کودک مبتلا به آترزی مری با گاستروستومی 
ج) کودک مشکوک به HIV مثبت 

د)نوزاد ۳۶ هفته با وزن ۲۲۰۰ گرم

پاسخ:گزینه ب

۱۴-در منطقه ای با جمعیت دو میلیون نفر، میزان رشد طبیعی جمعیت، ۳ درصد می باشد در صورتی که در طی یک سال ۹۰
هزار تولد زنده رخ داده باشد، چند مورد مرگ در آن سال در آن منطقه رخ داده است ؟

الف) ۲۰۰۰۰                          ب) ۳۰۰۰۰                                  ج) ۴۰۰۰۰                           د)۵۰۰۰۰

پاسخ: گزینه ب
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۱۵ـبا انجام پاپ اسمیر روی هزار زن پرخطر؋ از ۵۰ زن مبتلای واقعی به سرطان دهانه رحم ۳۰ نفر مبتلا تشخیص داده شده و
از ۹۵۰ نفر زن غیر مبتلای واقعی هم ۵۰ مورد مبتلا عکاذبظ تشخیص داده شده؋ حساسیت این آزمون چقدر می باشدؑ

الفظ۲۰ درصد                                       بظ۴۰ درصد                                     جظ۶۰ درصد                                 دظ۸۰درصد

پاسخ؍ گزینه ج

۱۶ـنسبت مرگ و میر مادری در منطقه ای در سال ۱۹۹۰ ؋ ۸۰ در صد هزار تولد زنده بوده است؎ جهت رسیدن به اهداف
توسعه هزاره این نسبت در آن منطقه در سال ۲۰۱۵ باید به چند در صد هزار می رسیدؑ

الفظ۲۰                                    بظ۳۰                                        جظ۴۰                               دظ۵۰

پاسخ؍ گزینه الف

۱۷ـمصرف بیشتر کدام یک از مواد معدنی زیر در زن باردار نوجوان نسبت به زن باردار بالغ توصیه می شودؑ
الفظسدیم                               بظ کلسیم                          جظپتاسیم                          دظآهن 

پاسخ؍گزینه ب

۱۸ـطبق دستورالعمل کشوری در زمینه مراقبت های پیش از بارداری درمان دارویی آنمی فقر آهن در صورت هموگلوبین کمتر
از چند گرم در دسی لیتر شروع شده و تا چه زمانی باید ادامه یابدؑ

الفظ کمتر از ۱۲ گرم در دسی لیتر شروع و ادامه تا یک ماه پس از اصلاح میزان هموگلوبین
بظ کمتر از ۱۲گرم در دسی لیتر شروع و ادامه تا سه ماه پس از اصلاح میزان هموگلوبین
جظکمتر از ۱۱ گرم در دسی لیتر شروع و ادامه تا یک ماه پس از اصلاح میزان هموگلوبین

دظکمتر از ۱۲ گرم در دسی لیتر شروع و ادامه تا سه ماه پس از اصلاح میزان هموگلوبین

پاسخ؍ گزینه ب

۱۹ـطبق دستورالعمل کشوری انجام غربالگری جنینی در چه هفته ای از بارداری توصیه می شودؑ
الفظ۸ـ۷
بظ۱۰ـ۹

جظ۱۳ـ۱۱
دظ۱۵ـ۱۳

پاسخ؍گزینه ج

۲۰ـطبق دستورالعمل کشوری تعیین تیتر آنتی بادی ضد سرخجه در طی آزمایش های پیش از بارداری در چه مواردی توصیه
می شودؑ

الفظ در همه زنان
بظ نیازی به انجام این بررسی نیست

جظ در زنان با سابقه ابتلا به سرخجه
دظ در زنان بدون سابقه ایمن سازی علیه سرخجه

پاسخ؍ د 



1-در کلیه موارد زیر سندرم مرگ ناگهانی نوزاد افزایش می یابد، بجز:
الف)خواباندن نوزاد به شکم            ب)آپنه پره مچوریتی                ج)دود سیگار            د)گرمای بیش از حد اتاق

پاسخ: گزینه ب

2-نوزادی در اولین ماه تولد با شکایت بزرگی کلیه به درمانگاه آورده شده است. در معاینه هر دو کلیه به راحتی قابل لمس و به
یک اندازه است. تشخیص احتمالی کدام است؟

الف)لبولاسیون جنینی            ب)مشکلی ندارد            ج)هیدرونفروز جنینی           د)مالفورماسیون کیستی

پاسخ: گزینه ب

3-مصرف کدامیک از داروهای زیر در زمان شیردهی ممنوع است؟
الف)تیواوراسیل                 ب)مپریدین                  ج)آسیکلویر                     د)هیدرالازین

پاسخ: گزینه الف

4-ارتباط نوزاد - والد از چه زمانی آغاز می شود؟
الف)از زمان برنامه ریزی برای بارداری و قطعیت حاملگی

ب)تغذیه نوزاد از شیر مادر
ج)با آغاز تماس پوستی

د)با اولین گریه نوزاد و واکنش مادر

پاسخ: گزینه الف

5-کدامیک از عوامل عفونی زیر به عنوان علت بیماری نوزاد از طریق انتقال از شیر مادر گزارش شده است؟
الف)سیفلیس                ب)سیتومگالوویروس                ج)واریسلا زوستر               د) استافیلوکوک طلایی

پاسخ: گزینه ب

۶-اتساع شکم نوزاد در هنگام تولد نشان دهنده کدامیک از اختلالات زیر است؟
الف)ایلئوس مکونیوم              ب) سپسیس             ج)پریتونیت            د) فتق دیافراگماتیک

پاسخ: گزینه الف

www.Asrejadidmama.com asrejadid.mama8 midwiferyscience

نوزادان

7-در نوزاد با آپگار طبیعی اسیدوز وجود دارد. کدامیک از موارد زیر به عنوان علت مطرح است؟
الف)مصرف سولفات منیزیوم
ب)سطوح بالا کاتکولامین ها

ج)پنومونی مادرزادی
د)مصرف ضد دردها

پاسخ: گزینه ب



✹  عصر جدید مامایی در لاین های زیر به دانشجویان مامایی خدمات ارائه می دهد: 
_دوره های کامل و حرفه ای مطب داری در مامایی

_دوره های آمادگی ارشد
_دوره های آمادگی دکترا

_ آمادگی برای آزمون استخدامی 
_آمادگی برای فاینال مامایی

✹ عصر جدید مامایی مرجع دوره های مطب داری است. مفتخریم که تاکنون به بیش از 20 هزار ماما
در این حوزه آموزش داده ایم، تا همکاران فرهیخته بتوانند در ویزیت آنلاین و ویزیت های حضوری

درآمدهای بالایی کسب کنند. با مراجعه به سایت www�asrejadidmama�com می توانید لیست
دوره های مطب داری را مشاهده کنید.

✹ بیشترین میزان قبولی در کنکور ارشد و دکترای مامایی از دستاورد های عصرجدید بوده،
دوره های آمادگی برای کنکور ارشد و دکترا در عصر جدید مامایی شامل خدمات زیر می

باشد: 
_کتاب طبقه بندی شده و سلیس برای تمام دروس

_تدریس ویدئویی خط به خط کتاب به روش مفهومی 
_ نکات هر فصل جداگانه جهت مرور سریع 

_ هزاران تست تالیفی خط به خط کتاب
_هزاران تست کنکور ارشد و دکترا همچنین استخدامی با پاسخ تشریحی به روش ویدئویی

_ کلاس زبان بی نظیر و تضمینی بر اساس سطح دانشجو 
_پشتیبان اختصاصی از رتبه برتر کنکور سال های گذشته

_ آزمون های آنلاین شبیه ساز کنکور با درصد، تراز و رتبه، با بالاترین جامعه آماری
_برنامه ریزی هوشمند و مدون تا روز کنکور

_آموزش تکنیکهای مطالعه و مدیریت زمان و مدیریت استرس 
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8-در نوزاد ترمی که بعد از تولد با سرما مواجه شده است، کدامیک از تغییرات زیر رخ می دهد؟
الف) کاهش دفع آب و مواد محلول از کلیه ها 

ب)کاهش سرعت متابولیسم و مصرف اکسیژن
ج)آزاد شدن نوراپی نفرین

 د)هیپوونتیلاسیون

پاسخ: گزینه ج

9- در نوزاد ترم قطر قرینه 2/1سانتی متر بوده و فتوفوبی و اشک ریزش وجود دارد. تشخیص شما چیست؟
الف)رتینوپاتی نوزادی             ب)کوریورتینت             ج)گلوکوم مادرزادی             د)اختلال جدی وجود ندارد

پاسخ: گزینه ج

10-همه موارد جزء علائم فیزیکی نوزاد پست ترم با نارسایی جفت می باشد، بجز :
الف)ظاهر هوشیار             ب)پوست رنگ پریده                 ج)اندازه دور سر و قد طبیعی                   د)وزن طبیعی

پاسخ: گزینه د

11-کدامیک از جملات زیر در مورد کنترل دما، در نوزادان نارس صحیح است؟
الف)محیط حرارتی خنثی میزان بقای نوزادان LBWرا افزایش می دهد.

ب)نوزادان با وزن و سن بیشتر نسبت به نوزادان با وزن و سن کم به درجه محیطی بیشتری نیاز دارند.
ج)برای نگهداری دمای بدن گرم کننده های تابشی توصیه نمی شود.

ب)مراقبت کانگورویی به استفاده از انکوباتور حتی در نوزاد با وضعیت ناپایدار ارجح است.

پاسخ: گزینه الف

12-میزان رطوبت نسبی محیط برای نگهداری نوزاد نارس چقدر است؟
الف)35-30٪                         ب)75-65٪                     ج)60-40٪                      د)٪20-30

پاسخ: گزینه ج

13-در دوقلوهای تک تخمی همه موارد زیر مشابه اند، بجز:
الف)شکل گوشها                   ب) دندان ها                       ج) توزیع خال ها                   د) شکل و اندازه اندام ها

پاسخ: گزینه ج

14-کدام یک از جملات زیر در مورد گاز استنشاقی برای احیا نوزاد صحیح است؟(با تغییر)
الف)اکسیژن 100٪ در همه موارد بر هوای اتاق ارجح است.

ب)در نوزاد مبتلا به فتق دیافراگم، هوای اتاق گاز ارجح برای احیای نوزاد است.
ج)احیای نوزاد با هوای اتاق ممکن است خطر هیپراکسی با تولید رادیکال های آزاد اکسیژن را افزایش دهد.

د)در موارد آسپیراسیون مکونیوم اقدامات احیا مانند سایر نوزادان انجام خواهد شد.

پاسخ: گزینه د



15-نوزادی در هفته دوم پس از تولد دچار سندرم زردی همراه با شیر مادر گردیده است. کدام جمله صحیح است؟
الف)علت آن دهیدراتاسیون و کاهش دریافت کالری است.

ب)کرنیکتروس ممکن است در این نوزادان روی دهد.
ج)در صورت قطع شیردهی بیلی روبین کاهش یافته و با شروع شیردهی مجدد افزایش می یابد.

د)حداکثر غلظت آن mg/dl  12در هفته دوم است.

پاسخ: گزینه ب

16-کدامیک از جملات زیر در خصوص سندرم کودک برنزه به دنبال فتوتراپی صحیح است؟
الف)با افزایش بیلی روبین غیر مستقیم همراه است.

ب)لازم است فتوتراپی بلافاصله قطع شود.
ج)در زردی کلستاتیک مشاهده می شود. 

د) پس از گذشت 3-2 هفته برطرف می شود.

پاسخ: گزینه ج

17-شکستگی کدام استخوان در زمان زایمان در نوزادان شایعتر است؟
الف)فمور                  ب)کلاویکل                 ج)بازو                 د)ساعد

پاسخ: گزینه ب
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جنین شناسی

1 - کدام مورد در چهارمین هفته تکاملی بروز میکند ؟
الف) تشکیل و از بین رفتن دم
ب) پیدایش جوانه های اندامی
ج) کامل شدن تعداد سومیتها

د) پیدایش سیستم گردش خونی اولیه

پاسخ: گزینه ب 

2 - دیورتیکول مکل باقیمانده کدامیک از موارد زیر است؟
الف) غضروف مكل                      ب) مجرای زرده ای                      ج) بن بست آلانتوئیس                   د) جوانه مزونفریک

پاسخ: گزینه ب

3 - همه سلولهای زیر در فضای بین سلولهای سرتولی دیده میشوند بجز :
الف) سلول لایدیگ

ب) اسپرماتوگونیا
II ج) اسپرماتوسیت

I د) اسپرماتوسیت

پاسخ: گزینه الف 
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4 - منشاء سلولهای بتای پانکراس کدام است؟
الف) اکتودرم

ب) مزودرم
ج) آندودرم

د) ستيغ عصبی

پاسخ: گزینه ج 

5 - در جریان تشکیل دندان کدام یک از سلولهای زیر از اکتودرم دهانی مشتق می شود؟
الف) آملوبلاست

ب) سمنتوبلاست
ج) ادنتوبلاست
د) ملانوبلاست

پاسخ: گزینه الف 

6 - کدام مورد قبل از اوولاسیون اتفاق می افتد ؟ 
الف) کامل شدن اولین تقسیم میوزی 
ب ) کامل شدن دومین تقسیم میوزی 

ج) ترشح گرانولهای کورتیکال
د) واکنش زونایی

پاسخ: گزینه الف 

7 - طنابهای جنینی در بیضه در چه زمانی کانالیزه شده و لوله های منی ساز را ایجاد می کنند؟
الف) هنگام تولد

ب) بلوغ
ج) اواخر دوره رویانی
د) اواخر دوره جنینی

پاسخ: گزینه ب 

8 - کدام یک از ساختارهای ریه پس از تولد نیز به تعداد آن افزوده میشود؟
الف) آلوئولها                          ب) برونشیول انتهایی                                 ج) برونشیول تنفسی                    د) برونشهای ثانویه

پاسخ: گزینه الف 

9 - استخوانهای اندام فوقانی از کدام ساختار زیر منشاء می گیرد؟
الف) سومایتها

ب) ستیغ عصبی
ج) مزودرم سوماتیک

د) مزودرم اسپلانکنیک

پاسخ: گزینه ج 



10 - بسته شدن زود هنگام درز کرونال کدام ناهنجاری را به وجود می آورد؟
الف) پلاگیوسفالی
ب) اسکافوسفالی

ج) آنانسفالی
د) براکی سفالی

پاسخ: گزینه د 

Labium minor - 11  در روند تکامل سیستم تناسلی زن از کدام بخش زیر به وجود می آید؟
 الف)  شیار ادراری تناسلی

ب) برجستگی تناسلی 
ج) چین پیشابراهی

د) تکمه تناسلی

پاسخ: گزینه ج 

12 - رسیدن دیواره Urorectal به غشای کلواکی و جوش خوردن با آن منجر به ایجاد کدام ساختار زیر میشود؟
الف) پروکتودئوم
ب) کانال مقعدی
ج) غشاء مقعدی

د) جسم پرینه

پاسخ: گزینه د 

13 - اپوفورون (Epoophron) باقیمانده کدام یک از مجاری زیر است؟
 Excretory Mesonephric tubules(الف

 Mesonephric duct(ب
 Paramesonephric duct(ج

 Epigenital tubules(د

پاسخ: گزینه الف

14 - در حین تکامل چشم چه عضوی در شیار کروئید قرار میگیرد؟
الف) عصب افتالمیک                            ب) شریان افتالمیک                     ج) شریان هیالویید                        د) عصب اپتیک

پاسخ: گزینه ج 

15 - مزودرم خارج رویانی از کدام یک منشا می گیرد؟
الف) اپی بلاست
ب) هیپوبلاست

ج) پوشش کیسه زرده ثانویه
د) سیتو تروفوبلاست

پاسخ: گزینه ب 
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✹  عصر جدید مامایی در لاین های زیر به دانشجویان مامایی خدمات ارائه می دهد: 
_دوره های کامل و حرفه ای مطب داری در مامایی

_دوره های آمادگی ارشد
_دوره های آمادگی دکترا

_ آمادگی برای آزمون استخدامی 
_آمادگی برای فاینال مامایی

✹ عصر جدید مامایی مرجع دوره های مطب داری است. مفتخریم که تاکنون به بیش از 20 هزار ماما
در این حوزه آموزش داده ایم، تا همکاران فرهیخته بتوانند در ویزیت آنلاین و ویزیت های حضوری

درآمدهای بالایی کسب کنند. با مراجعه به سایت www�asrejadidmama�com می توانید لیست
دوره های مطب داری را مشاهده کنید.

✹ بیشترین میزان قبولی در کنکور ارشد و دکترای مامایی از دستاورد های عصرجدید بوده،
دوره های آمادگی برای کنکور ارشد و دکترا در عصر جدید مامایی شامل خدمات زیر می

باشد: 
_کتاب طبقه بندی شده و سلیس برای تمام دروس

_تدریس ویدئویی خط به خط کتاب به روش مفهومی 
_ نکات هر فصل جداگانه جهت مرور سریع 

_ هزاران تست تالیفی خط به خط کتاب
_هزاران تست کنکور ارشد و دکترا همچنین استخدامی با پاسخ تشریحی به روش ویدئویی

_ کلاس زبان بی نظیر و تضمینی بر اساس سطح دانشجو 
_پشتیبان اختصاصی از رتبه برتر کنکور سال های گذشته

_ آزمون های آنلاین شبیه ساز کنکور با درصد، تراز و رتبه، با بالاترین جامعه آماری
_برنامه ریزی هوشمند و مدون تا روز کنکور

_آموزش تکنیکهای مطالعه و مدیریت زمان و مدیریت استرس 
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16 - کدام یک در ساخت دیافراگم شرکت نمی کند؟
الف) چینهای پریکاردیوپریتونئال

ب) دیواره عرضی
ج) چینهای پلورو پریتونئال

د) مزانتر مری

پاسخ: گزینه الف 

17 - کدام یک از شاخ چپ سینوس وریدی(sinus venosus) تکامل می یابد؟
الف) ورید مایل دهلیز راست

ب) بزرگ سیاهرگ پایینی 
ج) سینوس وناروم

د) سینوس کروناری

پاسخ: گزینه د 

18 - جسم زبان از کدام برجستگی زیر ایجاد می شود؟ 
 Lateral lingual (الف

Copula (ب
Trabecular impar (ج

 Arytenoid(د

پاسخ: گزینه الف 

19 - در نوزادی چرخش معکوس قوس روده رخ داده است در این صورت کدام حالت زیر دیده میشود؟
الف) کولون چپ گرا دیده میشود
ب) کولون راست گرا دیده میشود

ج) دئودنوم در پشت کولون عرضی قرار دارد
د) دئودنوم در جلوی کولون عرضی قرار دارد

پاسخ: گزینه د 

20 - بخش ناصاف (Pectinate) در دهلیز چپ از کدام یک از گزینه های زیر منشاء می گیرد؟
Sinus Venosus (الف

 Conus cordis(ب
Primitive atrium (ج

 Pulmonary vein(د

پاسخ: گزینه ج 
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1)کدام عبارت درباره کم خونی های دوران بارداری صحیح است؟ 
الف) هموگلوبین کمتر از 10 میلی گرم در دسی لیتر کم خونی بارداری تلقی می شود.            

ب) 300 میلی گرم آهن در کل بارداری برای افزایش توده هموگلوبین لازم است.
ج) اولین پاسخ خونی به مصرف آهن افزایش رتیکولوسیت است.       
د) هموگلوبین کمتر از 9 در بعد از زایمان نیاز به انفوزیون خون دارد.

پاسخ:گزینه ج 

2) در مراقبتهای روتین پره ناتال تکرار کدامیک آزمایشات زیر در خانم های با رفتارهای پرخطر در شروع سه ماهه سوم
پیشنهاد می کنید؟ 

الف) كلاميديا          ب) پروتئین ادرار                 ج) غربالگری آنتی بادی ها           د) غربالگری نقایص لوله عصبی

پاسخ:گزینه الف 

3) خانم ۲۸ ساله جهت مراقبت قبل از بارداری مراجعه کرده است، در تاریخچه وی، سابقه نارسایی آدرنال درمان نشده
وجود دارد. احتمال کدام عارضه در وی محتمل نیست؟ 

الف) ضعف و خستگی          ب) تهوع و استفراغ           ج) افزایش وزن             د) نازایی 

پاسخ: گزینه ج

4) کدام یک از گزینه های زیر در بارداری های همراه با میگرن قابل مشاهده است؟ 
الف) بهبود اغلب میگرن ها در بارداری                            ب) تشدید اغلب میگرن ها در بارداری 

ج) کاهش بروز سکته های مغزی                                  د) کاهش بروز بیماری های قلبی

پاسخ:گزینه الف

5) در مواجهه با نوزاد خانم باردار مبتلا به پرکاری تیروئید کدام یک از موارد زیر انتظار نمی رود؟ 
الف) کاهش شنوایی                  ب) یوتیروئیدی                 ج) گواتر تیروتوکسیکوز                د) نارسایی تنفسی 

پاسخ: گزینه د

6) کدام یافته آزمایشگاهی، در زنان مبتلا به لوپوس دیده نمی شود؟ 
الف) تست VDRLمثبت       ب) افزایش سطح D_Dimer      ج)  PTTطولانی        د) کاهش فاکتورهای روماتوئیدی

پاسخ:گزینه د
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داخلی جراحی

7) خانم ۳۲ ساله G2P1 و حاملگی ترم با سابقه رفتارهای پرخطر جنسی و HIV مثبت جهت زایمان مراجعه کرده است.
در معاینه دیلاتاسیون ۴_۵ سانتیمتر و کیسه آمنیون سالم است. چه اقدامی برای وی صحیح است؟ 

الف) کیسه آمنیون باز گردیده و مانیتورینگ داخلی جنین صورت گیرد.   
ب) تقویت زایمان و اپی زیاتومی جهت تسریع زایمان انجام شود.    

ج) سزارین الکتیو بدون پاره کردن کیسه آمنیونی صورت گیرد.   
د) بلافاصله بعد از تولد تغذیه با شیر مادر آغاز گردد.

پاسخ:گزینه ج
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8) خانم باردار ترم ۲۶ ساله با سابقه رفتارهای پرخطر جنسی با درد زایمان بستری شده است. وی مراقبت دوران بارداری
محدودی دریافت کرده است کدام گزینه در مورد انجام تست سریع HIV صحیح است؟ 

الف) بلافاصله در حین لیبر باید انجام گردد.   
ب) در صورت نتیجه منفی تست در همه موارد نیاز به تست تاییدی هست.   

ج) در صورت نتیجه مثبت تست درمان رترو ویروسی تا دریافت نتیجه تست تاییدی به تعویق می افتد.   
د) انجام تست به بعد از زایمان موکول شود.

پاسخ: گزینه الف

9) در زنان مبتلا به دیابت نوع یک کدام گزینه درباره آثار بیماری دیابت بر حاملگی صحیح است؟  
الف) هموگلوبین گلیکوزیته بالا بر شیوع سقط اثری ندارد.     

ب) احتمال ناهنجاری های دستگاه قلبی عروقی جنین افزایش می یابد.    
ج) تاخیر بلوغ ریه عامل اصلی دیسترس تنفسی جنین است.    

د) ماکروزومی جنین ناشی از دیابت، مغز جنین را درگیر می کند.

پاسخ: گزینه ب

10) خانم باردار ۲۸ساله با تشخیص رفلاکس معدوی در هفته ۳۳بارداری مراجعه کرده است.کدام گزینه در مورد مشکل او
صحیح است؟ 

الف) در ۲۵٪ بارداری ها دیده می شود. 
ب) مصرف امپرازول در بارداری ممنوع است.

ج) شلی اسفنکتر تحتانی مری عامل آن است.
 د) خط اول درمان آنتاگونیست گیرنده ی H2 است.

پاسخ: گزینه ج

11) در رابطه زنان باردار مبتلا به آسم، کدام گزینه صحیح است؟
الف) با وجود کنترل مناسب آسم، پیامدهای پریناتال نامطلوب افزایش می یابد.

ب) بارداری در اغلب موارد باعث تشدید بیماری آسم می شود.
ج) عملکرد تنفسی این زنان باید بطور روتین بررسی شود.

د) جهت القای لیبر پروستاگلاندین F2a توصیه می شود.

پاسخ: گزینه ج

12) در مراقبت قبل از بارداری در زنان با فشار خون مزمن کدام گزینه صحیح است؟
الف) عدم کنترل آن قبل از بارداری بر پیامدهای حاملگی اثری ندارد.

ب) در زنان با دوسال سابقه فشارخون مزمن، عملکرد قلبی و کلیوی باید بررسی شود.
ج) با میزان کراتینین سرم بیش از 4/1 میلی گرم در دسی لیتر خطر مرگ جنین افزایش می یابد.

د) در این زنان با سابقه انفارکتوس قلبی با مراقبت مناسب، حاملگی ممنوعیتی ندارد.

پاسخ: گزینه ج 



13)  در رابطه با روند زایمان زنان مبتلا به بیماری قلبی کدام گزینه صحیح است؟
الف) زایمان به روش سزارین با بی حسی اسپاینال توصیه می شود.

ب) القای لیبر جهت تسریع زایمان خطرناک است.
ج) بلافاصله بعد از زایمان و با خروج جفت وضعیت قلبی عروقی بهبود می یابد.

د) با ضربان قلب بالای 100 و تنفس بالای 24 در دقیقه، احتمال نارسایی قلبی مطرح می شود.

پاسخ: گزینه د

14) در خانم باردار با باکتریوری بدون علامت، کدام گزینه صحیح است؟ 
الف) اگر درمان نشود در نیمی از موارد به عفونت علامتدار تبدیل می شود.
ب) نیتروفورانتوئین 100 میلی گرم هرشب به مدت 10 روز توصیه می شود.

ج) بر وزن تولد و زایمان پره ترم تاثیری ندارد.      
د) میزان عود آن ناچیز است.

پاسخ: گزینه ب

15) کدام تغییر زیر در بارداری در سیستم کلیه و دستگاه ادراری دیده می شود؟ 
الف) تنگی لگنچه به علت فشردگی حالب                         ب) هیپرپلازی سلول های گلومرولی

ج) ریفلاکس مثانه به حالب                                                           د) افزایش کراتینین سرم

پاسخ: گزینه ج

16) درباره اختلالات ترومبوآمبولیک بارداری کدام گزینه صحیح است؟ 
الف) احتمال ترومبوامبولیسم وریدی در 6 ماه اول بعد از زایمان 4 برابر زنان عادی است.    

ب) افزایش قدرت انعقاد پذیری خون در بارداری تنها عامل ترومبوز است.       
ج) غربالگری ترومبوزهای وریدی ساق در پای چپ رخ می دهد.         

د) اغلب ترومبوز های وریدی ساق در پای چپ رخ می دهد

پاسخ: گزینه د

17) براساس تقسیم بندی WHO درباره « خطر بیماری های قلبی عروقی و حاملگی» در کدام دسته بیماری قلبی حاملگی
ممنوع است؟

الف) سابقه کاردیومیوپاتی پری پارتوم                                ب) نقص دیواره بطنی
ج) تنگی دریچه ریوی                                                                     د) بازماندن مجرای شریانی

پاسخ: گزینه الف

18) کدام گزینه در رابطه با فیزیولوژی قلبی عروقی در بارداری صحیح است؟
الف) برون ده قلب 25% افزایش می یابد.

ب) نارسایی قلب اغلب در دوره پری پارتوم رخ می دهد.
ج) در ابتدای بارداری افزایش برون ده قلبی ناشی از افزایش تعداد ضربان قلب است.

د) مقاومت عروق سیستمیک و ریوی افزایش می یابد.

پاسخ: گزینه ب
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✹  عصر جدید مامایی در لاین های زیر به دانشجویان مامایی خدمات ارائه می دهد: 
_دوره های کامل و حرفه ای مطب داری در مامایی

_دوره های آمادگی ارشد
_دوره های آمادگی دکترا

_ آمادگی برای آزمون استخدامی 
_آمادگی برای فاینال مامایی

✹ عصر جدید مامایی مرجع دوره های مطب داری است. مفتخریم که تاکنون به بیش از 20 هزار ماما
در این حوزه آموزش داده ایم، تا همکاران فرهیخته بتوانند در ویزیت آنلاین و ویزیت های حضوری

درآمدهای بالایی کسب کنند. با مراجعه به سایت www�asrejadidmama�com می توانید لیست
دوره های مطب داری را مشاهده کنید.

✹ بیشترین میزان قبولی در کنکور ارشد و دکترای مامایی از دستاورد های عصرجدید بوده،
دوره های آمادگی برای کنکور ارشد و دکترا در عصر جدید مامایی شامل خدمات زیر می

باشد: 
_کتاب طبقه بندی شده و سلیس برای تمام دروس

_تدریس ویدئویی خط به خط کتاب به روش مفهومی 
_ نکات هر فصل جداگانه جهت مرور سریع 

_ هزاران تست تالیفی خط به خط کتاب
_هزاران تست کنکور ارشد و دکترا همچنین استخدامی با پاسخ تشریحی به روش ویدئویی

_ کلاس زبان بی نظیر و تضمینی بر اساس سطح دانشجو 
_پشتیبان اختصاصی از رتبه برتر کنکور سال های گذشته

_ آزمون های آنلاین شبیه ساز کنکور با درصد، تراز و رتبه، با بالاترین جامعه آماری
_برنامه ریزی هوشمند و مدون تا روز کنکور

_آموزش تکنیکهای مطالعه و مدیریت زمان و مدیریت استرس 
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19) زن حامله ای با احتمال مواجهه با توکسوپلاسما مراجعه کرده است کدام یک از اقدامات زیر را در غربالگری و تشخیص
توکسوپلاسما توصیه می کنید؟ 

الف) میتوان از بررسی آنتی بادی IgM به تنهایی برای تشخیص استفاده کرد.      
ب) بررسی آنتی بادیهای IgA و IgE در تشخیص عفونت حاد مفید است.      

ج) حساسیت تست های تشخیصی بعد از ۱۸ هفتگی حداقل می باشد.
د) تست PCR از حساسیت و اختصاصیت ویژگی خوبی برخوردار نیست.

پاسخ:گزینه ب 

20) کدام عبارت زیر درمورد نئوپلازی تروفوبلاستیک بارداری صحیح است؟
الف) نیمی از تومورها به دنبال سقط ایجاد می شود.

ب) برای تشخیص، بیوپسی بافتی ضروری است.
ج) براساس سیستم تشخیصی WHO افراد دارای امتیاز 7 و بیشتر پرخطر هستند.

د) تومور تروفوبلاستیک محل کوریوکارسینوم جفت شایعترین نئوپلاسم تروفوبلاستیک است.

پاسخ: گزینه ج
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روانپزشکی در مامایی

1-کودکی که انجام بازی های کاوشی حتی در غیاب هر گونه خطر، برای او دشوار است و به والدین بی ثبات خود می چسبد از
کدام سبک دلبستگی برخوردار است؟ 

الف) ایمن
ب) آشفته

ج) نا ایمن_آشفته
د) نا ایمن_دوسوگرا

پاسخ گزینه د

2- اولین زمان ظهور توانایی شناختی "بقای شیء" از دیدگاه پیاژه چندماهگی است؟ 
الف)۹_۵

ب) ۱۲_۹
ج) ۱۸_۱۲
د) ۲۴_۱۸

پاسخ: گزینه ب

3- کودک یک ساله ای به طور ناگهانی حدود شش ماه از مادر خود جدا شده است. احتمال بروز کدام اختلال در وی بیشتر است؟
الف) اضطراب تعمیم یافته 

ب) کودک آزاری
ج) افسردگی اتکایی

د) کم توجهی_ بیش فعالی

پاسخ گزینه ج



4- همه موارد زیر در مورد تمایل جنسی در زنان صحیح می باشد، بجز:
الف) تمایل جنسی قویاً تحت تاثیر خستگی قرار می گیرد

ب) عوامل بیولوژیک مستقل از عوامل محیطی عمل می کند
ج) احساسات جنسی از طریق اشارات جنسی درونی آغاز می شود

د) نوراپی نفرین باعث تسریع پاسخ جنسی میشود

پاسخ گزینه. ب

5-در ارتباط پزشک_ بیمار، کدام یک جز اساسی و ضروری همدلی است؟
الف) قضاوت

ب) کم کردن تماس چشمی
ج) عینیت

د) ترحم

پاسخ گزینه ج

6- نوجوانی حدود۳ سال است که دچار خلق افسرده، بی خوابی، ضعف و بی حالی شده است. کدام یک از اختلالات برای وی
مطرح است؟

الف) افسردگی اساسی
ب) دوقطبی

ج)افسردگی پایدار
د)پانیک

پاسخ گزینه ج

7- زنان در کدام یک از مراحل، هیجانات مثبت بیشتری را از بارداری خود تجربه می کنند؟
الف) سه ماه اول بارداری

ب) سه ماهه دوم بارداری 
ج) سه ماهه سوم بارداری 

د) حین زایمان

پاسخ گزینه ب

8-مردی پس از عقیم سازی دچار کاهش میل جنسی، افسردگی و نگرانی در مورد مردانگی خود  شده است. کدام اختلال
زیر مطرح است؟

الف) سندروم نوروتیک                                  ب) سندروم پانیک                        ج) اختلال تجزیه ای                    د) افسردگی اساسی

پاسخ گزینه الف

9-کدام عامل تعیین کننده رفتار افراد در مرحله اخلاق پیش قراردادی از دیدگاه کلبرگ است؟
الف) تنبیه                               ب) تایید                                     ج) قدرت                                 د) قانون

پاسخ گزینه الف
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10-خانمی چند روز آخر سه دوره از سیکل قاعدگی قبلی خود، دچار تحریک پذیری و سردرد شده است. کدام یک از اختلالات
برای وی مطرح است؟ 

الف) سندرم پیش از قاعدگی                      ب) ملال پیش از قاعدگی                 ج)افسردگی پایدار                     د)اضطراب تعمیم یافته

پاسخ گزینه الف

11- خانمی۴ماه پس از زایمان، با علائم عدم احساس لذت از بچه داری، هذیان و افکار صدمه زدن به کودک مراجعه کرده است.
محتمل ترین تشخیص برای وی کدام است؟

الف) افسردگی پس از زایمان                 ب) اندوه پس از زایمان                   ج) روانپریشی پس از زایمان                 د) افسردگی اساسی

پاسخ گزینه ج

12- خانمی با شکایت افکار و یا تصاویر مزاحم و تکراری ناخواسته مراجعه می کند. او مرتب روشن و خاموش بودن اجاق گازخود
را چک می کند. کدام یک از اختلالات برای وی مطرح است؟

الف) وسواسی جبری                        ب)جسمانی سازی                        ج) سازگاری                       د) اضطراب اجتماعی

پاسخ گزینه الف

13- افزایش کدام ماده در مغز، میل جنسی را در زنان کاهش می دهد؟
الف) دوپامین                       ب) اکسی توسین                          ج) استروژن                   د) سروتونین

پاسخ گزینه. د

14- کدام یک از داروهای زیر به نظر می رسد که اثر محرک جنسی داشته باشد؟
الف)آمفتامین ها                       ب) نارکوتیک ها                                ج) لیتیوم                      د) آنتی هیستامین

پاسخ گزینه. الف
 

۱۵- نوجوانی با کاریوتیپxy که در بدو تولد دختر به نظر می رسید پرورش دخترانه داشت. در هنگام بلوغ معلوم شد که
بیضه های نهفته دارد اما صفات ثانویه دخترانه برای او ظاهر شده است کدام یک از اختلالات برای وی مطرح است؟ 

الف)هیپوپلازی مادرزادی آدرنال
ب) سندرم عدم حساسیت به آندروژن

ج) سندرم کلاین فلتر
د)کمبود۵_آلفا_رودکتاز

پاسخ گزینه.  ب

16-طبق مطالعات کدام یک از عوامل زیر قوی ترین رابطه با عملکرد جنسی زنان را دارد؟ 
الف) سن                                                                                   ب) سلامت روان

ج) طول مدت رابطه زناشویی                                           د) تروما

پاسخ گزینه. ب
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۲۬ـ همه موارد زیر در ارتباط با ازدواج به وصال نرسیده صحیح می باشد بجز؍ 
الفظ عمل جراحی برداشتن پرده بکارت معمولاً باعث بهبود آن می شود 

بظ فقدان آموزش جنسی از علل مهم آن است
جظ درمان دو جنسیتی بسیار موثر است

دظ اختلالات مربوط به تصویر ذهنی بدن باید رد شود

پاسخ گزینه؎ الف

۳۬ـدر فرد قربانی تجاوز؋ تا چند روز بعد از تجاوز گذاشتن ٍْٞ مسی اثربخشی بیشتری داردؑ 
الفظ ۵ روز

بظ ۷ روز
جظ ۸ روز
دظ ۹ روز

پاسخ گزینه؎ الف

۴۬ـمرحله دوم ْْٜٜٕٝٙ در مشاوره جنسی کدامیک از موارد زیر می باشدؑ
الفظ اجازه دادن

بظ اطلاعات محدود
ج ظ پیشنهادات اختصاصی

دظ  ارجاع برای درمان

پاسخ گزینه ب

ۭ۫ـتمام  موارد زیر در مصرف سیلدنافیلع ویاگراظ صحیح است بجز؍
الفظ لغزندگی واژن را کاهش می دهد 

بظ با تحریک جنسی؋ باعث ارتقاء عملکرد جنسی می شود
جظ ممکن است باعث افت شدید فشار خون شود

دظ در دیابت طولانی مدت وابسته به انسولین نمی تواند نعوظ کافی را فراهم کند

پاسخ گزینه الف
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✹  عصر جدید مامایی در لاین های زیر به دانشجویان مامایی خدمات ارائه می دهد: 
_دوره های کامل و حرفه ای مطب داری در مامایی

_دوره های آمادگی ارشد
_دوره های آمادگی دکترا

_ آمادگی برای آزمون استخدامی 
_آمادگی برای فاینال مامایی

✹ عصر جدید مامایی مرجع دوره های مطب داری است. مفتخریم که تاکنون به بیش از 20 هزار ماما
در این حوزه آموزش داده ایم، تا همکاران فرهیخته بتوانند در ویزیت آنلاین و ویزیت های حضوری

درآمدهای بالایی کسب کنند. با مراجعه به سایت www�asrejadidmama�com می توانید لیست
دوره های مطب داری را مشاهده کنید.

✹ بیشترین میزان قبولی در کنکور ارشد و دکترای مامایی از دستاورد های عصرجدید بوده،
دوره های آمادگی برای کنکور ارشد و دکترا در عصر جدید مامایی شامل خدمات زیر می

باشد: 
_کتاب طبقه بندی شده و سلیس برای تمام دروس

_تدریس ویدئویی خط به خط کتاب به روش مفهومی 
_ نکات هر فصل جداگانه جهت مرور سریع 

_ هزاران تست تالیفی خط به خط کتاب
_هزاران تست کنکور ارشد و دکترا همچنین استخدامی با پاسخ تشریحی به روش ویدئویی

_ کلاس زبان بی نظیر و تضمینی بر اساس سطح دانشجو 
_پشتیبان اختصاصی از رتبه برتر کنکور سال های گذشته

_ آزمون های آنلاین شبیه ساز کنکور با درصد، تراز و رتبه، با بالاترین جامعه آماری
_برنامه ریزی هوشمند و مدون تا روز کنکور

_آموزش تکنیکهای مطالعه و مدیریت زمان و مدیریت استرس 
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