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وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی

معاونت آموزشی
دبیرخانه شورای آموزش علوم پایه پزشکی، بهداشت و تخصصی

مرکز سنجش آموزش پزشکی

سال تحصیلی ١٣٩٨-١٣٩٧
سوالات آزمون ورودی دوره کارشناسی ارشد

رشته
مجموعه مامایی

دروس امتحانی و ضرایب مربوطه
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مشخصات داوطلب:
نام و نام خانوادگی:

شماره کارت:

تعداد سوالات:            160 سوال
زمان پاسخگویی:      160 دقیقه
تعداد صفحات:           20 صفحه

داوطلب عزیز
خواهشمند است قبل از شروع پاسخگویی، دفترچه سوالات را از نظر تعداد صفحات به دقت مورد

بررسی قرار داده و در صورت وجود هرگونه اشکال به مسئولان جلسه اطلاع دهید.

استفاده از ماشین حساب معمولی مجاز نمی باشد. 
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بارداری و زایمان و بیماری های زنان

1- شایع ترین علت الگوی افت متغیر ضربان قلب جنین کدامیک از موارد زیر است؟
الف) افت فشار مادر 

 ب) فشردگی بند ناف 
 ج) دکولمان جفت 

د) آنالژزی اپیدورال 

پاسخ: گزینه ب.

2- خانم 20ساله G1 بدون داشتن بیماری خاصی با رحم منقبض و خونریزی واژینال در حد عادی، 6 ساعت پس  از زایمان
واژینال دارای فشار خون 50/80 و نبض 120 و رنگ پریده است. علت چه می تواند باشد؟ 

 الف) خونریزی و تشکیل هماتوم 
 ب) اختلال انعقادی 

 ج) پارگی کانال زایمان
 د) آتونی رحم 

پاسخ: گزینه الف.

3- کلیه موارد زیر در مورد اصول درمان پره اکلامپسی - اکلامپسی صحیح است، بجز:
 الف) سولفات منیزیم برای جلوگیری از تشنجات مؤثر است.

 ب) انجام زایمان برای دستیابی به رمیسیون پره اکلامپسی توصیه می شود.
 ج) تجویز متناوب یک داروی ضد فشار خون برای فشار خون بالا الزامی است.

 د) برای کنترل تشنج دوز لودینگ سولفات منیزیوم داخل وریدی تجویز می شود.

پاسخ: گزینه د.

4- کدام یک از موارد زیر در مورد مول هیداتیفرم صحیح است؟
 الف) زنان در دو سر طیف سنی در دوران بارداری آسیب  پذیری کمتر دارند.

 ب) مول های کامل اغلب xx46 و آندروژنز هستند.
 ج) دیلاتاسیون سرویکس با عوامل اسموتیک کنتراندیکاسیون دارد.

 د) کیست  های تکالوتئینی در مول ناکامل شایع است.

پاسخ: گزینه ب.

.5- هر کدام یک از موارد زیر در خصوص فرآورده های خونی که در خونریزی زایمانی تجویز می شود، صحیح است؟
 الف) تزریق 2 واحد پلاکت برای افزایش تعداد پلاکت به 30000 در میکرو لیتر لازم است.

 ب) هر واحد کرایوپرسیپیتیت حاوی 300 میلی گرم فیبرینوژن، فاکتورهای انعقادی می باشد و فاقد پلاکت است.
 ج) به ازای هر واحد RBC متراکم هماتوکریت 4-3 حجم درصد افزایش می یابد.

 د) تجویز خون کامل باعث افزایش هماتوکریت به میزان 20-10درصد حجم به ازای هر واحد می گردد. 

پاسخ: گزینه ج.
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6- کدام یک از موارد زیر در خصوص چاقی در دوران بارداری صحیح است؟
 الف) برای زنان با BMI بالاتر از 25، افزایش وزن توصیه نمی  شود.

 ب) براساس مطالعات، چاقی فاکتور غیرمستقل در مرگ مادر است.
 ج) با افزایش چاقی مرده زایی افزایش می یابد.

 د) به ازای هر 2 تا 3 (Kg/M2) افزایش در BMI ،خطر اکلامپسی 5 برابر می شود.

پاسخ: گزینه ج. 

7- کلیه موارد زیر درمورد مراقبت های ویژه مادر باردار صحیح است، بجز:
 الف) نارسایی بطنی که منجر به ادم ریه در بارداری می شود معمولاً با برخی اشکال هایپرتانسیون بارداری همراه است

 ب) درمان با فروزماید داخل وریدی برای کنترل هایپرتانسیون ناشی از ادم هیدروستاتیک کاردیوژن ضروری است.
 ج) در سندرم دیسترس حاد تنفسی، خونرسانی سیستمیک با کریستالوئیدهای داخل وریدی لازم است.

 د) مهم ترین گام در اداره سپسیس، انفوزیون تدریجی 1 لیتر مایعات کریستالوئید است.

پاسخ: گزینه د.

8- کدام یک از موارد زیر درمورد داروهای ضد فشارخون در پره اکلامپسی صحیح است؟
 الف) لابتالول پرمصرف ترین داروی ضد فشارخون در زنان مبتلا به هیپرتانسیون بارداری است.

 ب) هیدرالازین به  عنوان مهارکننده کانال کلسیمی در کنترل هایپرتانسیون حاد بارداری رواج دارد.
 ج) دیورتیک ها نباید قبل  از زایمان برای کاستن فشارخون مورد استفاده قرار گیرند.

 د) محلول رینگر لاکتات با سرعت یک لیتر در ساعت تجویز می شود.

پاسخ: گزینه ج.

9- کدام یک از موارد زیر در مادر مبتلا به اختلال هایپرتانسیون صحیح است؟
 الف) افزایش تدریجی میانگین شریانی در اواخر حاملگی هایپرتانسیون دلتا نامیده می شود.

 ب) در پره اکلامپسی پروتئینوری نشاندهنده نشت کل سیستم اندوتلیوم است.
 ج) درد اپی گاستر با کاهش میزان سرمی ترانس آمینازهای کبدی همراه است.

 د) پره اکلامپسی اختلال تک ژنی و تک عاملی است.

پاسخ: گزینه ب.

10- کدام یک از موارد زیر در مورد ابتلا به دکولمان جفت صحیح است؟
 الف) دکولمان معمولاً با پارگی یکی از شریان های دسیدوا آغاز می شود.

 ب) در خونریزی مخفی احتمال کواگولوپاتی مصرفی کمتر است.
 ج) قسمت اعظم خون موجود در هماتوم پشت جفتی در دکولمان غیر تروماتیک از خون جنین منشا می گیرد.

 د) میزان بروز دکولمان در زنان سیگاری و غیرسیگاری یکسان است.

پاسخ: گزینه الف.
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11- کدام یک از موارد زیر درمورد مراقبت  های پری ناتال از مادر باردار دوقلو صحیح است؟
الف) بیشترین میزان در AFI در26-24 هفته ی حاملگی است.

 ب) 30 تا Kcal/Kg/d 35 افزایش کالری توصیه می شود.
 ج) طول سرویکس کمتر از mm25 پیشگویی کننده زایمان قبل  از هفته 32 بارداری است.

 د) بالا بودن سطح فیبرونکتین در هفته 32 بهترین پیش بینی کننده زایمان پره ترم است.

پاسخ صحیح ندارد

12- کدام یک ازمانورها پس  از شکست دیستوشی شانه برای بازگرداندن سر جنین به داخل لگن و سپس سزارین انجام
می شود؟

 Zavanelli (الف 
 McRoberts (ب 

 Woods (ج 
 Rubin (د 

پاسخ: گزینه الف.

13- کدام یک از موارد زیر درمورد کلامپ تأخیری بندناف صحیح می باشد؟
 الف) تا 30 ثانیه تأخیر، باعث افزایش ذخایر آهن می شود.

 ب) باعث بدتر شدن نمره آپگار می شود.
 ج) درنوزاد نارس باعث افزایش میزان خونریزی داخل بطنی می شود.

 د) در نوزاد نارس باعث پایداری بیشتر گردش خون می شود.

پاسخ: گزینه د.
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14- کدام یک از موارد زیر در مورد مول هیداتیفرم صحیح است؟
الف) زنان در دو سر طیف سنی در دوران بارداری آسیب  پذیری کمتر دارند.

ب) مول های کامل اغلب xx46 و آندروژنز هستند.
ج) دیلاتاسیون سرویکس با عوامل اسموتیک کنتراندیکاسیون دارد.

د) کیست  های تکالوتئینی در مول ناکامل شایع است.

پاسخ: گزینه ب

15- دختر 15ساله با تأخیر بلوغ مراجعه کرده است. در بررسی آزمایشگاهی غلظت FSH بالا است. همه موارد درباره وی صحیح
است، بجز:

الف) بررسی کاریوتایپ ضروری ا ست.                             ب) احتمال هیپوگنادیسم هیپرگنادوتروپیک مطرح است.
ج) دچار نارسایی اولیه تخمدانی است.                             د) احتمال ابتلا به سندرم کالمن مطرح است.

پاسخ: گزینه د

16- همه مراقبت  های زیر در هنگام تولد نوزاد با ابهام دستگاه تناسلی صحیح است، بجز:
الف) اندازه گیری میزان سرمی 17- هیدروکسی پروژسترون                                ب) مشاوره با والدین جهت تخصیص جنسیت موقتی

ج) انجام سونوگرافی شکمی – لگنی                                                                                  د) ارزیابی پروتئینوری برای رد ناهنجاری کلیه

پاسخ: گزینه ب



17- خانم 28 ساله، غیر شیرده با شکایت آمنوره و گالاکتوره مراجعه کرده  است. در بررسی  ها باردار نبوده و میزان پرولاکتین
بالاست. اقدام بعدی کدام است؟

الف) شروع درمان با بروموکریپتین
ب) ارزیابی عملکرد تیروئید

ج) سنجش سطح سرمی پروژسترون
د) MRI هیپوفیز

پاسخ: گزینه ب

18- در رابطه با آتروفی ادراری تناسلی در یائسگی کدام مورد صحیح است؟
الف) یک اختلال نامعمول می باشد.

ب) درمان واژینال با استروژن مؤثرتر است.
ج) قرص واژینال استرادیول روزانه تجویز می شود.

د) کرم پره مارین 2-1 بار درهفته تجویز می شود.

پاسخ: گزینه د

19-کدام گزینه عامل خطر سرطان سرویکس محسوب نمی شود؟
الف) شروع نزدیکی جنسی قبل  از 16 سالگی

ب) مولتی پاریتی
ج) منارک زودرس

 HIV د) آلودگی به ویروس

پاسخ : گزینه ج

20-درکتاب  های مرجع، دستورالعمل غربالگری سرطان پستان، برای خانم 43 ساله کم  خطر که تاکنون غربالگری نشده است،
چیست؟

الف) انجام ماموگرافی و ادامه ی آن به  طور سالیانه 
ب) معاینه توسط پزشک یا ماما و در صورت شک ماموگرافی

ج) معاینه توسط خود و ماموگرافی در صورت لمس توده 
د) MRI و ماموگرافی و ادامه ی آن به  طور سالیانه

  
پاسخ: گزینه الف 

21- درباره سرطان  های زنان همه موارد زیر صحیح است، بجز: 
الف) سرطان رحم شایع ترین سرطان تناسلی زنان است.

ب) HPV علت اصلی سرطان سرویکس است.
ج) غربالگری در تشخیص زودرس سرطان تخمدان بسیار کمک می کند.

د) سرطان پستان شایع ترین عامل مرگ زنان از سرطان است. 
 

پاسخ : گزینه ج
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✹  عصر جدید مامایی در لاین های زیر به دانشجویان مامایی خدمات ارائه می دهد: 
_دوره های کامل و حرفه ای مطب داری در مامایی

_دوره های آمادگی ارشد
_دوره های آمادگی دکترا

_ آمادگی برای آزمون استخدامی 
_آمادگی برای فاینال مامایی

✹ عصر جدید مامایی مرجع دوره های مطب داری است. مفتخریم که تاکنون به بیش از 20 هزار ماما
در این حوزه آموزش داده ایم، تا همکاران فرهیخته بتوانند در ویزیت آنلاین و ویزیت های حضوری

درآمدهای بالایی کسب کنند. با مراجعه به سایت www�asrejadidmama�com می توانید لیست
دوره های مطب داری را مشاهده کنید.

✹ بیشترین میزان قبولی در کنکور ارشد و دکترای مامایی از دستاورد های عصرجدید بوده،
دوره های آمادگی برای کنکور ارشد و دکترا در عصر جدید مامایی شامل خدمات زیر می

باشد: 
_کتاب طبقه بندی شده و سلیس برای تمام دروس

_تدریس ویدئویی خط به خط کتاب به روش مفهومی 
_ نکات هر فصل جداگانه جهت مرور سریع 

_ هزاران تست تالیفی خط به خط کتاب
_هزاران تست کنکور ارشد و دکترا همچنین استخدامی با پاسخ تشریحی به روش ویدئویی

_ کلاس زبان بی نظیر و تضمینی بر اساس سطح دانشجو 
_پشتیبان اختصاصی از رتبه برتر کنکور سال های گذشته

_ آزمون های آنلاین شبیه ساز کنکور با درصد، تراز و رتبه، با بالاترین جامعه آماری
_برنامه ریزی هوشمند و مدون تا روز کنکور

_آموزش تکنیکهای مطالعه و مدیریت زمان و مدیریت استرس 

www.Asrejadidmama.com asrejadid.mamamidwiferyscience



۱ـ منحنی رشد کودک شیرخوار در ۲ مراجعه متوالی چهار و پنج ماهگی سیر افقی پیدا کرده است؎ کودک بیمار نیست؎
تکنیک شیردهی مادر نیز صحیح است؎ کدام اقدام زیر را به مادر توصیه می کنیدؑ

الفظ شیر مادر به دفعات بیشتر
بظ شیر مادر به دفعات بیشتر + شروع تغذیه تکمیلی

جظ شیر مادر به دفعات بیشتر+ دوبار فرمولا
دظ شیر مادر+ شروع تغذیه تکمیلی + دو وعده فرمولا

پاسخ؍ گزینه ب

۲ـهموگلوبین خانم بارداری بین ۱۰ـ۷ گرم در دسی لیتر می باشد؎ بر اساس دستورالعمل کشوری مادری ایمن؋ تجویز چه
میزان آهن توصیه شده استؑ

الفظ تجویز دو قرص آهن در روز ع۱۰۰ میلی گرم آهن المنتالظ تا آخر بارداری
بظ تجویز دو قرص آهن در روز ع۱۰۰ میلی گرم آهن المنتالظ به مدت یک ماه
جظ تجویز سه قرص آهن در روز ع۲۰۰ میلی گرم آهن المنتالظ به مدت یک ماه

دظ تجویز چهار قرص آهن روزانه ع۲۰۰ میلی گرم آهن المنتالظ به مدت ۴ ماه

پاسخ؍ گزینه ج

ۮـدر جامعه ای اطلاعات زیر وجود دارد؍
تعداد تولد زنده در سال؍ ۷۰۰۰ مورد؋ تعداد موارد مرگ نوزاد از بدو تولد تا ۷ روزگی؍ ۲۵ مورد؋ تعداد مرگ نوزاد تا ۲۸

روزگی؍ ۵۰ مورد؋ تعداد موارد مرگ از ۲۸ روزگی تا یک سالگی؍ ۲۵ مورد
همه شاخص های زیر قابل محاسبه است به جز؍

الفظ عٖٛٙظ ڋښڇژ ڟښڏڒڇښژڕړ ڒڇښڇڔڏژڋٙ
بظ عٖٛٗظڋښڇژ ڟښڏڒڇښژڕړ ڒڇښڇڔڕڋٗ

جظعٖٛٗٙظڋښڇژ ڟښڏڒڇښژڕړ ڒڇښڇڔڕڋڔ ښڙڕٙ
دظ عْٖٛظڋښڇژ ڟښڏڒڇښژڕړ ښڔڇڌڔْ

پاسخ؍ گزینه الف

۴ـمادر ۲۵ ساله گروید دو پارا یک و ۲۸ هفته؋ بدون سابقه واکسیناسیون در کودکی؋ طی بارداری اول در ۳ سال قبل؋
نوبت اول و دوم واکسن ڊٝ را تزریق کرده؋ در بارداری فعلی برنامه ایمن سازی وی چگونه خواهد بودؑ

الفظ نیازی به ایمن سازی با ڊٝ ندارد                          بظ تزریق دو نوبت واکسن ڊٝ
جظتزریق فقط یک نوبت واکسن ڊٝ                               دظتزریق سه نوبت واکسنڊٝ

پاسخ؍ گزینه ب

۵ـ سیگار کشیدن همراه با داشتن سابقه فامیلی به عنوان کدام عامل خطر در بروز سرطان پستان محسوب می شودؑ
الفظ ڊڋڋڔ ژڕڌ ڟڞڕژږ                             بظتشدیدی                         جظعلیتی                            دظتجمیعی

پاسخ؍ گزینه د

www.Asrejadidmama.com asrejadid.mama5 midwiferyscience

بهداشت



۶ـدر شهری با جمعیت ۳ میلیون نفر که ۲۰ هزار نفر زن باردار دارد؋ ۴۰۰ مورد پره اکلامپسی مشاهده شده است؎ شیوع این
بیماری چقدر استؑ

الفظۭ۫ در هزار
بظۮ۬ صدم در هزار

جظۭ۬ در هزار
دظۭ دهم در هزار

پاسخ؍ گزینه الف

۷ـکودکی قادر است اشیا را با انگشت شست و سایر انگشتان بگیرد؎ از دستورات یک مرحله ای به صورت تفهیم با اشاره دست
یا سر اطاعت کند؋ اسباب بازی را بعد از مخفی کردن آن پیدا کند عدالی بازیظ؎ این روند تکاملی در ؎؎؎؎؎؎؎؎ یک کودک انتظار می

رودؑ
الفظ۱۰ ماهگی

بظ۶ماهگی
جظ۸ماهگی

دظ۱۲ماهگی

پاسخ؍گزینه ج

۸ـاگر ًُٜ خانم بارداری در هفته ۱۶ حاملگی برابر ۱۰۰ باشد تشخیص احتمالی چیست ؑ
الفظطبیعی است                      بظدیابت بارداری                            جظدیابت آشکار                            دظپره دیابتیک 

پاسخ؍ گزینه د

۹ـخانمی ۳۵ ساله که برای پیشگیری از بارداری قرص ترکیبی مصرف می کند؋ حدود دو ساعت پس از مصرف قرص دچار
استفراغ شدید و مداوم به دلیل مسمومیت غذایی شده است؎ بیماری او دو روز طول کشیده است ؎چه اقدامی برای او لازم

استؑ
الفظ اقدام خاصی لازم نیست؎

بظ دو قرص بلافاصله اضافه خورده شود
جظ یک قرص اضافه خورده شود و تا یک هفته کاندوم استفاده کند

دظ یک قرص اضافه خورده شود و تا دو روز از کاندوم استفاده کند

پاسخ؍گزینه ج

۱۰ـخانمی حدود شش ماه پیش سزارین شده است در حال حاضر به کودکش شیر میدهد و تمایل به گذاشتن آیودی دارد؎
کدام یک از موارد زیر صحیح استؑ

الفظ توصیه می شود که تا یکسال آیودی نگذارد
بظ می توان با انجام تستًٌِّ و اطمینان از عدم بارداری اقدام به گذاشتن آیودی نمود

جظ با توجه به شیردهی نیازی به انجام تستًٌِّ نبوده و اقدام به گذاشتن آیودی مدنظر قرار می گیرد
دظ با تجویز آمپول پروژسترون و یا قرص های ترکیبی ابتدا باید اقدام به بازگشت قاعدگی نمود و سپس آیودی گذاشت؎

پاسخ؍ گزینه ب
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۱۱ـزوجی سه سال است که ازدواج کرده اند؎ در یک سال گذشته هیچ گونه پیشگیری از بارداری نداشته اند؋ اما بارداری اتفاق
نیفتاده است؎ زن ۲۵ سال و همسرش ۲۸ سال دارد؎ در بررسی این زوج نتایج آزمایش اسپرموگرام به شرح زیر می باشد؍ حجم

۳ میلی لیتر؋ تراکم ۶۰ میلیون اسپرم در هر سی سی؋ تحرک اسپرم ۷۰ درصد و مورفولوژی ۶۰ درصد طبیعی مشاهده می
شود؎ ارزیابی وضعیت باروری مرد چگونه استؑ

الفظ این آزمایش ناهمگون بوده و نیاز به تکرار دارد
بظنیاز به تقویت اسپرماتوژنز می باشد

جظحجم مایع منی کم بوده و سایر مقادیر نرمال است؎
دظوضعیت باروری این مرد طبیعی میباشد

پاسخ؍ گزینه د

۱۲ـدر بررسی وضعیت سلامت زنان؋ کدام یک از افراد زیر کمتر در خطر گرفتار شدن به پوکی استخوان هستندؑ
الفظافراد با سن یائسگی بالای ۴۸ سال                                                          بظافراد با سابقه مصرف داروهای ضد تشنج

جظزنانی با زایمان زیاد و با فاصله کمتر از سه سال                                        دظافرادی با مصرف طولانی داروهای کورتیکو استروئید

پاسخ؍ گزینه الف

۱۳ـدر یک کودکّْٟ مثبت کدام یک از جملات زیر در خصوص تزریق واکسن پنتاوالان صحیح استؑ 
الفظبه جای آن باید سه گانه تزریق شود

بظفقط باید واکسن هپاتیت ب تزریق کرد
جظهمانند کودکان معمولی باید تزریق گردد

دظتزریق هرگونه واکسن در کودکان با نقص سیستم ایمنی به هیچ وجه توصیه نمی شود

پاسخ؍ گزینه ج

۱۴ـبا توجه به اطلاعات داده شده در جدول زیر ارزش اخباری مثبت آزمون پاپ اسمیر چند درصد می باشدؑ
مثبت واقعی؍ ۫ۯ                       مثبت کاذب ؍ ۱۫

مجموع مثبت واقعی و مثبت کاذب ؍ ۫۫۬
منفی کاذب ؍ ۫۬                       منفی واقعی ؍ ۳۴۫ 

مجموع منفی کاذب و منفی واقعی ؍ ۴۫۫ 
تعداد کل افراد مبتلا ؍ ۰۫ 

تعداد کل افراد افراد غیر مبتلا ؍ ۴۰۫ 
الفظ۹۰                     بظ۸۰                              جظ۶۶                            دظ۴۰

پاسخ؍ گزینه د

۰۬ـاز نظر ٠ّ٘کدام یک از موارد زیر به عنوان مهمترین مفهوم ارتقاء سلامت  عڔڕڏښڕړڕژٙ ڎښڒڇڋّظ محسوب می شودؑ  
الفظ ایجاد هماهنگی های درون بخشی برای توسعه سلامتی جامعه 

بظارتقاء آگاهی بهداشتی مردم به منظور تغییر رفتار
جظتغییر فرهنگ بهداشتی مردم جهت توسعه اقتصادی و اجتماعی

دظتوانمندسازی مردم در تصمیم گیری صحیح برای سلامت

پاسخ؍ گزینه د
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۱۷ـمطالعات مداخله ایعڟڊڛښڙ ڒڇڔڕڏښڔڋڜژڋښڔْ  ظبه کدام یک از انواع مطالعات مشاهده ایعڒڇڔڕڏښڇڜژڋڙڈ٘ظ نزدیکی بیشتری
دارد ؑ   

الفظکوهورت
بظمورد ـ شاهدی

جظمقطعی 
دظمطالعه جامعه

پاسخ؍ گزینه  الف

۱۸ـکم بودن وزن کودک نسبت به قد او و کم بودن قد کودک نسبت به سن او به ترتیب نشانه چیستؑ
الفظسوء تغذیه حاد ـ سوء تغذیه مزمن

بظسوءتغذیه مزمن ـ سوء تغذیه حاد
جظسوء تغذیه حاد ـ سوء تغذیه حاد 

دظسوء تغذیه مزمن ـ سوء تغذیه مزمن

پاسخ؍ گزینه الف

۱۹ـمدت اعتبار مراقبت قبل از بارداری کدام استؑ 
الفظیک سال  

بظیک و نیم سال
جظدو سال

دظ شش ماه

پاسخ؍ گزینه الف

۲۰ـدر معاینه فیزیکی دختر ۱۴ ساله جوانه پستانی به همراه برجستگی نسج پستان قابل مشاهده و لمس وجود دارد؎ موهای
خشن و بلند در ناحیه لبهای بزرگ مشخص است وضعیت بلوغ وی را چگونه ارزیابی می کنیدؑ 

الفظوی دچار تاخیر روند بلوغ است؎
بظدر مرحله دوم تانر رشد پستانی قرار دارد؎

جظدر مرحله سوم تانر رشد موهای پوبیس قرار دارد 
دظدر مرحله سوم تانر رشد پستانی قرار دارد

پاسخ؍ گزینه ب

نوزادان

۬؎ کدام یک از جملات زیر در خصوص همانژیوم های غاری شکل عکاورنوظ در نوزاد صحیح استؑ
الفظ ممکن است باعث ٌٍْ شود؎

بظ کاملا بی ضرر و گذرا است؎
جظ به علت آسفکسی ایجاد می شود؎

دظ در اثر ناپایداری خونی و تغییرات گذرای درجه حرارت ایجاد می شود؎

پاسخ؍ گزینه  الف



✹  عصر جدید مامایی در لاین های زیر به دانشجویان مامایی خدمات ارائه می دهد: 
_دوره های کامل و حرفه ای مطب داری در مامایی

_دوره های آمادگی ارشد
_دوره های آمادگی دکترا

_ آمادگی برای آزمون استخدامی 
_آمادگی برای فاینال مامایی

✹ عصر جدید مامایی مرجع دوره های مطب داری است. مفتخریم که تاکنون به بیش از 20 هزار ماما
در این حوزه آموزش داده ایم، تا همکاران فرهیخته بتوانند در ویزیت آنلاین و ویزیت های حضوری

درآمدهای بالایی کسب کنند. با مراجعه به سایت www�asrejadidmama�com می توانید لیست
دوره های مطب داری را مشاهده کنید.

✹ بیشترین میزان قبولی در کنکور ارشد و دکترای مامایی از دستاورد های عصرجدید بوده،
دوره های آمادگی برای کنکور ارشد و دکترا در عصر جدید مامایی شامل خدمات زیر می

باشد: 
_کتاب طبقه بندی شده و سلیس برای تمام دروس

_تدریس ویدئویی خط به خط کتاب به روش مفهومی 
_ نکات هر فصل جداگانه جهت مرور سریع 

_ هزاران تست تالیفی خط به خط کتاب
_هزاران تست کنکور ارشد و دکترا همچنین استخدامی با پاسخ تشریحی به روش ویدئویی

_ کلاس زبان بی نظیر و تضمینی بر اساس سطح دانشجو 
_پشتیبان اختصاصی از رتبه برتر کنکور سال های گذشته

_ آزمون های آنلاین شبیه ساز کنکور با درصد، تراز و رتبه، با بالاترین جامعه آماری
_برنامه ریزی هوشمند و مدون تا روز کنکور

_آموزش تکنیکهای مطالعه و مدیریت زمان و مدیریت استرس 
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2. وجود فونتانل سوم در نوزاد ترم کدام یک از موارد ذیل را مطرح می کند؟
الف) تریزومی 21

ب) استئوژنز ایمپرفکتا
ج) کرتینیسم

د) آکندروپلازی

پاسخ: گزینه   الف

3. کدام یک از موارد زیر ممکن است در نوزاد طبیعی مشاهده شود؟
الف) ترشح فعال بزاق

ب) مرواریدهای اپشتاین
ج) تورتیکولی

د) لکوکوریا

پاسخ: گزینه  ب

4. در نوزاد متولد شده با نمره آپگار طبیعی در کدام یک از موارد زیر احتمال اسیدوز وجود دارد؟
الف) مصرف سولفات منیزیوم

ب) نوروپاتی مادرزادی
ج) سپسیس

د) اسیدوز مادری

پاسخ : گزینه  د

5. اگر در معاینه شکم نوزاد، کبد قابل لمس باشد چه اقدامی باید انجام شود؟
الف) اقدام خاصی لازم نیست                ب) بررسی تست های عملکرد کبدی

MRI (ج) سونوگرافی شکمی                                د

پاسخ: گزینه  الف

6. تجویز آنالوگهای ویتامین K به نوزادان نارس ممکن است با کدام یک از عوارض ذیل همراه باشد؟
الف) آنسفالوپاتی

ب) زردی
ج) شوک 
د) آسیت

پاسخ: گزینه  ب

7. کدام یک از اقدامات ذیل با سیانوز در نوزاد در ارتباط است؟
الف) شنت قلبی چپ به راست                                                  ب) هیپرگلیسمی

ج) سندرم قلب چپ هیپرپلاستیک                                        د) فتق مادرزادی دیافراگمی

پاسخ: گزینه  د



8. احتمال وقوع بیماری همولیتیک ناشی از ناسازگاری خونی ABO در کدام گروه های خونی بیشتر است؟
B نوزاد AB د) مادر                        AB نوزاد B ج) مادر                               O نوزاد A ب) مادر                           A نوزاد O الف) مادر

پاسخ: گزینه  الف

9. نوزادی در هفته 32 بارداری متولد شده است و تحت درمان RDS قرار گرفته است. در معاینه چشم رتینوپاتی دیده می شود.
علت چیست؟

الف) مسمومیت با اکسیژن                         ب) اسیدوز نوزادی                         ج) هیپوکسی نوزادی                   د) ناهنجاری

پاسخ: گزینه  الف

10. نوزادی با وزن 4500 گرم از مادر دیابتی 37 ساله، G3P2 متولد شده است. به نظر شما احتمال بروز کدام مورد زیر در این
نوزاد کمتر است؟

الف) هیپوگلیسمی
ب) هیپومنیزیمی

ج) هیپوکلسمی
د) هیپوناترمی

پاسخ: گزینه  د

11. درمان ارجح هیدروسفالی علامتدار و پیشرونده در نوزاد با سابقه خونریزی داخل بطنی مغز کدام است؟
الف) کارگذاری درن های بطنی خارجی

ب) پونکسیون کمری سریال
ج) کارگذاشتن شنت بطنی - صفاقی

د) کشیدن مایع از بطن ها

پاسخ: گزینه  ج

12. در روند احیاء نوزاد در صورتی که در 30 ثانیه اول پس از تولد HR<100 و سیانوتیک باشد، چه اقدامی ضروری است؟
الف) فشردن قفسه سینه

ب) تهویه با فشار مثبت
ج) تجویز اکسیژن

د) لوله گذاری داخل تراشه

پاسخ: گزینه  ب

13. کدام گزینه از نشانه های زردی غیرفیزیولوژیک نوزادی می باشد؟
الف) بیلی روبین سرم بیش از mg/dl 10 در نوزادان فول ترم

ب) غلظت بیلی روبین سرم بیش از mg/dl 2 در روز سوم پس از تولد
ج) بیلی روبین سرم در محدوده mg/dl 5-10 در نوزادان پره ترم

د) تداوم زردی تا روز هشتم پس از تولد در نوزاد پره ترم

پاسخ: گزینه  ب
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14. فتق نافی نوزاد اغلب به طور خودبه خودی تا چه مدت پس از تولد از بین می رود؟
الف) 6 ماه                           ب) 9 ماه                        ج) 1 سال                         د) 2 سال

پاسخ: گزینه   ج
 

15. اقدام اورژانسی لوله گذاری داخل نای بلافاصله پس از تولد نوزاد در کدام یک از شرایط زیر انجام می شود؟
الف) دیسترس تنفسی                                        ب) اعتیاد مادر به مواد مخدر

ج) فتق دیافراگماتیک                                          د) آغشته بودن مایع آمنیوتیک به مکونیوم

پاسخ: گزینه  ج

16. نوزادی دارای وزن 2000 گرم و سن 35 هفته می باشد. چه اقدامی جهت مراقبت از این نوزاد ضروری است؟
الف) سرم تراپی جهت افزایش قند خون، تزریق Vit K و واکسیناسیون

ب) ارجاع فوری نوزاد به بخش مراقبت های ویژه نوزادی
ج) احیاء فوری نوزاد، گرم کردن، افزایش قند خون

Vit K د) حمایت ویژه از شیردهی، حمام نکردن در 6 ساعت اول، تزریق

پاسخ: گزینه  د
 

17.نوزادی در 24 ساعت اول پس از زایمان دارای تنفس تند، تشنج، درجه حرارت بیش از 37.5، نبض غیرطبیعی و زردی می
باشد. در شرح حال مادر پارگی طولانی مدت کیسه آب ذکر شده است. محتملترین عارضه نوزادی و اقدام درمانی اولیه به

ترتیب چیست؟
الف) عفونت شدید باکتریال، سرم تراپی با سرم قندی

ب) عفونت شدید باکتریال، تزریق عضلانی آمپی سیلین و جنتامایسین
ج) پنومونی شدید نوزادی، تزریق وریدی جنتامایسین

د) سپتی سمی نوزادی، سرم تراپی با سرم قندی

پاسخ: گزینه   ب

18- تحریک پذیری شدید در نوزاد با کدام یک از اختلالات ذیل همراه است؟
الف)هیپوکاپنه                 ب)آسفیکسی                ج) تحریک مننژ                  د) هیپوگلیسمی

پاسخ: گزینه   ج

19- در مقایسه گرانولوم بند ناف با پولیپ بندناف، کدام گزینه صحیح است؟
الف) گرانولوم به دنبال عفونت شدید و منتشر پایه بند ناف رخ می دهد.

ب) پولیپ از باقی مانده مجرای آمفالومزانتریک شکل می گیرد.
ج) پولیپ با سوزاندن مکرر با قلم نیتریت نقره قابل درمان است. 

د) درمان گرانولوم ابتدا با آنتی بیوتیک تزریقی و سپس جراحی است.

پاسخ: گزینه  ب



۱ـ همه ساختارهای زیر منشأ اکتودرمی دارند بجز؍
الفظ مینای دندان                       بظ ناخن              جظ طحال                دظ مغز

پاسخ؍ گزینه ج

۲ـ اووسیت ثانویه دومین تقسیم میوزی خود را در چه زمانی کامل می کندؑ
الفظ کمی پس از ورود اسپرم 

بظ کمی قبل از لقاح
جظ بلافاصله بعد از تخمک گذاری
دظ بلافاصله قبل از تخمک گذاری

پاسخ؍ گزینه الف

۳ـ در تشکیل سقف دهان کدامیک از موارد زیر شرکت داردؑ 
الفظ زائده مندیبولار      بظ زائده ماگزیلاری     جظ برجستگی بینی خارجی      دظ برجستگی فرونتونازال

پاسخ؍ گزینه ب

۴ـ اولین گردش خون  درکدامیک از مراحل زیر شروع می شودؑ 
الفظ تشکیل عروق خونی در مزودرم خارج رویانی 

بظ تشکیل لاکونا در سنسیتیوتروفوبلاست
جظ پر شدن لاکونا از خون مادری

دظ ایجاد عروق خونی در مزودرم داخل رویانی

پاسخ؍ گزینه ج

۵ـ ورید باب از کدام ورید جنینی منشأ می گیردؑ
الفظ زرده ای                      بظ کاردینال مشترک                  جظ نافی چپ         دظ سوپراکاردینال

پاسخ؍ گزینه الف

۶ـ تاندون مرکزی دیافراگم از کدام بخش زیر منشأ می گیردؑ 
الفظ چین جنبی ـ صفاقی               بظ سومیت های گردنی           جظ مزانتر مری          دظ دیواره عرضی

پاسخ؍ گزینه د

۷ـ جام بینایی از کدام حباب مغزی منشأ می گیردؑ 
الفظ تلانسفال                        بظ دیانسفال                       جظ مزانسفال              دظ متانسفال

پاسخ؍ گزینه ب
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جنین شناسی



✹  عصر جدید مامایی در لاین های زیر به دانشجویان مامایی خدمات ارائه می دهد: 
_دوره های کامل و حرفه ای مطب داری در مامایی

_دوره های آمادگی ارشد
_دوره های آمادگی دکترا

_ آمادگی برای آزمون استخدامی 
_آمادگی برای فاینال مامایی

✹ عصر جدید مامایی مرجع دوره های مطب داری است. مفتخریم که تاکنون به بیش از 20 هزار ماما
در این حوزه آموزش داده ایم، تا همکاران فرهیخته بتوانند در ویزیت آنلاین و ویزیت های حضوری

درآمدهای بالایی کسب کنند. با مراجعه به سایت www�asrejadidmama�com می توانید لیست
دوره های مطب داری را مشاهده کنید.

✹ بیشترین میزان قبولی در کنکور ارشد و دکترای مامایی از دستاورد های عصرجدید بوده،
دوره های آمادگی برای کنکور ارشد و دکترا در عصر جدید مامایی شامل خدمات زیر می

باشد: 
_کتاب طبقه بندی شده و سلیس برای تمام دروس

_تدریس ویدئویی خط به خط کتاب به روش مفهومی 
_ نکات هر فصل جداگانه جهت مرور سریع 

_ هزاران تست تالیفی خط به خط کتاب
_هزاران تست کنکور ارشد و دکترا همچنین استخدامی با پاسخ تشریحی به روش ویدئویی

_ کلاس زبان بی نظیر و تضمینی بر اساس سطح دانشجو 
_پشتیبان اختصاصی از رتبه برتر کنکور سال های گذشته

_ آزمون های آنلاین شبیه ساز کنکور با درصد، تراز و رتبه، با بالاترین جامعه آماری
_برنامه ریزی هوشمند و مدون تا روز کنکور

_آموزش تکنیکهای مطالعه و مدیریت زمان و مدیریت استرس 
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۸- اولین بن بست حلقی به کدامیک از ساختارهای زیر تبدیل می گردد؟ 
الف) مجرای گوش خارجی           ب) لاله گوش          ج) صندوق صماخ               د) لابیرنت استخوانی

پاسخ: گزینه ج

۹- کدامیک از مراحل تکاملی ریه پس از تولد نیز ادامه دارد؟ 
الف) کیسه انتهایی                         ب) آلوئلار                     ج) شبه غددی          د) کانالیکولار

پاسخ: گزینه ب

۱۰- تمام ساختارهای زیر از مشتقات کمان حلقی اول هستند بجز: 
الف) رباط اسفنومندیبولار          ب) استخوانچه چکشی          ج) رباط استیلوهیوئید          د) غضروف مکل

پاسخ:  گزینه ج

۱۱- رباط گرد کبدی باقیمانده کدام مورد زیر است؟ 
الف) ورید نافی چپ         ب) ورید نافی راست            ج) مجرای وریدی          د) آلانتوئیس

پاسخ: گزینه الف

۱۲- منشأ کدامیک از موارد زیر از سلولهای ستیغ عصبی  است؟
الف) عضلات صاف جدار روده 

ب) قسمت قشری غده فوق کلیوی
ج) استئوبلاست

د) ادنتو بلاست

پاسخ: گزینه د

۱۳- بخش مادری جفت از کدامیک منشأ می گیرد؟
الف) کوریون صاف            ب) دسیدوای قاعده ای                 ج) دسیدوای جداری    د) کوریون فروندوزوم

پاسخ: گزینه ب
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۱۴- رویان در هفته دوم تکامل دارای تمام موارد زیر است بجز: 
الف) سنسیتیوتروفوبلاست          ب) اپی بلاست         ج) حفره آمنیوتیک         د) گره اولیه

پاسخ: گزینه د

۱۵- سوراخ های قدامی و خلفی لوله عصبی تا زمانی که باز هستند ارتباط بین لوله عصبی و کدام حفره زیر را برقرار می کنند؟
الف) حفره کوریون         ب) کیسه زرده                ج) حفره آمنیون                 د) سلوم داخل رویانی

پاسخ: گزینه ج



۱۶ـ ثلث پروگزیمال پیاز قلبی کدام ساختار زیر را می سازدؑ
الفظ معبر خروجی هر دو بطن
بظ بخش ترابکوله بطن راست

جظ بخش پروگزیمال آئورت و شریان ریوی
دظ مجرای دهلیزی ف بطنی

پاسخ؍ گزینه ب

۱۷ـ قاعده جمجمه از کدامیک از موارد زیر ساخته می شودؑ 
الفظ کندرو کرانیومبظ ويسروکرانیوم                 جظ اسکلروتوم             دظ در مومیوتوم

پاسخ؍ گزینه الف

۱۸ـ کدام یک از بخشهای زیر از پسین روده منشأ می گیردؑ
الفظ دوسوم سمت راست کولون عرضی      

بظ سكوم        
جظ جوانه پانکراتیک قدامی      

دظ کولون نزولی

پاسخ؍ گزینه د

۱۹ـ کدام ساختار زیر از مجرای پارمزونفر یک منشأ می گیردؑ
الفظ اپیدیدیمبظ لوله رحمی                     جظ سلول سرتولی         دظ ثلث تحتانی واژن

 
پاسخ؍  گزینه ب

۲۰ـ مزودرم متانفریک کدام ساختار زیر را می سازدؑ 
الفظ كليه                      بظ ستیغ تناسلی                جظ غده فوق کلیوی        دظ حالب

پاسخ؍ گزینه الف
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داخلی جراحی

۬ظ براساس تقسیم بندی انجمن دیابت آمریکا عۮۭ۬۫ظ در خانم باردار با سابقه دیابت بارداری ۭب۱ ٌ۬يًّ نشانه چیستؑ
الفظ اختلال تحمل گلوگز                       بظ سندروم متابولیک                      جظ دیابت شیرین                                 دظ سلامتی مادر

پاسخ؍ گزینه الف

ۭظ خانمی با سابقه طولانی مدت ابتلا به اختلال دوقطبی که تحت درمان با لیتیوم است؋ در سن حاملگی ۲۬هفته جهت
دریافت مراقبت های پره ناتال مراجعه کرده است؎ کدام مورد درباره وی صدق می کندؑ

الفظ ختم بارداری ضروری است؎                                        بظ اکوکاردیوگرافی جنین توصیه می شود؎
جظ احتمال شیوع فراوان اقدام به خودکشی وجود دارد؎             دظ ادامه درمان با لیتیوم کافی است؎

پاسخ؍ گزینه ب
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3) خانم بارداری با تاریخچه ابتلا به صرع تحت درمان تک داروئی، مراجعه کرده است. کدام گزینه در مراقبت از وی صحیح
است؟

الف) عوارض بارداری با ابتلا به صرع افزایش قابل توجهی می یابد.
ب) صرع در بارداری بدون درمان خطر ناهنجاری جنینی را افزایش می دهد.

ج) افزایش دوز داروی فعلی بر اضافه کردن داروی دوم ارجح است.
د) خطر ناهنجاری جنینی در روش چند دارویی کاهش می یابد.

پاسخ: گزینه ج

4) در غربالگری یک خانم باردار کم خونی فقر آهن گزارش شده است. کدام یک از موارد زیر در مورد وی صحیح است؟
الف) در صورت آنمی شدید احتمال نوزاد کم خون افزایش می یابد.

ب) فریتین سرم کمتر از 15-10 میلی گرم در لیتر تایید کننده فقر آهن است.
ج) برای وی درمان پارنترال با آهن ممنوع است.

د) اریتروسیت ها معمولا هایپوکروم و ماکروسیتوز هستند.

پاسخ: گزینه ب

5) در رابطه با اختلالات کیسه صفرا در بارداری کدام گزینه صحیح است؟
الف) اغلب سنگ های صفراوی حاوی کلسیم هستند.                  ب) تولید لجن صفراوی کاهش می یابد.

ج) حجم کیسه صفرا در بارداری کاهش می یابد.                        د) حاملگی ویژگی لیتوژنیک دارد.

پاسخ: گزینه د

6) کدام گزینه در زنان باردار مبتلا به آرتریت روماتوئید درست است؟
الف) در 90 درصد موارد بیماری در دوران بارداری تشدید می شود.

ب) اغلب در دوره بعد از زایمان بهبودی حاصل می شود.
ج) درمان روتین با سرکوب گرهای ایمنی(آزاتیوپورین) توصیه می شود.

د) درمان با سولفاسالازین و هیدروکسی کلروکین مورد قبول است.

پاسخ: گزینه د

7) کدام گزینه درباره بارداری خانم مبتلا به لوپوس صحیح است؟
الف) در اغلب موارد بیماری تشدید می شود.                 ب) لوپوس می تواند منجر به تشنج غیر اکلامپسی شود.

ج) سندروم لوپوس نوزادی شایع است                         د) سن و پاریته در پیامد حاملگی اثر ندارد.

پاسخ: گزینه ب

8) خانم چاق 32 ساله در سن حاملگی 14 هفته با شکایت از سوزش سر دل مراجعه کرده است. کدام گزینه درباره وی صحیح
است؟

الف) عامل اصلی آن انقباض اسفنکتر تحتانی مری است.                ب) با دامه بارداری وضعیت بهتر می شود.
ج) آنتی اسید خوراکی خط اول درمان است.                              د) آنتاگونیست گیرنده H2 خط اول درمان است.

پاسخ: گزینه ج



9) در رابطه با بارداری در زنان مبتلا به بیماری مزمن کلیه همه موارد صحیح است بجز:
الف) توصیه به رژیم غذایی با محدودیت پروتئین
ب) انجام سونوگرافی سریال ارزیابی رشد جنین

ج) طبیعی بودن افزایش حجم خون در اختلال متوسط کلیه
د) احتمال بروز کم خونی مزمن در اختلال شدید عملکرد کلیه

پاسخ: گزینه ج

10) خانم باردار مبتلا به فشارخون مزمن تحت مراقبت می باشد. کدام گزینه درباره عوارض بیماری بر بارداری صحیح
است؟

الف) احتمال دکولمان به 10-5 برابر می رسد.
ب) احتمال دکولمان با مصرف اسید فولیک اندکی کاهش می یابد.

ج) شانس ناچیزی برای مرده زایی دارد.
د) حداکثر در 15درصد موارد احتمال وزن کم هنگام تولد وجود دارد.

پاسخ: گزینه ب

11) درباره مراقبت از زنان باردار مبتلا به بیماری قلبی همه موارد زیر صحیح است بجز:
الف) ممنوعیت استعمال دخانیات                         ب) پیشگیری از سپسیس    

ج) پرخطر بودن القای لیبر                                 د) تجویز واکسن پنوموکوک و آنفولانزا

پاسخ: گزینه ج

12) در رابطه با آمبولی حاد ریه در بارداری کدام مورد صادق است؟
الف) احتمال مرگ قبل از زایمان نسبت به بعد از زایمان بیشتر است.

ب) فراوانی آمبولی حاد ریه در قبل و بعد از زایمان مشابه است.
ج) شایعترین یافته بالینی سرفه مکرر است.

د) اختلاف اکسیژن آلوئولی-شریانی ناچیز است.

پاسخ: گزینه ب

13) خانم باردار نخست زا 24 ساله در سن بارداری 32 هفته با شک به پنومونی مراجعه کرده است. کدام یک از موارد زیر
صحیح است؟

الف) ضرورت انجام گرافی قفسه سینه در تمامی موارد.
ب) توصیه به بستری در صورت اثبات پنومونی در همه موارد

ج) بهبود اختلالات رادیوگرافیک ریه در 4-2 روز از شروع درمان در اغلب موارد
د) بهبود تب یک روز بعد از شروع درمان در اغلب موارد

پاسخ: گزینه الف
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✹  عصر جدید مامایی در لاین های زیر به دانشجویان مامایی خدمات ارائه می دهد: 
_دوره های کامل و حرفه ای مطب داری در مامایی

_دوره های آمادگی ارشد
_دوره های آمادگی دکترا

_ آمادگی برای آزمون استخدامی 
_آمادگی برای فاینال مامایی

✹ عصر جدید مامایی مرجع دوره های مطب داری است. مفتخریم که تاکنون به بیش از 20 هزار ماما
در این حوزه آموزش داده ایم، تا همکاران فرهیخته بتوانند در ویزیت آنلاین و ویزیت های حضوری

درآمدهای بالایی کسب کنند. با مراجعه به سایت www�asrejadidmama�com می توانید لیست
دوره های مطب داری را مشاهده کنید.

✹ بیشترین میزان قبولی در کنکور ارشد و دکترای مامایی از دستاورد های عصرجدید بوده،
دوره های آمادگی برای کنکور ارشد و دکترا در عصر جدید مامایی شامل خدمات زیر می

باشد: 
_کتاب طبقه بندی شده و سلیس برای تمام دروس

_تدریس ویدئویی خط به خط کتاب به روش مفهومی 
_ نکات هر فصل جداگانه جهت مرور سریع 

_ هزاران تست تالیفی خط به خط کتاب
_هزاران تست کنکور ارشد و دکترا همچنین استخدامی با پاسخ تشریحی به روش ویدئویی

_ کلاس زبان بی نظیر و تضمینی بر اساس سطح دانشجو 
_پشتیبان اختصاصی از رتبه برتر کنکور سال های گذشته

_ آزمون های آنلاین شبیه ساز کنکور با درصد، تراز و رتبه، با بالاترین جامعه آماری
_برنامه ریزی هوشمند و مدون تا روز کنکور

_آموزش تکنیکهای مطالعه و مدیریت زمان و مدیریت استرس 
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14) نتایج بررسی عملکرد تیروئید خانم باردار 14 هفته نشان دهنده افزایش میزان تیروتروپین و میزان طبیعی تیروکسین می
باشد. کدام تشخیص مطرح است؟

الف) هیپوتیروئیدی تحت بالینی         ب) هیپوتیروئیدی بالینی             ج) هیپوتیروئیدی آشکار          د) بیماری گریوز

پاسخ: گزینه الف

15) کدام گزینه در رابطه با ویژگی های دیابت بارداری صحیح است؟
الف) ضرورت انجام GTT سالیانه بعد از زایمان                          ب) افزایش چشمگیر احتمال ناهنجاری جنین

ج) افزایش بروز عوارض قلبی عروقی مادر در آینده                     د) ضرورت درمان با انسولین در همه موارد

پاسخ: گزینه ج

16) کدام گزینه در رابطه با هپاتیت ویروسی حاد صحیح است؟
الف) میزان ترانس آمیناز های سرم با شدت هپاتیت A ارتباط دارد.

ب) تهوع، استفراغ و سردرد معمولا به دنبال زردی رخ می دهد.
ج) در تمامی موارد هپاتیت، زردی اولین علامت است.

د) بهبود کامل بالینی در هپاتیت A در عرض 2-1ماه رخ می دهد.

پاسخ: گزینه د

17) خانم 28ساله گراوید1 با سابقه آسم در 4ساعت بعد از زایمان طبیعی دچار خونریزی شدید شده است، برای درمان وی
کدامیک از داروهای زیر منع مصرف دارد؟

H1د) پروستاگلاندین       E2الف) مشتقات ارگوتامین           ب) سنتوسینون           ج) پروستاگلاندین

پاسخ: گزینه الف

18) خانم باردار مشکوک به آپاندیسیت مراجعه کرده است ،کدام گزینه درباره وی صحیح است؟
الف) کاهش مورتالیته همراه با افزایش سن بارداری

ب) محدود شدن بیشتر عفونت توسط اومنتوم با افزایش سن بارداری
ج) افزایش خطر سوراخ شدگی آپاندیس در سه ماهه سوم بارداری

د) افزایش خطر سوراخ شدگی آپاندیس در سه ماهه اول بارداری
پاسخ: گزینه ج

19) ادامه درمان برای زنان HIV+ بعد از زایمان شامل کدام یک از موارد زیر است؟
الف) در تمام زنانب) در زنان با CD4طبیعی

ج) در زنان با قصد بارداری مجدد در آینده                     د) در زنان به میزان RNA ی HIV اندک
پاسخ: گزینه ج

20) کدام یک از عوامل زیر عامل زمینه ساز وقوع نیمی از موارد سندروم حاد قفسه سینه در زنان باردار مبتلا به آنمی داسی
شکل می باشد؟

الف) عفونتب) آتلکتازی             ج) ترومبوآمبولی           د) آمبولی مغز استخوان

پاسخ: گزینه الف

www.Asrejadidmama.com asrejadid.mama17 midwiferyscience



۱-در کدام مرحله از رشد شناختی از دیدگاه پیاژه کودکان خودمحور هستند؟
الف)حسی - حرکتی

ب) پیش عملیاتی
ج) عملیات عینی

د)  عملیات صوری

جواب : گزینه ب

۲-در رشد طبیعی، کودک ده ماهه، در کدامیک از مراحل دلبستگی با مادر قرار دارد؟
الف)  پیش دلبستگی
ب)  درحالدلبستگی

ج) لبستگی حتمی
د)  دلبستگی مادرواره

جواب: گزینه ج

۳-در شرایط رشد طبیعی، سن شروع و پایان  اضطراب جدایی از مادر  در کدام ماه ها شکل میگیرد؟
الف) ۱۰ - ۱۸

ب) ۱۰ - ۳۶
ج) ۲۰ - ۳۰
د) ۲۰ – ۳۶

جواب: گزینه ب

  ۴-در بزرگسالانی که افکار عشقی وسواس گونه درباره  فرد مورد علاقه دارند، کدام سبک دلبستگی شایع تر است؟
الف) ایمن

ب) اجتنابی
ج) مضطرب - دودل

د) مضطرب – اجتنابی

جواب: گزینه ج

۵- نوجوانی با افت عملکرد تحصیلی در ۶ ماه گذشته مراجعه می کند. او از تصاویر شرم آور جنسی که به صورت تکراری و
ناخواسته به ذهنش می آید رنج می برد و  تلاش برای توقف ظهور آنها بی نتیجه است. کدام یک از نشانه های اختلال برای او

مطرح است؟
الف) وسواس فکری

ب) وسواس عملی
ج)  توهم
د) هذیان

جواب :گزینه الف
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۶ـفردی با نشانه های نگرانی و دلشوره مراجعه می کند درمانگر؋ مصاحبه را با کدام یک از سوالات زیر اغاز کند  مناسب تر
استؑ

الفظ  از نگرانی خودتان برایم صحبت کنید
بظ  آیا نگرانی شما شدیدتر شده استؑ

جظ  از چهزمانی؋ نگرانی شما شروعشده است ؑ
دظ  آیا درخانواده شما فردی دچار مشکلاضطراباستؑ

جواب ؍ گزینه الف

۷ـهمه موارد زیر درخصوص تغییرات روانشناختی زن باردار صحیح است  بجز؍
الفظ الگوی مادری زن بارداردر احساس کفایت از مادربودن نقش دارد

بظ تکلم هیجانی با جنین؋ با پیوند مادرۚنوزادارتباط ندارد
جظ جنین؋ لوح سفیدی استکه امیدهای مادر بهاو فرافکنی می شود

دظ اغلب؋حاملگی وسیله ای برای خودشکوفایی زنان بهحساب می آید

جواب؍ گزینه ب

۸ـهمه موارد از علل سو رفتار مردان با زنان باردار است؎   بجز؍ 
الفظ برآورده شدننیازهای وابستگی

بظ جنین به عنوان رقیب
جظ سابقه سو رفتار پیش از بارداری

دظ مصرفالکل و موادمخدر

جواب؍ گزینه الف

۹ـزنان در کدام دوره از بارداری؋ هیجانات و احساسات مثبت تر را بیشتر تجربه می کنندؑ
الفظ سه ماهاول 

بظ  سهماهه دوم
جظ سهماهه سوم

دظ  نزدیک زایمان

جواب؍ گزینه ب

۱۰ـکودکی دچار جنب و جوش فراوان است؎ او دارای رفتارهای تکانشگری است؎ او اغلب در حفظ توجه بر روی  تکالیف مشکل
داشته و توانایی سامان دهی فعالیت هایش را ندارد و وسایلش را گم میکند و این علایم ناشی از عدم درک دستورات نیست؎

کدام یک از اختلالات زیر برای او مطرح استؑ
الفظکم توانی ذهنی

بظ ارتباطی
جظ درخود ماندگی

دظ کم توجهی ـ بیش فعالی

جواب؍ گزینه د
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۱۱- بیماری بدون اینکه رفتار نامناسبی از درمانگر او سر بزند در جلسات مشاوره با درمانگر به صورت  ستیزه جویانه و
پرخاشگرایانه رفتار می نماید و توقعات بیش از حد از او دارد. این رفتارهای بیمار، تظاهر کدام یک از فرایندهای زیر

است؟ 
الف)  تفاهم
 ب) احترام

ج)  انتقال
د)  انتقالمتقابل

جواب: گزینه ج

۱۲-پیش بینی کننده قوی علاقه جنسی در زنان مسن کدام است ؟
الف) رفتار جنسی در سنین جوانی                  ب) بیماری ها                 ج) تغییرات هورمونی                د) آتروفی واژینال

جواب: گزینه الف

۱۳-همه ی موارد زیر در عملکرد جنسی در کانسر پستان صحیح است، بجز: 
الف) کموتراپی مسئول اغلبمشکلات جنسی به شمارمی رود

ب) مصرف تاموکسیفن عملکرد سکسوال را به طور دایمی تغییر می دهد.
ج) مرطوب کننده واژن˓ الاستیسیتی کامل آنرا برنمی گرداند.

د) هدف ازتجویز واژینال استروژن این است که جذب سیستمیک صفر باشد

جواب: گزینه ب

۱۴-کدام یک از موارد زیر در مورد تمنای جنسی صحیح است؟
الف) حستمنای جنسی فقط به صورتداخلی شروع می گردد

ب) فاکتورهای بیولوژیک مستقلازفاکتورهای محیطی می باشند
ج) نور اپی نفرین و دوپامین پاسخ سکسوالرا برمی انگیزند

د) اکسی توسین و ملاتونین پاسخ سکسوالرا مهار می کنند. 

جواب: گزینه ج

15- انزال زودرس با شدت متوسط در  DSM5در   در مردان تقریبا چند ثانیه پس از دخول تعریف میشود ؟
الف) ۱۰ – ۵ ثانیه                       ب) ۱۵ – ۱۰ثانیه                         ج) ۳۰ – ۱۵ثانیه                         د) ۶۰ – ۳۰ثانیه

جواب: گزینه ج
 

 ۱۶-کدام گزینه مفهوم نقش جنسیتی  است؟
الف)  آنچه فردبرای شناساندن خود بهعنوانمرد یا زن می گوید یا انجام میدهد

ب)  وجوه روانشناختی رفتارمرتبطبانرینگی یا مادینگی
ج)  توصیف کننده موضوع یا هدف تکانههای جنسی فرد

د) الگوی خصوصیات جنسی زیستی، کروموزومی و  و  خصوصیات جنسی ثانویه

جواب: گزینه الف
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۱۷ـدر مورد روانپریشی پس از زایمان همه گزینه ها صحیح است ؎ بجز؍ 
الفظ  معمولا توهم؋ هذیان یا رفتارهای آشفته وجود دارد

بظ  احتمالا با یک اختلالخلقی مرتبطمی باشد
ج ظ  حدود نیمی از زنانمبتلا؋ سابقه خانوادگی مثبتاختلالاتخلقی دارند

دظ  شیوع  آن ۲ۚ۱ درصد زایمان هااست

جواب؍ گزینه د

 ۱۸ـخانمی پس از ازدواج به دلیل ناتوانی از انجام مقاربت به علت اسپاسم غیر ارادی عضلات خارج واژن مراجعه کرده
است و در معاینه در برابر ورود اسپکلوم نیز مقاومت می کند؎ در صورتی که از نظر بیماری های روانپزشکی و واژینال

تشخیص دیگری نداشته باشد؋ کدام گزینه مطرح است ؑ
الفظ دیسپارونیا

بظ بیمیلی جنسی اولیه
جظ واژینیسموس

دظ اختلال ارگاسم

جواب؍ گزینه ج

۱۹ـسطح کدام یک از هورمون های زیر در هر دو جنس مرد و زن پس از ارگاسم افزایش می یابد ؑ
الفظ تستوسترون

بظ پرولاکتین
جظ اکسی توسین

دظ کورتیزول

جواب؍ گزینه ج

۲۰ـهمه موارد جز معیارهای اعتیاد جنسی می باشد؋ بجز؍ 
الفظوسواس فکری وتخیلات جنسی بهعنوانمکانیسم مدارای اولیه

بظ تغییرات خلقی خفیفدر ارتباط با فعالیتهای زندگی
جظ تداخلرفتارجنسی با فعالیتاجتماعی و شغلی

دظ پیامدهای قانونی؋ طبی وبین فردی نامطلوب وشدید ؎

جواب؍ گزینه ب
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✹  عصر جدید مامایی در لاین های زیر به دانشجویان مامایی خدمات ارائه می دهد: 
_دوره های کامل و حرفه ای مطب داری در مامایی

_دوره های آمادگی ارشد
_دوره های آمادگی دکترا

_ آمادگی برای آزمون استخدامی 
_آمادگی برای فاینال مامایی

✹ عصر جدید مامایی مرجع دوره های مطب داری است. مفتخریم که تاکنون به بیش از 20 هزار ماما
در این حوزه آموزش داده ایم، تا همکاران فرهیخته بتوانند در ویزیت آنلاین و ویزیت های حضوری

درآمدهای بالایی کسب کنند. با مراجعه به سایت www�asrejadidmama�com می توانید لیست
دوره های مطب داری را مشاهده کنید.

✹ بیشترین میزان قبولی در کنکور ارشد و دکترای مامایی از دستاورد های عصرجدید بوده،
دوره های آمادگی برای کنکور ارشد و دکترا در عصر جدید مامایی شامل خدمات زیر می

باشد: 
_کتاب طبقه بندی شده و سلیس برای تمام دروس

_تدریس ویدئویی خط به خط کتاب به روش مفهومی 
_ نکات هر فصل جداگانه جهت مرور سریع 

_ هزاران تست تالیفی خط به خط کتاب
_هزاران تست کنکور ارشد و دکترا همچنین استخدامی با پاسخ تشریحی به روش ویدئویی

_ کلاس زبان بی نظیر و تضمینی بر اساس سطح دانشجو 
_پشتیبان اختصاصی از رتبه برتر کنکور سال های گذشته

_ آزمون های آنلاین شبیه ساز کنکور با درصد، تراز و رتبه، با بالاترین جامعه آماری
_برنامه ریزی هوشمند و مدون تا روز کنکور

_آموزش تکنیکهای مطالعه و مدیریت زمان و مدیریت استرس 
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