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وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی
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دبیرخانه شورای آموزش علوم پایه پزشکی، بهداشت و تخصصی

مرکز سنجش آموزش پزشکی
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سوالات آزمون ورودی دوره کارشناسی ارشد
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مشخصات داوطلب:
نام و نام خانوادگی:

شماره کارت:

تعداد سوالات:            160 سوال
زمان پاسخگویی:      160 دقیقه
تعداد صفحات:           20 صفحه

داوطلب عزیز
خواهشمند است قبل از شروع پاسخگویی، دفترچه سوالات را از نظر تعداد صفحات به دقت مورد

بررسی قرار داده و در صورت وجود هرگونه اشکال به مسئولان جلسه اطلاع دهید.

استفاده از ماشین حساب معمولی مجاز نمی باشد. 

یی
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عه 
جمو

م



بارداری و زایمان و بیماری های زنان

1-در سه ماهه اول بارداری چه میزان از سطح TSH می تواند دلالت بر هایپرتیروئیدی داشته باشد؟
الف) 2/0

 ب) 5/0
 ج) 6/0
 د) 7/0

پاسخ: گزینه الف.

2-خانمی بیست ساله G1، حاملگی 35 هفته با فشار خون 90/140 به شما مراجعه می کند. هیچ گونه سابقه فشار خونی را
ذکر نمی کند و هیچ علامت بالینی دیگری ندارد. وی در کدام دسته قرار می گیرد؟

الف) هایپرتانسیون مزمن 
 ب) هایپرتانسیون دلتا 

 ج) هایپرتانسیون حاملگی 
 د) پره اکلامپسی

پاسخ: گزینه ج.

3-     درخانم مبتلا به پره اکلامپسی بستری در بخش، اولین علامت بهبودی کدام است؟
الف) برگشت بینایی

 ب) افزایش برون ده ادراری 
 ج) کاهش ادم 

 د) کاهش فشار خون 

پاسخ: گزینه ب. 

4-کدام یک از الگوهای ضربان قلب جنین نشان دهنده اختلال عملکرد جفت است؟
Bradycardia (الف

 Variable Deceleration (ب 
 Beat to Beat Variable (ج 

 Late Deceleration(د 

پاسخ: گزینه د.

5-خانمی باشکایت درد شدید قسمت تحتانی شکم، دردگردن و شانه مخصوصاً هنگام دم به کلینیک مراجعه میکند.
در تاریخچه، خانم 8 هفته تأخیر در پریود را ذکر می کند. تشخیص شما چیست؟

الف) حاملگی نابجا 
 ب) سقط 

 ج) مول
 د) کیست تخمدان

پاسخ: گزینه الف.
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6-خانم 20 ساله سه ماه بعد از سقط به شما مراجعه می کند و اظهار می دارد که بدنبال سقط 8 هفته ای تاکنون خونریزی او قطع
نشده است. اولین اقدام شما چیست؟

الف) کورتاژ تشخیصی 
 ب) سنجش میزان بتاHCG  سرم

 ج) سونوگرافی ترانس واژینال 
 د) تجویز یک دوره پروژسترون

پاسخ: گزینه ب.

7-خانم مبتلا به نئوپلازی تروفوبلاستیک حاملگی که بیماری به آدنکس، واژن و لیگامان پهن متاستاز داده است، در کدام
مرحله بیماری قرار دارد؟

 Ⅰ(الف
 Ⅱ (ب 
 Ⅲ (ج 
ⅠV (د 

پاسخ: گزینه ب.

8- شایع ترین علت کواگولوپاتی مصرفی بالینی شایع شدید در مامایی کدام است؟
الف) جنین مرده 

 ب) آمبولی مایع امنیوتیک
 ج) شوک سپتیک 

 د) دکولمان
 

پاسخ: گزینه د.

9-خانم حامله 35 هفته با شکایت آبریزش به شما مراجعه می کند. اولین اقدام شما کدام است؟
الف) درخواست سونوگرافی 

 ب) شنیدن صدای قلب جنین
 ج) گذاشتن اسپکولوم و بررسی واژن 

 د)دادن پد به مددجو و بررسی یک ساعت بعد 

پاسخ گزینه ج 

10-کدام یک از موارد زیر در صورت سالم بودن پرده ها معیار قابل اعتمادتری برای پذیرش در بخش لیبراست؟
الف) وجود انقباضات رحمی

 ب) دیلاتاسیون 4-3 سانتی متر یا بیشتر 
 ج) مشاهده شوی خونی 

 د) درد کمر و زیر شکم 

پاسخ: گزینه ب. 
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11-تمام موارد زیر جزء اندیکاسیون های سزارین در نمایش بریچ هستند، بجز:
الف) عدم تجربه عامل زایمان 

 ب) محدودیت شدید رشد جنین
 ج) بریج فوتلینگ 

 د) حاملگی اول

پاسخ: گزینه د.

** شایع ترین اندیکاسیون مادری استفاده از فورسپس کدام است؟
الف) عفونت حین زایمان 

 ب) طولانی بودن مرحله دوم 
 ج) بیماری های قلبی 

 د) اختلالات ریوی 

پاسخ: گزینه ب. 

12-کدام یک از موارد زیر در مورد زن مبتلا به عفونت پستان صحیح است؟
الف) عفونت پارانشیمی غدد پستان تقریباً در یک سوم زنان شیرده رخ می دهند.

 ب) علایم ماستیت چرکی غالباً قبل  از پایان هفته اول پس  از زایمان پدیدار می شود.
 ج) استرپتوکوک های ویریدنس شایع ترین ارگانیسم ایزوله شده در عفونت های پستان است.

 د) شیردهی از پستان ملتهب در زنان آلوده به HIV می تواند ادامه یابد.

پاسخ: گزینه الف.

13-کدامیک از موارد زیر در بررسی بالینی یا آزمایشگاهی مرده زایی صحیح است؟
الف) در صورت امتناع والدین از اتوپسی، رادیوگرافی انجام می شود.
 ب) تعیین کاریوتایپ روش آنالیز ریز آرایه ای (CAM)ارجحیت دارد. 

ج) نمونه را می توان از محل اتصال دنده به غضروف تهیه کرد.
 د) نمونه را باید در محلول فرمالین یا الکل قرار داد.

پاسخ: گزینه ج.

14-کدام یک از موارد زیر درمورد زنی که در دوران نفاس به سر می برد، صحیح است؟
الف) بی اختیاری ادرار در دوره نفاس معمول است.

 ب) اتساع حالب ها طی دو هفته پس از زایمان به وضعیت قبل از حاملگی برمی گردد.
 ج) برونده قلب در عرض ده روز به سطح غیر حاملگی کاهش می یابد.

 د) دیورز پس از زایمان سبب کاهش سریع 5 تا 6 کیلوگرم می شود.

پاسخ: گزینه ج.
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15-درهنگام اینداکشن، رحم دارای بیش از 5 انقباض در 10 دقیقه است، چه اقدامی انجام می دهید؟
الف) قطع تجویز اکسی توسین

 ب) ادامه اینداکشن با کنترل قلب جنین 
 ج) فیکس کردن قطرات 

 د) معاینه واژینال

پاسخ: گزینه الف.
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16- خانمی با شکایت درد شدید قسمت تحتانی شکم، دردگردن و شانه مخصوصاً هنگام دم به کلینیک مراجعه میکند. در
تاریخچه، خانم 8 هفته تأخیر در پریود را ذکر می کند. تشخیص شما چیست؟

الف) حاملگی نابجا 
ب) سقط 

ج) مول
د) کیست تخمدان

پاسخ: گزینه الف
 

17- خانم مبتلا به نئوپلازی تروفوبلاستیک حاملگی که بیماری به آدنکس، واژن و لیگامان پهن متاستاز داده است، در کدام
مرحله بیماری قرار دارد؟

 Ⅰ(الف
 Ⅱ (ب
 Ⅲ (ج
IV (د

پاسخ : گزینه ب

18- خانم 35 ساله ای با شکایت از دیسپارونی، ناباروری و دردهای مزمن لگنی از سه سال قبل مراجعه کرده که در معاینه ، رحم
رترورته و فیکس است و در سپتوم رکتوواژینال ندول های متعدد لمس می شود . روش ارجح تشخیصی کدام است؟

الف) سونوگرافی ترانس واژینال 
ب) لاپاراسکوپی 

ج) هیستروسکوپی 
CA125 د) بررسی

پاسخ : گزینه ب

19- خانمی با ترشحات خاکستری  رنگ با بوی بد واژن مراجعه نموده است. در تست Whiff بوی شبیه آمین به استشمام
می رسد. تشخیص چیست؟

الف)گنوره
ب) واژینوز باکتریال

ج) کلامیدیا
د) کاندیدیا

پاسخ : گزینه ب



✹  عصر جدید مامایی در لاین های زیر به دانشجویان مامایی خدمات ارائه می دهد: 
_دوره های کامل و حرفه ای مطب داری در مامایی

_دوره های آمادگی ارشد
_دوره های آمادگی دکترا

_ آمادگی برای آزمون استخدامی 
_آمادگی برای فاینال مامایی

✹ عصر جدید مامایی مرجع دوره های مطب داری است. مفتخریم که تاکنون به بیش از 20 هزار ماما
در این حوزه آموزش داده ایم، تا همکاران فرهیخته بتوانند در ویزیت آنلاین و ویزیت های حضوری

درآمدهای بالایی کسب کنند. با مراجعه به سایت www�asrejadidmama�com می توانید لیست
دوره های مطب داری را مشاهده کنید.

✹ بیشترین میزان قبولی در کنکور ارشد و دکترای مامایی از دستاورد های عصرجدید بوده،
دوره های آمادگی برای کنکور ارشد و دکترا در عصر جدید مامایی شامل خدمات زیر می

باشد: 
_کتاب طبقه بندی شده و سلیس برای تمام دروس

_تدریس ویدئویی خط به خط کتاب به روش مفهومی 
_ نکات هر فصل جداگانه جهت مرور سریع 

_ هزاران تست تالیفی خط به خط کتاب
_هزاران تست کنکور ارشد و دکترا همچنین استخدامی با پاسخ تشریحی به روش ویدئویی

_ کلاس زبان بی نظیر و تضمینی بر اساس سطح دانشجو 
_پشتیبان اختصاصی از رتبه برتر کنکور سال های گذشته

_ آزمون های آنلاین شبیه ساز کنکور با درصد، تراز و رتبه، با بالاترین جامعه آماری
_برنامه ریزی هوشمند و مدون تا روز کنکور

_آموزش تکنیکهای مطالعه و مدیریت زمان و مدیریت استرس 
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20- در نمونه پاپ اسمیر خانمی با عفونت مثبت HIV، گزارش ارسالی HSIL می باشد. اقدام تشخیصی بعدی کدام است؟
الف) کرایوتراپی 

ب) کولپوسکوپی و بیوپسی 
ج) تخریب با لیزر 

د) پیگیری سیتولوژی

پاسخ : گزینه ب

نوزادان

1. در معاینه و ارزیابی عصبی، کدام گزینه نشانه وجود مشکل در نوزاد است؟
Gag الف) وجود رفلکس عق زدن

ب) حرکات لرزشی در کناره های بیرونی زبان
ج) مکش قوی و ریتم دار از هفته 36 بارداری

د) بسته شدن پلک ها در هنگام تحریک قرنیه با سواپ پنبه ای

پاسخ: گزینه ب

2. اولین غربالگری گلوکز خون در نوزاد ترم خوشحال که با شیر مادر تغذیه می شود اما در معرض هیپوگلیسمی است، در چه
زمانی انجام می گیرد؟

الف) بلافاصله در بدو تولد
ب) در ساعت 2 تولد

ج) در ساعت 10 تولد
د) از بدو تولد هر یک ساعت یک بار

پاسخ: گزینه ب

3. نوزادی با شکایت استفراغ سبز رنگ به اورژانس آورده شده است، علت کدام است؟
الف) تنگی پیلور

ب) آترزی مقعد
ج) فیستول ادراری تناسلی

د) پرده دئودونوم

پاسخ: گزینه د

4. بر اساس درس نامه ACORN (مراقبت بحرانی نوزاد در معرض خطر) کدام گزینه هیپوترمی نوزاد تعریف می شود؟
الف) دمای آگزیلاری 37.2 <

ب) دمای آگزیلاری 36.3 >
ج) دمای پوستی  36.5
د) دمای پوستی  37.5

پاسخ: گزینه ب



5. بر اساس درسنامه ACORN (مراقبت بحرانی نوزاد در معرض خطر) در صورت وجود کدام علامت، نوزاد تازه متولد شده باید
وارد سکانس احیا شود؟

الف) آکروسیانوز
ب) برادیکاردی پایدار حین زایمان

ج) آپنه یا تنفس منقطع
100bpm د) افزایش ضربان قلب بیش از

پاسخ: گزینه ج

6. در معاینه سر نوزاد متوجه فونتانل سوم می شویم. احتمال کدام عارضه زیر مطرح است؟ 
الف) هیپوتیروئیدی

ب) سندرم سرخجه مادرزادی
ج) تریزومی 21

د) استئوژنز ایمپرفکتا

پاسخ: گزینه ج

7. مشاهده کدام یک از علایم زیر در نوزاد ممکن است با بیماری های خطرناک همراه باشد و نیاز به بررسی دقیق دارد؟
الف) آکروسیانوز

ب) موتلینگ
ج) تغییر رنگ دلقکی

د) لکه مغولی

پاسخ: گزینه ب

8. مادری در دوران بارداری به تناوب با هروئین و متادون در تماس بوده است. کدام عارضه به احتمال بیشتری ممکن است در
نوزاد مشاهده شود؟ 

الف) نابینایی
ب) ناشنوایی

ج) استرابیسم
د) نقص تکلم

پاسخ: گزینه ج

9. نوزادی دچار بیماری کلستاتیک کبد است. این عارضه احتمالا با کدام یک از موارد زیر همراه است؟
الف) زایمان پره ترم

ب) انتروکولیت نکروزان
ج) سپسیس

د) آپلازی کوتیس

پاسخ: گزینه ج
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11. در نوزادی امتیاز دقیقه پنجم آپگار کمتر از 7 است. بررسی مجدد آپگار باید چگونه باشد؟
الف) هر 5 دقیقه تا 20 دقیقه
ب) هر 10 دقیقه تا 30 دقیقه

ج) هر 5 دقیقه تا 30 دقیقه
د) هر 10 دقیقه تا 20 دقیقه

پاسخ: گزینه الف

12. کدام یک از موارد زیر به صورت غربالگری همگانی برای کلیه نوزادان توصیه می شود؟ 
الف) سونوگرافی روتین هیپ

ب) انجام مانورهای اورتولانی و بارلو
ج) کشت خون

د) غربالگری از نظر هیپوگلیسمی

پاسخ: گزینه ب

13. در نوزاد 35 هفته  ی دچار هیپوتانسیون، 1 میلی گرم در کیلوگرم هیدروکورتیزون تجویز شده است. پس از 4 ساعت فشار
خون تغییر نکرده است. کدام اقدام توصیه می شود؟ 

الف) تکرار دارو 0.5 میلی گرم در کیلوگرم هر 8-6 ساعت
ب) تکرار دارو 0.5 میلی گرم د رکیلوگرم هر 12 ساعت

ج) تکرار دارو با همان دوز هر 4 ساعت
د) عدم تجویز دوز بیشتر

پاسخ: گزینه د 

14. وجود کدام یک از عوامل عفونی زیر در شیر مادر به عنوان علت بیماری نوزاد گزارش شده است؟
الف) واریسلازوستر

ب) سیفلیس
ج) باکتریوم توبرکلوزیس

د) سیتومگالوویروس

پاسخ: گزینه د

15. نوزادی با مایع آمنیون آغشته به مکونیوم متولد شده است. کدام اقدام بر اساس آخرین دستورالعمل ها صحیح است؟ 
الف) لوله گذاری داخل تراشه ضروری است.

ب) در نوزاد غیر سرحال لوله گذاری باید انجام شود.
ج) در نوزاد پره ترم لوله گذاری بلافاصله باید انجام شود.

د) بررسی نوزاد و مراحل احیا مانند سایر نوزادان است.

پاسخ: گزینه د
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16. نوزادی دچار دیسترس تنفسی است. به اقدامات احیا پاسخ نمی دهد. غیرقرینگی صدای تنفسی، برادی کاردی و سیانوز
مشاهده می شود. کدام اقدام لازم است؟

الف) تخلیه فوری پنوموتوراکس
ب) تجویز بیکربنات

ج) تجویز هیدروکورتیزول
د) بررسی رادیولوژیک

پاسخ: گزینه الف

17. در نوزاد ترمی به دنبال وقفه های تنفسی 10-5 ثانیه ، دوره ای تنفسی سریع 60-50 بار در دقیقه به مدت 15-10 ثانیه مشاهده
می شود، احتمال کدام گزینه بیشتر مطرح می شود؟ 

الف) آپنه مختلط با پیش آگهی بد
ب) آپنه مختلط با پیش آگهی خوب

ج) تنفس پریودیک با پیش آگهی بد
د) تنفس پریودیک با پیش آگهی خوب

پاسخ: گزینه د
 

18. در نوزاد ترم که دچار افزایش بیلی روبین غیر مستقیم طولانی مدت است، تست کومبس منفی و میزان هموگلوبین،
رتیکولوسیت و مورفولوژی گلبول های قرمز طبیعی است؛ احتمال کدام اختلال بیشتر مطرح است؟

Rh الف) ناسازگاری
ب) اسفروسیتوز

ج) فیبروز کیستیک
د) هیپوتیروئیدی

پاسخ: گزینه د

19. کدام جمله در خصوص حرکات لرزش دار خشن همراه با میوکلونوس فک در نوزاد ترم صحیح است؟ 
الف) معمولا در وضعیت آرامش رخ می دهد.

ب) در نوزادان شایعتر از سایر سنین است.
ج) به ندرت در نوزادان رخ می دهد.

د) وقوع آن در شیرخوار فعال غیرطبیعی است.

پاسخ: گزینه ب 

20. در چه صورت انجام سونوگرافی کلیه پس از تولد در نوزاد لازم است؟
الف) لیبر پره ترم

ب) سابقه سیفیلیس در مادر
ج) پره ناتال پیلکتازی

د) لیبر پست ترم

پاسخ: گزینه ج



✹  عصر جدید مامایی در لاین های زیر به دانشجویان مامایی خدمات ارائه می دهد: 
_دوره های کامل و حرفه ای مطب داری در مامایی

_دوره های آمادگی ارشد
_دوره های آمادگی دکترا

_ آمادگی برای آزمون استخدامی 
_آمادگی برای فاینال مامایی

✹ عصر جدید مامایی مرجع دوره های مطب داری است. مفتخریم که تاکنون به بیش از 20 هزار ماما
در این حوزه آموزش داده ایم، تا همکاران فرهیخته بتوانند در ویزیت آنلاین و ویزیت های حضوری

درآمدهای بالایی کسب کنند. با مراجعه به سایت www�asrejadidmama�com می توانید لیست
دوره های مطب داری را مشاهده کنید.

✹ بیشترین میزان قبولی در کنکور ارشد و دکترای مامایی از دستاورد های عصرجدید بوده،
دوره های آمادگی برای کنکور ارشد و دکترا در عصر جدید مامایی شامل خدمات زیر می

باشد: 
_کتاب طبقه بندی شده و سلیس برای تمام دروس

_تدریس ویدئویی خط به خط کتاب به روش مفهومی 
_ نکات هر فصل جداگانه جهت مرور سریع 

_ هزاران تست تالیفی خط به خط کتاب
_هزاران تست کنکور ارشد و دکترا همچنین استخدامی با پاسخ تشریحی به روش ویدئویی

_ کلاس زبان بی نظیر و تضمینی بر اساس سطح دانشجو 
_پشتیبان اختصاصی از رتبه برتر کنکور سال های گذشته

_ آزمون های آنلاین شبیه ساز کنکور با درصد، تراز و رتبه، با بالاترین جامعه آماری
_برنامه ریزی هوشمند و مدون تا روز کنکور

_آموزش تکنیکهای مطالعه و مدیریت زمان و مدیریت استرس 

www.Asrejadidmama.com asrejadid.mamamidwiferyscience
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۱ـانتقال ایمونوگلوبولین ِ عِڍْظ از مادر به جنین از چه زمانی آغاز می شودؑ
الفظهفته دهم زندگی داخل رحمی

بظهفته چهاردهم زندگی داخل رحمی
جظهفته بیست و هشتم زندگی داخل رحمی

دظهنگام تولد

پاسخ ؍ گزینه ب

۲ـطی فرایند تکوین قلب کدام ساختار زیر از شاخ سینوسی چپ به وجود می آیدؑ
الفظسینوس کروناری               بظسینوس وناروم                   جظستیغ انتهایی                 دظدریچه ورید اجوف تحتانی

پاسخ ؍ گزینه الف

۳ـسلول های پارافولیکولار تیروئید از کدام یک منشا می گیردؑ
الفظدومین قوس حلقی                 بظاولین شکاف حلقی                       جظجسم اولتیموبرانکیال                            دظسومین بن بست حلقی

پاسخ ؍ گزینه ج

۴ـکدام بخش از دستگاه تناسلی زن از دو لایه مزودرم و اندودرم تکوین می یابدؑ
الفظلوله رحمی                   بظرحم                      جظواژن                       دظوستیبول

پاسخ ؍ گزینه ج

۵ـاولین بخش قوس روده ی میانی که به حفره ی شکم برمی گردد؋کدام استؑ
الفظسکوم               بظدیورتیکول مکل               جظکولون عرضی                        دظژژنوم

پاسخ ؍ گزینه د

۶ـسوراخ مقعدی در کدام هفته رشد جنینی ایجاد می شودؑ
الفظششم                     بظهفتم                     جظهشتم                           دظنهم

پاسخ ؍ گزینه ب

جنین شناسی

۷ـدر هنگام تولد؋انتهای نخاع هم سطح باکدام مهره ی کمری قرار داردؑ
الفظاول                     بظدوم                       جظسوم                            دظچهارم

پاسخ ؍ گزینه ج
۸ـمنشا بخش مادری جفت کدام استؑ

الفظدسیدوای کپسولی         بظدیسدوای قاعده ای           جظکوریون صاف           دظکوریون فروندوز

پاسخ ؍ گزینه ب



۹-منشا لوزه کامی کدام است؟
الف)دومین کمان حلقی
ب)سومین کمان حلقی

ج)دومین بن بست حلقی
د)سومین بن بست حلقی

پاسخ : گزینه ج

۱۰-کدام یک از موارد زیر از بقایای ورید نافی است؟
الف)رباط وریدی                   ب)رباط گردکبدی                     ج)رباط داسی شکل                            د)رباط کروناری

پاسخ : گزینه ب

۱۱-قسمت اعظم دهلیزچپ قلب از کدام یک منشا می گیرد؟
الف)ورید ریوی                                     ب)شریان ریوی                                 ج)دهلیز مشترک                             د)سینوس وریدی

پاسخ : گزینه الف

۱۲-منشا کدام یک از موارد زیر از سلول های ستیغ عصبی است؟
الف)بخش قشری غده فوق کلیه

ب)ملانوسیت
ج)اپی تلیوم مجاری تنفسی

د)استئوسیت

پاسخ : گزینه ب 

۱۳-کدام مورد زیر منشا اکتودرمی دارد؟
الف)کبد                             ب)ریه                               ج)عضلات بین دنده ای                                      د)مینای دندان

پاسخ : گزینه د

۱۴-ورنیکس کازئوزا از ترشحات کدام غدد جنینی است؟
الف)شیری                          ب)بزاقی                        ج)عرق                                 د)چربی

پاسخ : گزینه د

۱۵-کدام علامت زیر نشانه مناسبی برای تشخیص تخمک گذاری است؟
الف)افزایش LH                                     ب)افزایش FSH                          ج)کاهش دمای بدن                                     د)کاهش ترشحات تیروئید

پاسخ : گزینه الف
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۱۶-کدام ناهنجاری مادرزادی زیر به دنبال عدم جدایی کروموزوم ها اتفاق می افتد؟
الف)سندرم فریاد گریه                      ب)سندرم پرادرویلی                           ج)سندرم داون                            د)سندرمXشکننده

پاسخ : گزینه ج
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۱۷ـکدام سلول زیر وظیفه ترشح ڔڏڋښڕژږ ڍڔڏڊڔڏڈ ڔڋڍڕژڊڔي را داردؑ
الفظلایدیگ                         بظسرتولی                              جظاسپرماتید                                دظاسپرماتوگنی

 پاسخ ؍ گزینه ب

۱۸ـمحور پرزهای اولیه کوریونی کدام یک استؑ
الفظسن سیتوتروفوبلاست                                      بظبافت همبند                               جظسیتتروفوبلاست                                دظعروق خونی

پاسخ ؍ گزینه ج

۱۹ـتعیین جنسیت در چه زمانی اتفاق می افتدؑ
الفظهنگام تشکیل گنادها

بظدر زمان لانه گزینی
جظماه سوم جنینی

دظدر زمان لقاح

پاسخ ؍ گزینه د

۲۰ـشایع ترین محل لانه گزینی نابجا کدام استؑ
الفظلوله رحمی                                    بظبن بست دوگلاس                             جظچادرینه بزرگ                                 دظسطح تخمدان

پاسخ ؍ گزینه الف

داخلی جراحی

۬ظ وقوع ترومبوز ورید عمقی در بارداری در کدام ورید بیشتر استؑ
 الفظ ورید ایلیاک                 بظ ورید ایلیوفمورال                  جظ ورید پشت ساق پا                دظ ورید ایلیاک و ورید فمورال 

پاسخ؍ گزینه ب

ۭظ خانم بارداری با سن بارداری ۯۭ هفته با علائم درد اپی گاستر؋ تهوع؋ استفراغ مراجعه نموده است؎ در معاینه شکم
حساسیت عتندرنس شکمیظ دارد و سطح آمیلاز سرم افزایش یافته است؎ تشخیص احتمالی چیستؑ

  الفظ گاستریت حاد                بظ پانکراتیت حاد                 جظ کولیت حاد             دظ گاستریت مزمن

پاسخ؍ گزینه ب

 ۮظ کدام یک از موارد جزو آثار نوزادی دیابت بارداری نیستؑ
 الفظ دیسترس تنفسی              بظ پلی سیتمی              جظ هیپرکلسمی          دظ کاردیومیوپاتی

پاسخ؍ گزینه ج



4) شایع ترین علت هیپوتیروئیدی در بارداری چیست؟ 
الف) بیماری گریوز                                        ب) تیروئیدیت هاشیموتو             

ج) هیپوتیروئیدی تحت بالینی                د) هیپوتیروکسینمی ایزوله مادرزادی

پاسخ: گزینه ب

 5) بر اساس نتایج مطالعات، آستانه پروتئینوری غیر طبیعی در دوران حاملگی کدام است؟ 
الف) 300 میلی گرم در روز                                                ب) 100 میلی گرم در روز      

ج) کمتر از 50 میلی گرم در روز                                          د) کمتر از 30 میلی گرم در روز

پاسخ: گزینه الف

6) ثابت ترین و قابل تعمیم ترین علامت آپاندیسیت در زمان حاملگی کدام است؟
 الف) درد و حساسیت مداوم شکم         ب) درد ربع تحتانی راست شکم       ج) تهوع و استفراغ              د) بی اشتهایی

پاسخ: گزینه الف

7) ترکیب ایده آل رژیم غذایی در دوران بارداری برای خانم حامله مبتلا به دیابت آشکار کدام است؟
 الف) 20 درصد پروتئین، 25 درصد چربی، 55 درصد کربوهیدرات

 ب) 30 درصد پروتئین، 30 درصد چربی، 40 درصد کربوهیدرات
 ج) 50 درصد پروتئین، 20 درصد چربی، 30 درصد کربوهیدرات
 د) 35 درصد پروتئین، 15 درصد چربی، 50 درصد کربوهیدرات

پاسخ: گزینه الف

8) در صورت امکان درمان ترجیحی برای تثبیت تغذیه کافی در زنان مبتلا به تهوع و استفراغ شدید بارداری کدام است؟
 الف) هیپرالیمانتاسیون 

   ب) تغذیه انترال (خوراکی)      
ج) تغذیه پارنترال (تزریقی)       

د) گالزوستومی اندوسکوپیک

پاسخ: گزینه ب
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9) کدام یک از موارد زیر در مورد اپی لپسی در بارداری نادرست است؟
 الف) دوز اسید فولیک باید به 4 میلی گرم افزایش داده شود
ب) ناهنجاری های جنینی و تعداد تشنج ها افزایش می یابد

ج) در صورت عدم وقوع تشنج به مدت دو سال، قطع داروهای ضد تشنج مد نظر قرار می گیرد.
 د) برخی عوارض حاملگی مثل اختلالات هیپرتانسیون افزایش قابل توجهی پیدا می کند

پاسخ: گزینه د



✹  عصر جدید مامایی در لاین های زیر به دانشجویان مامایی خدمات ارائه می دهد: 
_دوره های کامل و حرفه ای مطب داری در مامایی

_دوره های آمادگی ارشد
_دوره های آمادگی دکترا

_ آمادگی برای آزمون استخدامی 
_آمادگی برای فاینال مامایی

✹ عصر جدید مامایی مرجع دوره های مطب داری است. مفتخریم که تاکنون به بیش از 20 هزار ماما
در این حوزه آموزش داده ایم، تا همکاران فرهیخته بتوانند در ویزیت آنلاین و ویزیت های حضوری

درآمدهای بالایی کسب کنند. با مراجعه به سایت www�asrejadidmama�com می توانید لیست
دوره های مطب داری را مشاهده کنید.

✹ بیشترین میزان قبولی در کنکور ارشد و دکترای مامایی از دستاورد های عصرجدید بوده،
دوره های آمادگی برای کنکور ارشد و دکترا در عصر جدید مامایی شامل خدمات زیر می

باشد: 
_کتاب طبقه بندی شده و سلیس برای تمام دروس

_تدریس ویدئویی خط به خط کتاب به روش مفهومی 
_ نکات هر فصل جداگانه جهت مرور سریع 

_ هزاران تست تالیفی خط به خط کتاب
_هزاران تست کنکور ارشد و دکترا همچنین استخدامی با پاسخ تشریحی به روش ویدئویی

_ کلاس زبان بی نظیر و تضمینی بر اساس سطح دانشجو 
_پشتیبان اختصاصی از رتبه برتر کنکور سال های گذشته

_ آزمون های آنلاین شبیه ساز کنکور با درصد، تراز و رتبه، با بالاترین جامعه آماری
_برنامه ریزی هوشمند و مدون تا روز کنکور

_آموزش تکنیکهای مطالعه و مدیریت زمان و مدیریت استرس 
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10) کدامیک در مورد لوپوس و بارداری صحیح است؟
 الف) در اکثر موارد بیماری در بارداری، تشدید می یابد

ب) هیپرتانسیون مزمن در بیش از نیمی از موارد رخ می دهد
ج) نفریت فعال لوپوسی با پیامدهای نامطلوب حاملگی همراه است. 

د) می توان در سرتاسر بارداری از دوزهای بالای آسپیرین استفاده کرد

پاسخ: گزینه ج

11) در خانم حامله G1P0 مبتلا به باکتریوری با عود مکرر، مناسب ترین اقدام کدام است؟
 الف) آموکسی سیلین 500 میلی گرم سه بار در روز تا 3 روز 

ب) نیتروفورانتوئین 100 میلی گرم دوبار در روز تا 10 روز
 ج) نیتروفورانتوئین 100 میلی گرم در هنگام خواب در مدت باقیمانده حاملگی

 د) آموکسی سیلین 250 میلی گرم چهار بار در روز در مدت باقیمانده حاملگی

پاسخ: گزینه ج

 12) شایع ترین پیامد پری ناتال در زنان مبتلا به تیروتوکسیکوز آشکار درمان نشده چیست؟
 الف) محدودیت رشد           ب) زایمان پره ترم            ج) مرده زایی               د) تیروتوکسیکوز نوزادی

پاسخ: گزینه ب

13) کدام یک از موارد زیر در مورد کم خونی مرتبط با بیماری مزمن صحیح است؟
 الف) سومین کم خونی شایع در سراسر جهان است. 

ب) شایع ترین علت آن بارداری، بیماری التهابی روده است. 
ج) اریتروسیت ها در این نوع کم خونی هیپرکروم و ماکروسیت می شوند. 

د) زنان مبتلا به بیماری مزمن، ممکن است در بارداری برای اولین بار دچار کم خونی شوند

پاسخ: گزینه د 

14) کدام یک در مورد هپاتیت ویروسی صحیح است؟
 الف) هپاتیت ویروسی حاد در اغلب موارد علامت دار است. 

ب) حدود نیمی از بیماران مبتلا به بیماری فولمینانت کبد دچار عفونت هپاتیت C هستند. 
ج) درمان هپاتیت A در زنان باردار، رژیم غذایی متعادل و کاهش فعالیت فیزیکی است. 

د) عفونت هپاتیت B باعث افزایش مرگ و میر و موربیدیته زنان باردار می شود.

پاسخ: گزینه ج

15) خانم باردار گروید 2 با تشخیص بیماری کولیت اولسراتیو مراجعه کرده است. پیش بینی شما به عنوان یک ماما از روند
بیماری و درمان آن چیست؟

الف) در 3/2 مواردبیماری تشدید می شود. 
ب) در 3/1 موارد استئوپروز رخ می دهد. 

ج) گلوکوکورتیکوئیدها به عنوان درمان نگهدارنده تجویز می شوند. 
د) متوتروکسات در صورت تشدید بیماری تجویز می گردد.

پاسخ: گزینه ب
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16) گزینه های زیر مراحل بالینی آسم را در خانم مراجعه کننده به درمانگاه پره ناتال نشان می دهد. در کدام یک از این
موارد، این خانم دچار آلکالوز تنفسی شده است؟

 الف)  FEV1 حدود Po2%، 65-80 طبیعی و PCo2 کاهش یافته 
ب) FEV1 حدود Po2%، 50-65 کاهش اندک و PCo2 کاهش

 ج) FEV1 حدود Po2%، 35-50 کاهش و PCo2 طبیعی
 د)  FEV1کمتر از Po2%، 35 کاهش و PCo2 بالا

پاسخ: گزینه ب

 17) کلیه موربیدیتی های پره ناتال در نوزادان مادرانی که در دوران بارداری چاق بوده اند، صدق می کند بجز: 
الف) هیپرتانسیون          ب) دیابت بی مزه            ج) نقص لوله عصبی                د) ماکروزومی نوزاد

پاسخ: گزینه ب

 18) زنان با محدودیت اندک فعالیت فیزیکی، در حال استراحت راحت هستند، اما در فعالیت فیزیکی معمول دچار
خستگی مفرط و درد قفسه سینه می شوند. در دسته بندی انجمن قلب نیویورک کدام طبقه برای این دسته از زنان

درست است؟
 الف) کلاس یک                ب) کلاس دو                ج) کلاس سه                  د) کلاس چهار

پاسخ:گزینه ب

19) رژیم درمانی عفونت سل فعال در دوران بارداری، کدام است؟
 الف) ایزونیازید، ریفامپین، اتامبوتول، پیرازین آمید

 ب) ایزونیازید، ریفامپین، افلوکساسین، پیرازین آمید
 ج) ایزونیازید، ریفامپین، اتامبوتول، موکسی فلوکساسین

 د) ایزونیازید، ریفامپین، آزیترومایسین، اتامبوتول

پاسخ: گزینه الف

 20) در مورد آشالازی کدام مورد صحیح است؟
 الف) تخریب التهابی شبکه میانتریک در داخل عضله صاف بخش فوقانی مری

 ب) تخریب التهابی شبکه میانتریک در داخل عضله صاف بخش تحتانی مری
 ج) تخریب عضالت صاف بخش فوقانی مری

 د) تخریب عضالت مخطط بخش فوقانی مری

پاسخ: گزینه ب
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روانپزشکی در مامایی
۱-درکودکان از دیدگاه رشد شناختی پیاژه، سن معمول شروع بازی با نمادهای ذهنی از چند ماهگی است؟

الف) ۱۲
ب)  ۱۸ 
ج ) ۳۰

د) ۳۶

جواب: گزینه ب

۲-از دیدگاه اینرورت  کودکی که در مدرسه همواره از بازی کردن با همکلاسی هایش پرهیز می کنند و در هنگام مواجهه خطر
به جای نزدیک شدن مستقیم به بزرگترها و کمک گرفتن از آنها فقط به آنها می چسبد. داری چه نوع سبک دلبستگی است؟

الف.) ایمن
ب) نا ایمن - دوسوگرا

ج) ناایمن - اجتنابی
د) نا ایمن – آشفته

جواب: گزینه ج

۳-کدامیک از شرایط مناسب اتاق مصاحبه بالینی در روانپزشکی است؟
الف) مصاحبه کننده و مراجع در صندلی هایی راحت با ارتفاع برابر روبروی یکدیگر قرار بگیرند.

ب )مصاحبه کننده پشت میز و مراجع در صندلی و یا مبلی راحت با فاصله زیاد از او بنشیند.
ج )مصاحبه کننده آزاد است که در هنگام گفتگو با مراجع به زنگ تلفن سایر مراجعین خود پاسخ دهد

د). مصاحبه کننده شرایطی فراهم نکند که مراجع احساس کند که کانون انحصاری توجه است.

جواب: گزینه الف
 

 ۴-بیماری در هنگام مصاحبه می گوید : خلقم پایین است، پزشکم برایم داروی ضدافسردگی و اضطراب تجویز کرده است و
همکارانم هم می گویند که بی حوصله شده ای، شکایت اصلی این بیمار راچگونه بایستی ثبت کرد؟

الف). بیمار علائم افسردگی دارد
ب. )خلقم پایین آمده است

ج. )بیمار با خلق افسرده داروهای روانپزشکی  دریافت کرده است
د. )بیمار با تشخیص افسردگی و اضطراب، دارو گرفته است.

جواب :گزینه ب

۵-بیمار رافسرده ای در هنگام مصاحبه می گوید من دیشب خیلی بد خوابیدم با صدای خش خش باد  بیدار شدم و فکر کردم
کسی مرا صدا میزند. آشفتگی ادراکی او چیست؟

الف) توهم
ب )هذیان

ج) گسست از واقعیت
د) ایلوژن

جواب: گزینه د



✹  عصر جدید مامایی در لاین های زیر به دانشجویان مامایی خدمات ارائه می دهد: 
_دوره های کامل و حرفه ای مطب داری در مامایی

_دوره های آمادگی ارشد
_دوره های آمادگی دکترا

_ آمادگی برای آزمون استخدامی 
_آمادگی برای فاینال مامایی

✹ عصر جدید مامایی مرجع دوره های مطب داری است. مفتخریم که تاکنون به بیش از 20 هزار ماما
در این حوزه آموزش داده ایم، تا همکاران فرهیخته بتوانند در ویزیت آنلاین و ویزیت های حضوری

درآمدهای بالایی کسب کنند. با مراجعه به سایت www�asrejadidmama�com می توانید لیست
دوره های مطب داری را مشاهده کنید.

✹ بیشترین میزان قبولی در کنکور ارشد و دکترای مامایی از دستاورد های عصرجدید بوده،
دوره های آمادگی برای کنکور ارشد و دکترا در عصر جدید مامایی شامل خدمات زیر می

باشد: 
_کتاب طبقه بندی شده و سلیس برای تمام دروس

_تدریس ویدئویی خط به خط کتاب به روش مفهومی 
_ نکات هر فصل جداگانه جهت مرور سریع 

_ هزاران تست تالیفی خط به خط کتاب
_هزاران تست کنکور ارشد و دکترا همچنین استخدامی با پاسخ تشریحی به روش ویدئویی

_ کلاس زبان بی نظیر و تضمینی بر اساس سطح دانشجو 
_پشتیبان اختصاصی از رتبه برتر کنکور سال های گذشته

_ آزمون های آنلاین شبیه ساز کنکور با درصد، تراز و رتبه، با بالاترین جامعه آماری
_برنامه ریزی هوشمند و مدون تا روز کنکور

_آموزش تکنیکهای مطالعه و مدیریت زمان و مدیریت استرس 
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۶ـفردی بدنبال از دست دادن همسر خود؋ بدون سابقه اختلالات روانپریشی؋ به مدت چهار روز دچار علائم هذیان؋ تکلم
و رفتار کاملا آشفته می شود؎  کدامیک از اختلالات روانپریشی برای وی مطرح استؑ

الف؎ظ اسکیزوفرنی
بظ اختلال اسکیزوفرم

جظ اختلال روانپریشی گذرا
دظ اختلال اسکیزوافکتیو

جواب؍ گزینه ج

۷ـخانمی حدود یک سال است که دچار ترس شدید و نامعقول از رعد و برق  شده است؎ او با مشاهده ابر سیاه در آسمان؋
دچار علایم تپش قلب و تعریق می شود و به همراه فرزندش خانه را ترک کرده  و به خانه پدری پناه می برد تا شواهد رعد

و برق احتمالی رد شود؋  کدامیک از اختلالات اضطرابی برای وی مطرح استؑ
الفظ پانیک

بظ بازار هراسی
جظ جمعهراسی

د ظهراس اختصاصی

جواب؍ گزینه د

۸ـخانمی در سه ماه گذشته مبتلا به کووید مبتلا شده است که به مدت یک ماه در بخش مراقبت های ویژه  بستری بوده
است؎ او شکایت می کند که به رغم بهبودی کامل؋ دچار بی خوابی شده است؋ بطور مکرر رویاهای آن روزهای سخت

بستری را تجربه می کند؋ به محض شنیدن اخبار مرگ و میر کووید دچار برانگیختگی  و علائم اضطرابی شدید می شود؋
و هنوز نتوانسته است به سرکار برود؎ کدام یک از اختلالت برای وی محتمل تر است ؑ

الف؎ظ اضطراب فراگیر                                       بظ استرس پس از سانحه
جظ استرس حاد                                                      دظ هراس اختصاصی

  جواب؍ گزینه ب 
 

۹ـکدامیک از جملات در مورد مفهوم ریشه جنسی لذت بخش فعالیت ها صحیح استؑ
الف ظتمام فعالیت ها و تکانه های لذت بخش؋ ریشه جنسی دارد

ب ظفعالیت های دهانی مربوط به تغذیه؋ جنسی هستند ؎
جظتکانه های جنسی و غیرجنسی تواما  موجب انگیزش رفتار هستند 

دظ تکانه پرخاشگری؋ ریشه جنسی دارد؎

جواب؍ گزینه ج

۱۰ـکدام یک مفهوم رفتار نقش جنسی استؑ
الفظ؎ خصوصیات جسمانی ناشی ازجنسیت زیستی فرد است

بظ؎ توصیف کننده موضوع یا هدف تکانه های جنسی فرد است؎
جظ؎ وجوه روانشناختی احساسات مرتبط با نرینگی و یا مادینگی است؎

دظ؎ رفتاری که فرد برای شناساندن خود به عنوان زن یا مرد انجام می دهد؎

جواب؍ گزینه د
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۱۱-خانمی در مصاحبه  جنسی  بیان می کند که پس از تولد فرزندش در هشت ماه پیش، از کاهش تجربه ارگاسم در بیش
از۵۰درصد فعالیت های جنسی با  همسرش بسیار رنج می برد. کدامیک از انواع اختلالات ارگاسم برای وی مطرح است؟

الف) سراسر عمر
ب. ) آنورگاسم

ج) اکتسابی موقعیتی
د) اکتسابی فراگیر

جواب: گزینه ج
    

۱۲-در کودکان با تشخیص نارضایتی جنسیتی احتمال هم ابتلایی کدام اختلال بیشتر است؟
الف.) کنترل تکانه 

ب )سایکوتیک
ج )خوردن

د). کم توانی ذهنی

جواب :گزینه الف

۱۳-در مادری که با سابقه مرده زایی درحاملگی قبلی،   فرزندی به دنیا می آید، احتمال کدامیک از انواع فرزندپروری های زیر
بیشتر است؟

الف). حمایتی افراطی
ب. )سهل گیرانه افراطی

ج) حمایتی مقتدرانه
د. )غفلت و بی توجهی

جواب: گزینه الف

۱۴-دختر ۲۵ ساله ای بیان می کندکه از سنین نوجوانی  در هفته آخر سیکل قاعدگی خود دچار درد و تورم مفاصل می شود. او
همچنین، تحریک پذیر شده و با خواهرانش جر و بحث می کند. کدام یک از موارد زیر برای وی مطرح است؟

الف). اختلال اضطرابی
ب) اختلال خلقی

ج)سندرم پیش از قاعدگی
د) اختلال ملال پیش از قاعدگی

جواب: گزینه ج

 1۵-روان پریشی بعد از زایمان، با کدامیک از اختلالات زیر هم ابتلایی و یا ارتباط بیشتری دارد؟
الف) اضطرابی

ب) ملال پیش از قاعدگی
ج) دو قطبی
د) شخصیت

جواب: گزینه ج
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16-زوجی با شکایت عدم توانایی جهت مقاربت به کلینیک مراجعه کرده است. در مصاحبه به عمل آمده خانم از دشواری
دخول شکایت دارد اما میل جنسی احساس کرده و با تحریکات دستی به ارگاسم میرسد همسر وی نیز کژکاری نعوظی

ندارد. با این حال همسر از سرخورگی خود جهت دخول شکایت دارد. خانم ترس مداوم از دخول و حتی مراجعه به کلینیک
زنان جهت معاینه واژینال را گزارش می دهد. لازم به ذکر است خانم از تامپون می تواند استفاده کند. کدام یک از تشخیص

های زیر مطرح است؟
الف.) دیس پارونیا

ب). اختلال دخول / درد تناسلی لگنی
ج). اختلال میل / انگیختگی جنسی

د. )انزال زودرس مرد

جواب: گزینه ب

17-کدام یک از داروهای زیر در کژکاری جنسی مردان در زمینه اختلال در نعوظ نقش دارد ؟
الف). هالوپریدول

ب).کلرودیازپوکساید
ج.) پرفنازین
د). آمفتامین

جواب: گزینه د

18- خانمی در معاینه با انگشت توسط پزشک دچار درد ناحیه وستیبول است. تشخیص احتمالی:
الف)دیس پارونی

ب)وستیبولودینی برانگیخته
ج)وستیبولودینی

د)واژینیسموس

جواب: گزینه ب
 

19- تکنیک stop-start  برای درمان کدام نوع اختلال عملکرد جنسی است؟
 )Premature Ejaculation .الف

Erectile Dysfunction(ب
Prolong Erection (.ج

Retarded Ejaculation .(د

جواب: گزینه الف
 

 20-در مورد اختلال عملکرد جنسی  متعاقب سرطان پستان کدام گزینه صحیح است؟
الف )شیمی درمانی مسئول کاهش میل و برانگیختگی و خشکی واژن است.

ب )مهارکننده آروماتاز با دیسپارونی شدید همراه نیست
ج.)تاموکسیفن با دیس پارونی شدید همراه است

د) اختلال عملکرد جنسی در سرطان شایع نیست

جواب: گزینه الف
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✹  عصر جدید مامایی در لاین های زیر به دانشجویان مامایی خدمات ارائه می دهد: 
_دوره های کامل و حرفه ای مطب داری در مامایی

_دوره های آمادگی ارشد
_دوره های آمادگی دکترا

_ آمادگی برای آزمون استخدامی 
_آمادگی برای فاینال مامایی

✹ عصر جدید مامایی مرجع دوره های مطب داری است. مفتخریم که تاکنون به بیش از 20 هزار ماما
در این حوزه آموزش داده ایم، تا همکاران فرهیخته بتوانند در ویزیت آنلاین و ویزیت های حضوری

درآمدهای بالایی کسب کنند. با مراجعه به سایت www�asrejadidmama�com می توانید لیست
دوره های مطب داری را مشاهده کنید.

✹ بیشترین میزان قبولی در کنکور ارشد و دکترای مامایی از دستاورد های عصرجدید بوده،
دوره های آمادگی برای کنکور ارشد و دکترا در عصر جدید مامایی شامل خدمات زیر می

باشد: 
_کتاب طبقه بندی شده و سلیس برای تمام دروس

_تدریس ویدئویی خط به خط کتاب به روش مفهومی 
_ نکات هر فصل جداگانه جهت مرور سریع 

_ هزاران تست تالیفی خط به خط کتاب
_هزاران تست کنکور ارشد و دکترا همچنین استخدامی با پاسخ تشریحی به روش ویدئویی

_ کلاس زبان بی نظیر و تضمینی بر اساس سطح دانشجو 
_پشتیبان اختصاصی از رتبه برتر کنکور سال های گذشته

_ آزمون های آنلاین شبیه ساز کنکور با درصد، تراز و رتبه، با بالاترین جامعه آماری
_برنامه ریزی هوشمند و مدون تا روز کنکور

_آموزش تکنیکهای مطالعه و مدیریت زمان و مدیریت استرس 
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